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Der Grundstein und  
die Grundsteinmeditation 
Jahrestagung mit integrierter Mitgliederversammlung, 13. bis 
15. Februar 2015, am Goetheanum, Dornach 

Im Zentrum der zweiten Tagung, mit der die Anthroposo-
phische Gesellschaft in der Schweiz die intensive Grund-
lagenarbeit weiterführt, die bis 2023/24 angelegt ist, steht 
«Der Grundstein und die Grundsteinmeditation». Dabei 
handelt es sich um Gebilde übersinnlicher Natur, die zum 
ersten Mal durch Rudolf Steiner während der Weihnachts-
zeit 1923/24 in Erscheinung traten. Der Grundstein selbst, 
als Keim einer neuen, aus der Anthroposophie ergründe-
ten Menschengemeinschaft, die fähig ist, für die Welt zu 
wirken, ist darauf angewiesen, in den fruchtbaren Boden 
der Menschenherzen gelegt zu werden. Sein Wortkleid, die 
Grundsteinmeditation, enthüllt sowohl als Ganzes wie in 
seiner Gliederung seine Gestalt; besonders sichtbar wird 
das in der eurythmischen Bewegung. Diesen spirituellen 
Realitäten möchten wir uns nähern und in geistiger An-
strengung ihre Gegenwart und Tatkraft in uns finden.

Die Vorträge der Tagung werden in Französisch und 
Englisch übersetzt, und wir haben eine mehrsprachige 
Arbeitsgruppe. Wie jedes Jahr versuchen wir die Kosten 
durch freie Spenden zu decken. Wir freuen uns, wenn viele 
Mitglieder diese Tagung zur Zusammenarbeit mit uns nut-
zen!	 Clara Steinemann

	 für den Vorstand der Anthroposophischen 
Gesellschaft in der Schweiz

Programm
Freitag, 13. Februar 2015
16:00	 Delegiertenversammlung
18:00	 Abendimbiss
20:00	 Grundsteinspruch in Eurythmie. Leitung: Ursula Zimmermann
	 «Rudolf Steiner und das Wesen des Grundsteins».
	 Vortrag: Peter Selg

Samstag, 14. Februar 2015
07:45	 Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 1. Wiederholungs�

stunde (Mitgliederkarte)
09:00	 «Dass gut werde…» Bauen am inneren Tempel. 
	 Vortrag: Johannes Greiner und Marc Desaules
10:15	 Pause
10:45	 Arbeitsgruppen

La Pierre de fondation et  
la Méditation de la Pierre de 
fondation

Congrès public et assemblée générale intégrée du 13 au 15 fév-
rier 2015, au Goetheanum, Dornach

La Pierre de fondation et la Méditation de la Pierre de fonda- 
tion sont au centre du deuxième congrès organisé par la So- 
ciété anthroposophique en Suisse dans la perspective du tra-
vail de fond qui sera poursuivi jusqu’en 2023/2024. Il s’agit ici 
de faits de nature supra sensible révélés pour la première fois 
par Rudolf Steiner dans la période de Noël 1923/24. La Pierre 
de fondation elle-même, en tant que germe d’une nouvelle 
communauté humaine issue de l’anthroposophie et capable 
d’agir pour le monde est dépendante du fait de pouvoir être 
déposée dans le sol fertile du cœur humain. La Méditation de 
la Pierre de fondation la révèle autant dans son entier comme 
dans ses parties, ce qui devient particulièrement visible dans 
le mouvement eurythmique. Nous aimerions nous approcher 
de ces réalités spirituelles et dans un effort intérieur trouver 
en nous leur présence et leur force active.

Les conférences du congrès seront traduites en français 
et en anglais et les groupes de travail sont multilingues. 
Comme chaque année, nous essaierons de couvrir les frais 
par des contributions libres. Nous nous réjouissons des 
nombreux membres qui viendront partager le travail avec 
nous lors de ce congrès.	 Clara Steinemann

	 pour le Comité de la Société 
anthroposophique en Suisse

Programme
Vendredi 13 février 2015
16:00	 Assemblée des délégués
18:00	 Collation du soir
20:00	 Paroles de la Pierre de fondation en eurythmie.

Responsable: Ursula Zimmermann
	 «Rudolf Steiner et l’essence de la Pierre de fondation».
	 Conférence: Peter Selg

Samedi 14 février 2015
07:45	 École de Science de l’esprit: 1re leçon de répétition (membres)
09:00	 «Pour que devienne bon…» Construire le temple intérieur.

Conférence: Johannes Greiner et Marc Desaules
10:15	 Pause
10:45	 Groupes de travail

Jahrestagung und Mitgliederversammlung der Anthroposophischen Gesellschaft in der Schweiz
Congr ’es annuel et Assemblée générale de la Société anthroposophique suisse
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«Schweizer Mitteilungen», I 2015
Publikationsorgan der Anthroposophischen  
Gesellschaft in der Schweiz.
Unabhängige Beilage zur Wochenschrift  
«Das Goetheanum», Nr. 1/2 – 3.1.15.
Redaktionsschluss für FEbruar: 14.1.15
Redaktion: Konstanze Brefin Alt, Thiersteinerallee 66,  
4053 Basel, Fon 061 331 12 48, Fax 061 333 85 46, 
info[ät]textmanufaktur.ch.

Délai de rédaction pour février: 14-1-2015
Rédaction francophone: Catherine Poncey,  
63 rte de la Tsarère, 1669 Les Sciernes-d’Albeuve, 
c.poncey[ät]bluewin.ch.

Die in den Beiträgen geäusserten Meinungen müs-
sen sich nicht decken mit jenen der Redaktion; jeder 
Autor zeichnet für seinen Artikel selbst verantwort
lich. Die Rechte bleiben bei den Autoren. – Die im 
Zweigprogramm und in den «Hinweisen» angekün-
digten Anlässe beruhen auf den Angaben der Veran-
stalter.

Einzelabonnement: Sekretariat der Anthroposophi-
schen Gesellschaft in der Schweiz, Oberer Zielweg 
60, 4143 Dornach, 061 706 84 40, Fax 061 706 84 41,  
info[ät]anthroposophie.ch.

Auflage (Stand Dezember 2014): 3120 Exemplare. 
Druck: Birkhäuser+GBC, Reinach/BL.

Weitere Informationen unter: 
www.anthroposophie.ch/index.php?id=2983

11:45	 Aspects de la Pierre de fondation sous sa forme euryth�
mique. Réalisation et démonstration basées sur les résultats de 
recherche de Sergej O. Prokofieff.  
Démonstration d’eurythmie: Ingrid Everwijn avec de jeunes euryth-
mistes

12:45	 Pause de midi
14:30	 Groupes de travail
15:30	 Assemblée générale (membres)
17:30	 Souvenirs des défunts
18:00	 Pause du soir
20:00	 «Le monde spirituel a exulté». Documentation artistique.

Parole: Christiane Görner, Gabriela Götz-Cieslinski, Ursula Ostermai

Dimanche 15 février 2015
09:00	 «La pose de la Pierre de fondation de la Société anthroposo�

phique et la présence de l’homme tripartite».
Conférence et lecture: Clara Steinemann

10:00	 Pause
10:30	 Groupes de travail
11:30	 «Les rythmes de la méditation de la Pierre de fondation».

Kairos Projekt-Ensemble. Formes et Etudes: Ursula Zimmermann
«Paroles de la Pierre de fondation en eurythmie». 
Formes et indications de Rudolf Steiner.  
Réalisation: Gudrun Altenbach, Ingrid Everwijn, Frauke Grahl, Ulla 
Hess, Eduardo Torres, Ursula Zimmermann

12:40	 Clôture du congrès

Groupes de travail:
1.	 La méditation de la Pierre de fondation en eurythmie (D). Ingrid Everwijn
2.	 La méditation de la Pierre de fondation en art de la parole (D). Marion Lieberherr
3.	 Les rythmes de la Pierre de fondation comme chemin de méditation (D).  

Johannes Greiner et Robin Schmidt
4.	 Les relations intérieures du groupe sculpté du Représentant de l’humanité et de 

la Pierre de fondation. Observations, découvertes et discussions (D). Leonhard 
Schuster

5.	 Échanges sur le contenu des conférences du congrès (D/F/E). Marc Desaules et 
Peter Selg

Le congrès «La Pierre de fondation et la Méditation de la Pierre de fondation» de 
la Société anthroposophique suisse (du vendredi 13 au dimanche 15 février 2015) 
est public. A l’exception de l’assemblée générale et de celle des délégués, il est 
ouvert à toute personne intéressée.

Les informations détaillées et le talon pour s’inscrire sont à demander au secrétariat 
de la Société anthroposophique suisse, Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, tél. 061 706 
84 40, fax 061 706 84 41, info[ät]anthroposophie.ch.

Clôture des inscriptions: vendredi 30 janvier 2015. Dès réception de votre inscrip-
tion, vous recevrez une confirmation de la réservation de la carte du congrès, des 
bons pour les repas et des cartes de stationnement.
Les frais de ce congrès sont couverts par les contributions libres des participants 
ainsi que par les membres de la Société anthroposophique suisse, qu’ils participent 
personnellement à la manifestation ou fassent un don pour permettre la participa-
tion d’autres personnes.

Cartes du congrès: Merci de retirer vos cartes dès votre arrivée au bureau des 
entrées du Goetheanum, Fax 061 706 44 46, Fon 061 706 44 44,  
E-Mail tickets[ät]goetheanum.org.
Vous trouverez de plus amples informations sur les cartes de stationnement, les 
repas et les possibilités d’hébergement dans la brochure du congrès.

11:45	 Aspekte des Grundsteins in seiner eurythmischen Gestalt. 
Ausführungen und Demonstration in Anlehnung an die For-
schungsergebnisse von Sergej Prokofieff.  
Eurythmie-Demonstration: Ingrid Everwijn und junge Eurythmisten

12:45	 Mittagspause
14:30	 Arbeitsgruppen
15:30	 Mitgliederversammlung (Mitgliederkarte)
17:30	 Totengedenken
18:00	 Abendpause
20:00	 «Jubiliert hat die geistige Welt». Künstlerische Dokumentation.

Sprache: Christiane Görner, Gabriela Götz-Cieslinski, Ursula Ostermai

Sonntag, 15. Februar 2015
09:00	 «Die Grundsteinlegung der Anthroposophischen Gesell�

schaft und die Gegenwart des dreigliedrigen Menschen». 
Vortrag und Lesung: Clara Steinemann

10:00	 Pause
10:30	 Arbeitsgruppen
11:30	 «Die Rhythmen der Grundsteinmeditation». 

Kairos Projekt-Ensemble.  
Formen und Einstudierung: Ursula Zimmermann
«Worte der Grundsteinlegung». Formen und Angaben von 
Rudolf Steiner.  
Ausführende: Gudrun Altenbach, Ingrid Everwijn, Frauke Grahl, 
Ulla Hess, Eduardo Torres, Ursula Zimmermann

12:40	 Abschluss der Tagung

Arbeitsgruppen
1.	 Die Grundtsteinmeditation in der Eurythmie (D). Ingrid Everwijn
2.	 Die Grundsteinmeditation in der Sprachgestaltung (D). Marion Lieberherr
3.	 Die Rhythmen des Grundsteins als Meditationsweg (D). Johannes Greiner 

und Robin Schmidt
4.	 Von der inneren Beziehung der Skulpturengruppe des Menschheitsre-

präsentanten und dem Grundstein. Betrachtungen, Entdeckungen und 
Gespräche (D). Leonhard Schuster

5.	 Gemeinsamer Austausch über die Vortragsinhalte der Tagung (D/F/E). Marc 
Desaules und Peter Selg

Die Tagung «Der Grundstein und die Grundsteinmeditation» der Anthroposo-
phischen Gesellschaft in der Schweiz von Freitag, 13., bis Sonntag, 15. Februar 
2015 ist öffentlich, sie kann auch – mit Ausnahme der Mitglieder- und Delegier-
tenversammlung – von Nichtmitgliedern besucht werden.

Tagungsunterlagen und Anmeldetalon bitte anfordern beim Sekretariat der An-
throposophischen Gesellschaft in der Schweiz, Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, 
Fon 061 706 84 40, Fax 061 706 84 41, info[ät]anthroposophie.ch.

Anmeldeschluss: Freitag, 30. Januar 2015. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhal-
ten Sie eine Bestätigung für die von Ihnen gebuchte Tagungskarte bzw. Verpfle-
gung und Parken.
Die Tagungskosten werden durch freie Beiträge gedeckt: durch Einzahlung eines 
frei wählbaren Unterstützungsbeitrags für Ihre eigene Teilnahme oder, wenn Sie 
nicht teilnehmen können, um anderen die Teilnahme zu ermöglichen.

Tagungskarten: Bitte holen Sie Ihre Karten bei Ankunft am Empfang des Goe-
theanums ab, Fax 061 706 44 46, Fon 061 706 44 44,  
E-Mail tickets[ät]goetheanum.org.
Weitere Angaben zu Parkkarte, Tagungsverpflegung und Übernachtung finden 
Sie in den Tagungsunterlagen.
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Peter Selg

Ich war im Jahre 2014 gemeinsam mit meinen 
Vorstandskollegen u.a. an der Gestaltung unserer 
Februarkonferenz im Goetheanum «Die Sozialge-
stalt der Weihnachtstagung» aktiv. Mit ihr haben 
wir – nach der Zusammenkunft zur Grundsteinle-
gung vom 20.9.1913 – den Bogen unserer Arbeits-
tagungen zu den Grundmotiven der Neubegrün-
dung der Allgemeinen Anthroposophischen Gesellschaft 
und ihrer Freien Hochschule für Geisteswissenschaft an 
der Jahreswende 1923/24 eröffnet. Die Februarkonferenz 
war ein grosser Erfolg und wurde nicht nur in der Schweiz, 
sondern durch Tagungsteilnehmer und -berichte auch in 
der Allgemeinen Anthroposophischen Gesellschaft wahr-
genommen. Viele Hoffnungen sind mit diesem Impuls 
verbunden und viele Menschen freuen sich, dass die An-
throposophische Gesellschaft in der Schweiz in dieser Aus-
richtung tätig ist. Gemeinsam mit Marc Desaules habe ich 
im Nachgang der Konferenz an einer Taschenbuchausga-
be der gehaltenen Vorträge gearbeitet, die uns schliesslich 
gelang.1 Auch die Arbeiten zur Herausgabe der Bienen-
Vorträge unserer Herbsttagung im Rüttihubelbad (s. den 
Beitrag von Johannes Greiner, Seite 6) haben begonnen.

Ein zweiter Arbeitsschwerpunkt für die Anthroposophi-
sche Gesellschaft in der Schweiz und weltweit war 2014 
mit Sergej O. Prokofieff verbunden. Ich habe mich in sei-
ner letzten Lebenszeit für die Herausgabe seiner wegwei-
senden Schriften über die «Michael-Imagination» und über 
den «Esoterischen Weg durch die neunzehn Klassenstun-
den im Lichte des übersinnlichen Mysteriums von Golga-
tha und des Fünften Evangeliums» eingesetzt sowie für die 
Neuedition seiner umfangreichen Studie zur geistigen Be-
deutung von Mittel- und Osteuropa, deren Aktualität 2014 
erneut sichtbar wurde. Nach dem Schwellenübergang 
Sergej O. Prokofieffs habe ich die Gedenkrede in der Dor-
nacher Schreinerei im Anschluss an das Bestattungsritual 
der Christengemeinschaft sowie verschiedene Vorträge 
über sein Lebenswerk gehalten, die unter christologischer 
Akzentuierung zwischen Weihnachten und Ostern 2015 
am Goetheanum fortgesetzt werden. Es wurde in gemein-
samer Arbeit mit Clara Steinemann, Marc Desaules und 
anderen Freunden darüber hinaus möglich, eine Nummer 
unserer Schweizer Mitteilungen seinem Leben und Werk 
zu widmen2 – und, zusammen mit Paul Mackay und Jus-
tus Wittich vom Goetheanum, ein Sonderheft von «Anthro- 
posophie weltweit» zu Sergej O. Prokofieffs neuem Buch 
zur Ersten Klasse zu gestalten.3 Auch eine Ausgabe der 
internationalen Zeitschrift «Deepening Anthroposophy» 
zu «Life and Work of Sergej O. Prokofieff» konnte im No-
vember 2014 im Zusammenhang des Ita Wegman Instituts 
erscheinen.4 

1	 Peter Selg und Marc Desaules (Hg.): Die Sozialgestalt der Weihnachtstagung. 
Arlesheim 2014.

2	 Anthroposophie  – Mitteilungen aus dem anthroposophischen Leben in der 
Schweiz, Nr. IX 2014.

3	 «Anthroposophie weltweit», Sonderausgabe November 2014. Bezug über das 
Vorstandssekretariat am Goetheanum, z. Hd. Andrea Jeserich. Mail: andrea.
jeserich[ät]goetheanum.ch.

4	 Issue 3.3, November 2014. Bezug über Thomas O’Keefe, Ita Wegman Insti-
tut. Mail: deepening[ät]wegmaninstitut.ch.

En 2014, Peter Selg s’est attaché, avec ses collègues 
du comité, à la préparation du congrès de février: «La 
forme sociale du congrès de Noël»; premier congrès 
qui a posé les bases de ce qui se passera jusqu’en 
2023. Ce congrès a eu beaucoup de succès avec la 
participation de personnes non seulement de la So-
ciété suisse mais aussi de la Société universelle. Cet-

te impulsion est porteuse de nombreux espoirs. Un livre des 
conférences retravaillées a pu être édité en collaboration avec 
Marc Desaules et le même travail est en cours pour le congrès 
sur les abeilles.

Le second point important en 2014 pour la Société suisse 
et la Société universelle est lié à Sergej O. Prokofieff. Peter 
Selg a travaillé à ses publications sur «L’Imagination de Mi-
chael», sur le «Le chemin ésotérique de la 19e leçon de clas-
se dans la lumière su Mystère du Golgotha et du 5e évangile» 
ainsi qu’à une nouvelle édition de son étude sur «La signifi-
cation spirituelle de l’Europe du centre et de l’Est». Il a égale-
ment prononcé l’éloge funèbre lors de la cérémonie d’adieu à  
Sergej O.Prokofieff. Il tiendra diverses conférences sur la vie et 
l’œuvre de celui-ci entre Noël et Pâques 2015 au Goetheanum. 
Il a aussi préparé avec Paul Mackay et Justus Wittich un nu-
méro spécial de «Anthroposophie Weltweit» à propos du nou-
veau livre de Sergej O.Prokofieff sur la Première classe. Dans le  
contexte de l’Institut Ita Wegmann, un article a également paru 
dans «Deepening Anthroposophie».

Jahresberichte 2014 des Vorstands der Landesgesellschaft / Rapports annuels 2014 des membres du Comité
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Marc Desaules revient cette année sur une questi-
on qui le préoccupe depuis son engagement dans la 
société anthroposophique: comment faire pour que 
la société, ses groupes et le travail des leçons d’une 
part et les différents domaines d’activités pratiques 
et les sections d’autre part travaillent ensemble et 
s’enrichissent mutuellement? 

Ces dernières années, lors de son engagement plus étroit au 
Goetheanum, il a davantage pu mesurer le rôle et la situation 
de l’École de Science de l’esprit, en particulier la manière dont 
le contenu de celle-ci pouvait être entravé par sa forme. Les 
conditions pour en devenir membre jouent ici un rôle essentiel. 
Cette question est apparue dans trois contextes différents.

Tout d’abord en étudiant le contexte historique de la créa- 
tion de cette école, les protocoles et tout ce qui touche au Con-
grès de Noël, on voit que, contrairement aux trois conditions 
actuelles, une seule avait alors été formulée: «vouloir être un 
représentant de la chose anthroposophique». Il a présenté ce 
problème oralement dans différents cercles et par écrit dans 
un article des Nouvelles en mai 2014; il va continuer d’y tra-
vailler. Par ailleurs, la question de ce que signifie aujourd’hui 
«être un représentant» a progressivement été traitée et dé-
battue dans différents organes et groupes de la Société et de 
l’École. Enfin, qu’en est-il des besoins du monde et de l’avenir? 
Là, les fruits de la recherche anthroposophique seraient dé-
terminants dans bien des domaines de la vie. C’est le but du 
FondsGoetheanum, une initiative qui cherche à faire connaître 
l’anthroposophie par les fruits qu’elle apporte dans les domai-
nes les plus divers. Les fascicules, distribués largement avec le 
journal du dimanche traitent de problèmes actuels et les dons 
récoltés sont redistribués au profit de la recherche. La dernière 
campagne avec pour thème les abeilles fut un succès. Le numé-
ro suivant traite de la semence.

Comme secrétaire général et caissier, Marc Desaules est 
bien sûr assigné à d’autres tâches qui se déroulent plutôt à 
l’arrière-plan..

Marc Desaules

Aus der Arbeit im Vorstand unserer Landesgesell-
schaft möchte ich ein Motiv beleuchten, das mir 
in diesem Jahr besonders wichtig war. Es ist ver-
bunden mit einer Sorge, die ich seit den Anfängen 
meines anthroposophischen Engagements mit 
mir trage: Wie kann dazu beigetragen werden, 
dass die Gesellschaft, ihre Gruppen und die dar-
auf bauende Hochschularbeit um die Inhalte der Klassen-
stunden einerseits und die anthroposophisch orientierten 
Arbeitsfelder und die damit verbundenen Treffen in den 
Fachsektionen dieser Hochschule andererseits vermehrt 
zusammenwirken und sich gegenseitig befruchten?

Durch meine engere Mitarbeit am Goetheanum in den 
letzten drei Jahren wurde ich dazu geführt, mich vermehrt 
mit der Bedeutung und den Aufgaben der Freien Hoch-
schule für Geisteswissenschaft zu beschäftigen. Da habe 
ich mich insbesondere dafür eingesetzt, dass die Bedin-
gungen zur Mitgliedschaft in dieser Hochschule erneut 
angeschaut werden – weil Inhalt und Form so sehr von-
einander abhängig sind, dass bei mangelndem Inhalt oft 
nicht nur am Inhalt selbst gesucht werden soll, sondern 
auch an der Form. Und diese Bedingungen gehören zu der 
Gestaltungsfrage unserer Hochschule, die den Inhalt för-
dern oder eben lähmen, gar verunmöglichen kann. Diese 
Beschäftigung ergab sich durch verschiedene Aspekte:

Einmal durch ein Eintauchen in die Entstehungsge-
schichte, also in die Protokolle und Geschehnisse der 
Weihnachtstagung und die Monaten danach, wie diese uns 
erhalten und zugänglich sind. Entgegen der heute gelten-
de Situation mit drei Bedingungen sprechen die Ergebnis-
se dieses Studiums eindeutig für eine einzige Bedingung: 
Repräsentant sein wollen der anthroposophischen Sache. 
Das habe ich in der Folge in den verschiedenen Gremien 
dargestellt und besprochen und im Frühling dieses Jahres 
schriftlich in unseren Mitteilungen «Anthroposophie» ver-
öffentlicht . Ich bin überzeugt, dass in dieser Frage eine 
fruchtbare Aufwach- und Wendemöglichkeit für unsere 
ganze Bewegung liegt. Dies werde ich in den nächsten 
Jahren weiterbegleiten.

Andererseits durch die gegenwärtigen eigenen Er-
fahrungen, erlebten Situationen und Entwicklungen in-
nerhalb der Gesellschaft- und den Hochschulzusammen-
hängen. Da entstand eine breite Diskussion, um dieses 
«Repräsentant-sein-Wollen» zu bewegen und zu verstehen. 
Was heisst es eigentlich? Wie wird es erlebt? Wie wirkt es? 
Wie wird es gefördert oder verhindert? Diese Gespräche 
haben im letzten Jahr in kleineren Kreisen begonnen und 
gehen weiter in Zusammenkünften der Generalsekretäre, 
in Lektorenkreisen, Hochschultreffen und in Gruppen der 
Gesellschaft . 

Und schliesslich durch die Perspektive der Nöte der 
Welt und der Zukunft. Was sind die Aufgaben, die aus 
einem Repräsentant-sein-Wollen der anthroposophischen 
Sache auf die Hochschule für Geisteswissenschaft zukom-
men? In fast jede Richtung, in die wir hinzuschauen ver-
mögen, wäre eine anthroposophisch orientierte vertiefte 

Forschung angemessen. Was können wir da tun? Eine ganz 
anfängliche Antwort möchte seit einigen Jahren schon die 
Initiative FondsGoetheanum unserer Landesgesellschaft 
sein. Mit allgemein verständlichen Artikeln, breit gestreut 
als Sonntagszeitungs-Beilage werden jeweils Kampagnen  
zu aktuellen Themen lanciert. Dadurch können wir die 
Fruchtbarkeit der geisteswissenschaftlichen Blickrichtung 
einem breiten Publikum schildern und der Rücklauf bringt 
Mittel für die künftige Forschung und die Entwicklung ein. 
Die achte Kampagne war dem Thema «Bienen» gewidmet 
und ermöglichte in diesem Jahr eine Rekordauszahlung 
von CHF 140 000, aufgeteilt zwischen dem entsprechenden 
Arbeitsfeld in der Schweiz und der Sektion am Goethea-
num. Die nächste Kampagne ist voll im Gange und kommt 
2015 dem «Saatgut» zugute.

Aus den unterschiedlichen Aufgaben als Generalsekre-
tär und Schatzmeister durfte ich natürlich noch andere 
Aspekte des Lebens unserer Landesgesellschaft wahrneh-
men, auf die ich verschiedentlich schon eingegangen bin 
und eingehe. Diese laufen jedoch eher unauffällig im Hin-
tergrund.

1	 Anthroposophie  – Mitteilungen aus dem anthroposophischen Leben in der 
Schweiz, Nr. V 2014. 

2	 Dazu wurde ich bereits an einzelnen Orten eingeladen zu sprechen, auch 
im Ausland.

3	 Diese Hefte sind alle im Sekretariat, Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach 
erhältlich.
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Cette année, Clara Steinemann a ciblé ses activités 
au Comité sur des tâches pratiques permettant  la 
réalisation d’idées et d’initiatives: l’organisation 
du congrès de février, la collaboration à un numé-
ro spécial pour Sergej O. Prokofieff dans le journal 
«Anthroposophie», un projet de collaboration avec 
les jeunes, l’aménagement de la maison qui abrite le 

secrétariat et de multiples rencontres avec Esther Steinberger.
Elle regrette que la brochure des formations anthroposo-

phiques ne soit plus éditée, chaque formation ayant sa propre 
brochure et son site internet. 

L’initiative Widar est aussi une de ses tâches avec cette 
année une formation dispensée par Gerda Zölle, les envelop-
pements thérapeutiques. Alexander Overhage qui avait mis 
cette initiative en place a passé le seuil le 8 novembre. Il est 
dans les pensées de Clara Seinemann.

Regrets pour le livre sur le Représentant de l’humanité qui 
pour différentes raisons a bien du mal à naître. La mise en 
pages et la conception complète de l’ouvrage sont en rema-
niement. Ce projet représente déjà une grande  somme de tra-
vail entre toutes les personnes impliquées. Elle comprend bien 
que les membres et donateurs perdent parfois patience avec 
tous les tracas et les retards autour de cette publication déjà 
complexe par le thème même, central à l’anthroposophie, et  
rendue encore plus difficile par le fait que deux de ses auteurs 
sont décédés: Heinz Zimmermann et Sergej O. Prokofieff.

Elle conclut en remerciant tous les donateurs et les person-
nes associées à ce travail.

Clara Steinemann

Meine diesjährigen Tätigkeiten für den Vorstand 
der Anthroposophischen Gesellschaft in der 
Schweiz waren vor allem praktischer Natur. Oft 
waren kleine Schritte erforderlich, damit eine Idee 
oder ein Impuls vom Vorstand realisiert werden 
konnte. Das galt für die Organisation der Jahresta-
gung, aber auch für kleinere Anlässe wie das Ab-
schluss-Geschenk für Absolventen von anthroposophischen 
Ausbildungen oder die Gedenknummer für Sergej O. Pro-
kofieff der Zeitschrift «Anthroposophie» und anderes mehr. 
Wir durften eine sich bildende Initiative junger Menschen, 
die sich für Gesellschaftsaufgaben vorbereiten, begleiten.

Das Haus der Landesgesellschaft am Oberen Zielweg 
60 in Dornach erfuhr weitere farbliche Auffrischung und 
vieles vom Dach bis zum Erdgeschoss wurde geordnet. 
Und in den regelmässigen Sitzungen mit Esther Steinber-
ger vom Sekretariat gewinne ich Einblicke in die unter-
schiedlichsten Belange unserer Landesgesellschaft.

Von der Ausbildungsbroschüre, die von Christian But-
scher und mir aufwendig herausgegeben wurde, ist leider 
zu sagen, dass sie sich dieses Jahr nicht mehr verteilen 
liess und deshalb in nächster Zeit nicht neu aufgelegt wird 
(im Sekretariat sind noch Exemplare erhältlich). Die Idee, 
dass die Ausbildungsstätten des anthroposophischen Um-
felds gemeinsam in die Öffentlichkeit treten, wurde nicht 
mehr wie vor wenigen Jahren als etwas Notwendiges gese-
hen. Jede Ausbildung hat heute eigene Broschüren, eigene 
Internetseiten, eigene Kanäle, um Menschen zu erreichen. 

Im Rahmen der Widar Altersinitiative hatten wir eine 
kontinuierliche und schöne Arbeit mit einem Höhepunkt 
bei der Fortbildung für Helfer im November zum Thema 
«Therapeutische Waschungen» mit Gerda Zölle (bis 2007 
war sie Lehrerin für Pflegeberufe an der Freien Kranken-
pflegeschule an der Filderklinik, Filderstadt, seit Januar 
2007 ist sie die Ansprechpartnerin für Pflegeberufe bei 
der WALA). – Zu erwähnen ist in diesem Zusammenhang 
Alexander Overhage, der in diesem Jahr (am 8. Novem-
ber) den Weg in die geistige Welt angetreten hat. Er hatte 
den wesentlichen Anstoss gegeben für die Gründung der 
Altersinitiative, bevor ich, gerade neu im Vorstand, diese 
Aufgabe mit den damaligen Mitgliedern der ersten Kern-
gruppe übernahm. Er selber konnte dann nicht mehr aktiv 
mitwirken, hat aber immer wieder mit Dankbarkeit unsere 
Dienstleistungen in Anspruch genommen. Es ist ein schö-
nes Gefühl, ihn jetzt auf diese Weise mit unseren Gedan-
ken zu begleiten!

Ein wichtiges Motiv meiner diesjährigen Bemühungen 
war die Begleitung des Fertigstellungsprozesse des Buches 
über den Menschheitsrepräsentanten, das Zentralmotiv 
des Goetheanum «Augenblicke des Gleichgewichts», in 
vergangenen Ankündigungen «Der Mensch im Gleichge-
wicht» genannt.

Gerne hätte ich an dieser Stelle die Neuerscheinung des 
Buches angekündigt. Doch die Realität ist eine andere. Ak-
tuell wird die grafische Umsetzung des im letzten Februar 
abgegebenen Materials in wesentlichen Aspekten revidiert 
und neu angegangen. Welche konkreten Folgen das hat, ist 
im jetzigen Zeitpunkt noch nicht abzusehen.

Dem gingen schwierige und langwierige Prozesse vor-
aus, die nicht nur die soziale Konstellation aller mit dem 

Buchprojekt beteiligten Menschen und Gruppierungen 
betraf (im Wesentlichen: Mirela Faldey und David Horne-
mann v. Laer als Herausgeber, Walter Kugler als Lektor, 
der Verlag am Goetheanum, vertreten durch Christiane 
Haid und Christof Wiechert, und die beiden Projektträger, 
einerseits die Dokumentation und Kunstsammlung am 
Goetheanum, vertreten durch Bodo von Plato und Johan-
nes Nilo, und andererseits die Landesgesellschaft Schweiz, 
vertreten durch Marc Desaules und mich), sondern auch 
viele zusätzliche Stunden Arbeit bedeutet haben. Die ganze 
Konzeption des Buches wurde noch einmal neu überdacht.

Mirela Faldeys Entlassung aus der Dokumentation und 
Kunstsammlung am Goetheanum vor gut einem Jahr hat-
te keinen Einfluss auf diese Entwicklung gehabt. Sie und 
David Hornemann v. Laer als Herausgeber mussten sich 
unter den gegebenen Umständen erneut für den von ih-
nen konzipierten Grundduktus des Werkes einsetzen. Mit 
ungebrochenem Fleiss wurde alles neu redigiert, ange-
schaut, beurteilt. Marc Desaules und mir war es wichtig, 
dafür Sorge zu tragen, dass der gestalterische Aspekt des 
Buches in inniger Verbindung steht mit dem Inhalt und 
dass er dem Willen der Herausgeber entspricht, so wie es 
in der gemeinsamen Vereinbarung der Projektträger fest-
gehalten wurde.

Dass der Geduldsfaden der Spender und Mitglieder 
nach mehrmaligem Verschieben des Erscheinungstermins 
reissen kann, ist mir mehr als verständlich. Für alle am 
Projekt Beteiligten ist die Situation eine Herausforderung. 
Die Verantwortung, ein Buch über dieses zentrale The-
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ma der Anthroposophie und des Werkes Rudolf Steiners 
in die Welt zu stellen, gilt es nicht nur vor den Lebenden 
zu tragen, wie die Tatsache, dass zwei unserer Autoren in 
die geistige Welt gegangen sind, bestätigt: Heinz Zimmer-
mann am 6. September 2011 und Sergej O. Prokofieff am 
26. Juli 2014.

Die ersten Schritte zur Realisierung dieses Buches wur-
den von Mirela Faldey und mir, damals mit Esther Gerster, 
getan. Seitdem ist das Projekt stark angewachsen und hat 
viele Metamorphosen durchgemacht. Es sind Menschen 
dazugekommen, andere haben sich zurückgezogen, di-
stanziert oder sind eben, wie oben erwähnt, nicht mehr 
physisch dabei.

Es war und ist jedoch noch immer der Grundimpuls, 
die künstlerische Gestalt des Menschheitsrepräsentanten 
wie sie Rudolf Steiner im Zusammenhang mit dem ersten 

Goetheanumbau realisiert hat, zu dokumentieren, in ei-
ner würdigen Art und Weise zu beleuchten und aus den 
verschiedensten Gesichtspunkten zu betrachten. – Dar-
in liegt die treibende Kraft, die ich als wichtige Aufgabe 
der Schweizer Landesgesellschaft, als örtliche Hülle des 
Kunstwerkes, in Zusammenarbeit mit dem Goetheanum 
gleichermassen wie es unterstützend, sehe. In diesem 
jahrelangen Prozess zeigte sich mir immer tiefer, wie um-
kämpft diese Themen sind. Wenn es erscheint, wird dieses 
Buch einen partiellen Beitrag leisten zu einem Bereich, der 
weit über die momentanen Gesichtspunkte – so umfassend 
und wertvoll sie sind – hinausragt. 

In der Hoffnung, nächstes Jahr andere Ergebnisse die-
ser Arbeit berichten zu dürfen, schliesse ich mit einem 
Dank an alle Spender, Unterstützer, Helfer und Mitarbeiter 
an diesem Projekt.

Le centre de l’activité de Johannes Greiner comme 
membre du Comité en 2014 a été l’organisation du  
premier congrès d’automne: l’homme et les abeilles.
Toute l’anthroposophie peut être reliée au thème 
des abeilles qui sont étroitement liées au développe-
ment de l’être humain, à son destin et à ses compé-
tences sociales. Ce congrès était tourné vers le mon-

de et ses urgences, tel un pendant à celui de février, orienté 
vers l’intérieur, vers l’approfondissement de l’anthroposophie 
et des tâches de la société. 

Dans les années écoulées, le thème des abeilles a interpellé 
le monde. Depuis peu la fondation Sampo soutient un projet 
de recherche sur des préparations à base de gui pour stimuler 
la résistance des abeilles contre le varois. (Johannes Greiner 
est  membre du comité de Sampo). Les conférences de Rudolf 
Steiner sur les abeilles ont été données juste avant le congrès 
de Noël 1923/24. Ce thème pouvant être compris comme une 
force préparatoire à l’acte du Congrès de Noël convient par-
faitement au champ de travail proposé par la Société suisse 
jusqu’en 2023/24. 

Les participants à ce premier congrès d’automne ont pu 
comprendre les relations entre l’homme et les abeilles, l’être 
des abeilles, et ressentir entre eux ces qualités qui leur sont 
propres : la chaleur, la lumière, le mouvement.

Johannes Greiner

Man könnte die gesamte Anthroposophie und ins-
besondere dasjenige, um das es gerade in unse-
rer Zeit geht, an das Thema der Bienen anbinden! 
Die Bienen hängen mit ihrer Not und mit ihren 
Gaben so eng mit der Entwicklung des Menschen 
zusammen, dass sie ein Spiegel sein können, in 
dem wir den notwendigen nächsten Schritt abzu-
lesen vermögen. Sie leiden, auf dass wir erkennen sollten! 
Unermessliche Wunder eröffnen sich dem, der beginnt, 
sich auf die Bienen einzulassen. Sie können uns auch zum 
Fenster auf soziale Fähigkeiten werden, denen wir uns 
erst in späteren planetarischen Verkörperungen annä-
hern werden. Eine Welt, in der die Bienen nicht mehr le-
ben können, ist auch eine Welt, in der dasjenige fehlt, was 
für den Menschen das Wichtigste ist. – Solche Gedanken 
brachte uns die diesjährige Herbsttagung zu dem Thema 
«Der Mensch und die Bienen». 

Zum ersten Mal führten wir jetzt auch im Herbst eine 
Tagung durch. Es ist der Versuch, ein Gleichgewicht  
zwischen Blick nach innen (Vertiefung der Anthroposo-
phie und Gesellschaftsbildung) und Blick nach aussen (Not  
der Welt und heilsame Alternativen) zu bilden. In der  
Endwinterzeit am Tor zum Frühling schauen wir auf  
Themen, die mit der Vertiefung nach Innen verbunden 
sind. In der Nachmichaelizeit blicken wir nach aussen,  
um die Verhältnisse der Gegenwart zu erkennen und 
fruchtbare Ansätze zu äusserem Wirken zu entwickeln. 
Die Tagung zu den Bienen war nun ein solcher Blick nach 
aussen. 

Durch alarmierende Nachrichten und mehrere Filme 
sind viele Menschen in den letzten Jahren für die Not der 
Bienen aufgewacht. Die Stiftung Sampo konnte in jüngster 
Vergangenheit auch ein Projekt unterstützen, dass die Aus-
wirkung von Mistelpräparaten auf die Resistenz der Bienen 
gegen die Varroa-Milbe untersuchte. Als Vorstandsmitglied 
von Sampo verfolgte ich diese Untersuchung interessiert. 
So lag das Thema «Bienen» schon in der Luft. Ausser der 
grossen Not dieser fleissigen Helfer sprach noch ein an-
derer Gesichtspunkt für die Wahl dieses Themas: In den 
Frühlingstagungen werden wir uns ja über zehn Jahre mit 
Motiven der Weihnachtstagung von 1923/24 beschäftigen. 

Im Vorfeld dieser Weihnachtstagung hielt Rudolf Steiner 
für die Arbeiter am Goetheanum die Bienenvorträge. Man 
kann den Eindruck haben, dass dieser enge Kontakt zu 
dem Bienenwesen, wie er durch diese Vorträge entstanden 
ist, auch eine helfende Kraft war bei dem sozialen Akt der 
Weihnachtstagung. Erst rief er die Tiere geistig herbei, die 
am meisten Bild für zukünftige Selbstlosigkeit sein kön-
nen. Dann wagte er selbst eine solche Tat mit den Schrit-
ten, die für ihn mit der Weihnachtstagung gegeben waren. 
So hängen die Bienen auch geheimnisvoll mit den Ereig-
nissen vom Winter 1923/24 zusammen. 

Auf Anraten von Michael Weiler, der an der Herbst-
tagung den Eröffnungsvortrag hielt, legten wir das Ge-
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wicht der Tagung auf den Zusammenhang von Biene und 
Mensch. Denn die Not ist nun bei den Menschen angekom-
men. Wenn sie zum Aufwachen führt, muss nicht länger 
auf das Problematische geschaut werden. Dann kann das 
Fruchtbare, Befeuernde und Anregende des Themas auf-
gegriffen werden. So geschah es dann auch. Die verschie-

denen Dozenten eröffneten immer wieder neue Räume 
des Staunens und Erkennens. Über der ganzen Tagung lag 
etwas Bienenhaftes: Sie war warm im Miteinander, tätig 
bewegt und lichterfüllt. Glücklich und vom Zauber des 
Bienenwesens beschenkt und beeindruckt verliessen viele 
die Tagung.

Qu’elles ne puissent plus nous quitter

Les paroles fondatrices

Dans la perspective d’un approfondissement du thème proposé par la Société anthroposophique en 2015, Patricia Alexis réin-
terroge la Méditation de la Pierre de Fondation. En artiste de la parole, elle analyse le texte dans sa sémantique et propose des 
exercices simples nous permettant de cheminer avec elle dans sa recherche. Une première partie de cet article met en exergue le 
«corps physique» de la Méditation et une deuxième partie, en février, considérera les sept rythmes inhérents à ce texte central 
de l’anthroposophie. 

Patricia Alexis

Avec la Pierre de Fondation nous sommes en présence d’un 
condensé de tout l’enseignement anthroposophique. Cette 
méditation a été présentée pour la première fois par Rudolf 
Steiner lors du Congrès de Noël 1923, de façon très variée 
et sous différents éclairages. Nous en retiendrons pour le 
moment l’«historique»: fruit de la recherche spirituelle, elle 
reflète la connaissance de ce que Rudolf Steiner venait d’ac-
quérir, surtout lors de la dernière décennie avant le Congrès 
et à propos de la tri-articulation de la nature humaine. C’est 
le contexte de la Première Guerre Mondiale et le don de 
cette connaissance de la part du monde spirituel (ainsi que 
son autorisation pour la divulguer), que Rudolf Steiner met 
en avant pour introduire ce texte nouveau. Mais très vite, 
apparaît avec insistance la nécessité pour chaque anthro-
posophe de s’approprier ces paroles «de telle sorte qu’elles ne 
puissent plus nous quitter» (GA 260, 26.12., p 95).

Et de fait, lorsque chaque jour Rudolf Steiner va ex-
traire des «parties essentielles» du texte intégral «pour peu à 
peu accéder spirituellement à la structure» (GA 260, 27.12., 
p 104) – ce qu’il a appelé les «rythmes» –, ce sera encore et 
toujours la première partie des trois premières strophes 
(partie microcosmique, ou partie A dans le présent article) 
qu’il récitera d’abord, même si le rythme présenté ensuite 
– c’est le cas du 6e – n’en est pas extrait. Autrement dit, rien 
de ce que Rudolf Steiner avait en vue avec l’impulsion du 
Congrès de Noël ne semble pouvoir se faire sans la mise en 
activité spirituelle de l’âme individuelle.

La Pierre de Fondation est donc un texte connu, tra-
vaillé, médité, porté du mieux que chacun peut. Avec le 
danger d’émousser l’étonnement, cette présence totale de 
l’âme dans toute situation de commencement … 

Le thème proposé par la Société anthroposophique pour 
l’année 2015 est ainsi une initiative à saisir pour réinterro-
ger chaque mot, chaque image, chaque forme syntaxique 
dans le sens que Rudolf Steiner souhaitait: «Prenez dans ce 
contexte… chacun des mots en particulier et ressentez qu’il ne 
peut pas avoir une autre place» (GA 260, 26.12., p 96), nous 
offrant une leçon de très haute pédagogie le temps des neuf 
jours du congrès: Comment aborder un texte pareil?

La modestie est donc de mise lorsqu’on se propose, 
comme dans un tel article, de «parler» de la Pierre de Fon-

dation. Avec des excuses anticipées auprès des lecteurs 
pour oser l’entraîner sur un chemin qui ressemble souvent 
à celui de «Mr de la Palice»…Une telle entreprise ne se jus-
tifie que par le souhait de partager quelques expériences et 
questions personnelles, mais aussi sous l’éclairage de l’art 
de la parole et de sa façon d’appréhender un texte, et en 
particulier le lyrisme spirituel de Rudolf Steiner.

Préparation: rafraîchir ses concepts
Si je dois répondre à brûle-pourpoint à une question que 
je me pose à moi-même, par exemple: qu’est-ce que l’âme 
humaine, qu’est-ce que le Moi individuel? Je peux me sen-
tir assez mal à l’aise. Mais si je soutiens ma réflexion avec 
des comparaisons, je me sens mieux: quelle serait la dif-
férence entre l’âme humaine, celle des défunts, ou l’âme-
groupe des animaux? J’aboutis par exemple à une image 
telle que celle-ci: la première a une dimension terrestre 
que la deuxième n’a plus et une dimension individuelle 
que la troisième n’a pas. Pour le Moi, le chemin est plus 
ardu mais le fait de caractériser, au lieu de définir, peut ici 
encore aider à stabiliser un sol qui se dérobe: qu’est-ce qui 
est commun au Moi individuel, au Moi de Dieu et au Moi 
du monde? 

Ces petits exercices n’ont ici aucune autre ambition 
qu’un simple rafraîchissement mais c’est à ce niveau de 
travail que je peux de temps en temps aborder la Pierre de 
Fondation. Outre la situation du «Où en suis-je avec mes 
concepts?», je commence aussi à cultiver une sensibilité 
active, qui peut devenir réceptivité face aux échos et asso-
ciations de mots et d’images qui composent la totalité de ce 
texte de méditation. 

Lecture verticale et lecture horizontale
Le «corps physique» de la Pierre de Fondation est déjà 
en soi d’un grand intérêt. Le premier coup d’œil me met 
devant un texte composé de quatre colonnes. Le second 
regard m’avertit que les trois premières veulent résonner 
ensemble, à travers une structure absolument semblable, 
et induit du même coup le sentiment d’unicité pour la 
quatrième – même si celle-ci, nommée aussi le «Noël cos-
mique» (ou partie C dans cet article) montre vite, peut-être 
au troisième coup d’œil et en se basant par exemple sur 
l’usage successif de temps verbaux différents, qu’elle re-
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prend en une seule colonne une tri-articulation jusqu’ici 
développée sur les trois premières strophes. 

La seule lecture horizontale ne peut révéler - ni entiè-
rement ni tout de suite - l’expérience recherchée avec ce 
texte fondamental, et dirige l’âme vers une lecture verti-
cale quasi simultanée: un exercice inconfortable et bien 
périlleux que cette lecture mixte! Commençons par la par-
tie A, comme en 1923… 

La partie microcosmique  
des trois premières strophes
Premier vers: «Âme humaine!» L’appel de l’âme «par elle-
même» (GA 260, 26.12., p 96) est déjà un événement: mon 
âme est donc multiple (du point de vue de son état de 
conscience) puisqu’une partie d’elle-même tente, trois fois 
avec une intention différente, de réveiller l’autre! Ce triple 
appel, dans son insistance, est aussi une façon de concréti-
ser ce que Rudolf Steiner écrit dans le chapitre d’introduc-
tion de «Science de l’occulte»: «Pour la science ordinaire, 
les faits se présentent dans le monde des sens; l’homme de 
science estime que l’activité de l’âme doit s’effacer devant les 
phénomènes sensibles et leur déroulement. Celui qui parle de 
science spirituelle doit au contraire mettre cette activité au 
premier plan car le lecteur n’accède aux faits que lorsqu’il 
l’exerce d’une façon correcte. Ces faits ne s’offrent pas à la 
perception sans l’intervention de l’âme, comme c‘est le cas 
pour ceux qui étudient la science ordinaire; bien plus, c’est 
grâce à cette activité qu’ils deviennent perceptibles.» (I. Ca-
ractère d’une science de l’occulte, pp 14–15.) 

Mais encore faut-il avoir une connaissance exacte et 
complète de ce qu’est l’âme: le «Connais-toi toi-même» des 
anciens Grecs doit être renouvelé «à partir des signes des 
temps» (GA 260, 27.12., p 103) et devenir «la connaissance 
de Soi que l’être humain peut tirer de l’esprit de notre temps» 
(GA 260, 30.12., p 189). Cela devient possible grâce à la 
Pierre de Fondation et, en premier lieu, à sa partie A.

Le cadre strict, fait de paroles répétitives et qu’ont en 
commun les trois premières strophes, exerce un impact 
fort qui dépasse presque la conscience de la réflexion, 
comme une incantation. Je le trouve, outre l’appel primor-
dial, dans toutes les expressions ou parties syntaxiques 
qui jalonnent la structure commune des strophes. Citons 
dans l’ordre d’apparition: «Tu vis dans…», «Qui à travers/à 
partir…», «Te…/T’…», «Exerce la … de l’esprit», «Dans…», 
«Où…», «Le Moi individuel…», «Et tu… vraiment/Dans… de 
l’homme», – un voyage vertigineux pour l’âme, certes, mais 
avec des repères qui sont aussi des tremplins si je prends 
simultanément en moi les contenus différents de chaque 
strophe, là où j’ai laissé chaque fois trois petits points! Mais 
c’est en même temps là où la structure commune, avec sa 
force «incantatoire», a ses limites et où je peux prendre une 
conscience claire et profonde, libre, de ce qui différencie 
entre elles les forces de l’âme et les processus qui les ha-
bitent. Le mixage entre la lecture horizontale et la lecture 
verticale commence à ressembler à un «salto mortale»…

Je prends conscience par ex. que le fait de s’incarner 
dans un corps physique représente pour l’âme une perte de 
conscience plus ou moins grande. Ou bien je peux m’éton-
ner que la vie terrestre de l’âme se situe dans des parties 
précises du corps physique: les membres, la tête, sauf dans 
la partie médiane où ce ne sont pas les organes du cœur 
et des poumons qui l’accueillent mais le lien rythmique 
entre eux – une sorte de liberté par rapport au corps en 

quelque sorte grâce à laquelle l’âme peut se ressentir elle-
même, individuellement, dans son essence (c’est d’ailleurs 
ici la première apparition de l’adjectif «individuel» («ei-
gen») dans la Pierre de Fondation). Le fait que l’âme soit 
«portée», puis «amenée» et enfin qu’on lui «ouvre l’accès» 
à quelque chose, est encore plus étonnant quand on rem-
place imaginativement le mot «âme» par «enfant» par ex. 
Ou bien encore, je peux jubiler comme une belle plante 
en pleine croissance quand cette vie différenciée de l’âme 
dans le corps s’ouvre et se déploie, après la triple prise de 
conscience des processus liés au Moi individuel, vers les 
«vraies» forces de l’âme: volonté, sentiment, pensée. Ou 
selon les mots du texte: «Tu vis» (trois fois) au début de la 
partie A et «Tu vivras», «Tu sentiras», «Tu penseras» à sa fin. 
Mais je peux aussi me sentir déstabilisé (avec bonheur) 
par un petit détail curieux: la première strophe censé re-
présenter la force de la volonté ne se conclut pas par «Tu 
voudras vraiment» comme je peux m’y attendre, elle est 
même la seule strophe à être privée de ce champ étymolo-
gique puisque dans la deuxième strophe je lis: la Volonté 
du Christ, dans la troisième: pour que soit libre le vouloir, 
dans la quatrième: Ce que nous voulons!

Un lien dynamique entre la partie  
microcosmique et la suite  
de la Pierre de Fondation
Des questions et des chocs d’éveil de ce genre surgissent 
tout autant en travaillant la partie B (partie macrocosmique 
des trois premières strophes) surtout si j’emprunte le che-
min préparé par Rudolf Steiner avec les sept rythmes et les 
quelques explications qu’il en donne. Ce sera le contenu 
de la deuxième partie de cet article. Mais je ressens le be-
soin de poser ce point final provisoire en jetant un dernier 
coup d’œil à l’ensemble de la Méditation de la Pierre de 
Fondation: il y a foule dans la partie macrocosmique! Et 
ça bouge, et ça parle. Des mondes pluriels qui contrastent 
avec l’élément dominant de la partie microcosmique: l’in-
dividuel, le singulier. Je peux ressentir ici combien l’âme 
est guidée de façon salutaire (voire salvatrice) entre A et B 
à travers le domaine de la volonté et du Père, puis retour en 
A, puis B à travers celui du sentiment et du Fils, de même 
avec la sphère de la pensée et de l’Esprit Saint - c’est à dire 
guidée rythmiquement entre le point et la périphérie, entre 
le singulier et le pluriel. Sergej O. Prokofieff exprime cela 
en nommant les limites d’un travail qui serait seulement 
intérieur: l’orgueil, et celles d’une recherche spirituelle 
uniquement basée sur l’extérieur: la perte de conscience. 
Selon le même auteur, c’est grâce à ce rythme de travail 
proposé par la Pierre de Fondation qu’il n’a pas été né-
cessaire à Rudolf Steiner de mentionner dans le texte les 
dangers luciférien et ahrimanien, puisque ceux-ci sont 
justement et concrètement maîtrisés par ce rythme même. 

Concrètement, si en A je trouve «l’homme», «l’âme», 
«l’esprit», nous avons en B «les hommes», «l’humanité», «les 
âmes», «les Esprits». Si vous vous étonnez avec moi que 
les deux seuls et uniques exemples de singulier repérables 
dans la partie B sont l’agir du Père et du Fils (l’Esprit saint 
s’exprimant à travers le pluriel de ses pensées cosmiques), 
nous partagerons la surprise provoquée par la plus fulgu-
rante exception, celle de la singulière «âme» qui «s’éveille» 
– tout à la fin de la partie macrocosmique de la troisième 
strophe, la plus plurielle qui soit. Comme si la pensée hu-
maine individuelle s’élevait dès lors à un niveau de colla-
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boration inouïe avec la troisième essence de la Trinité. Ce 
pas géant unit fortement les trois strophes dans leur en-
tier, A et B alternant. Les paroles finales trois fois répétées 
(où il est confirmé que les Esprits élémentaires entendent 
quelque chose et  ardemment souhaité que les hommes 
fassent de même) renforcent et complètent le cadre répéti-
tif et «incantatoire» ressenti déjà avec la partie A. Un pacte 
puissant qui conclut l’union toujours plus consciente entre 
le microcosme et le macrocosme?

Je commence ainsi à comprendre, à travers l’expé-
rience objective du «corps physique» de la Pierre de Fonda-

tion, que le chemin parcouru de la première à la troisième 
strophe, de haut en bas et de gauche à droite, est une né-
cessité absolue avant d’aborder le «Noël  cosmique».

Bibliographie citée:
La Fondation de la Société Anthroposophique Universelle 1923-1924, Rudolf Stei-
ner, GA 260, EAR 1999
La Science de l’occulte, Rudolf Steiner, GA 13, Triades 1983
Die Grundsteinmeditation – ein Schlüssel zu den neuen christlichen Mysterien, 2. 
Kapitel: die Grundsteinmeditation und das kosmische Wirken der Hierarchien, 
Sergej O. Prokovieff, Verlag am Gœtheanum 2003 (non traduit)

Aus der anthroposophischen Arbeit in der Schweiz, Januar 2015
Du travail anthroposophique en Suisse, janvier 2015
Del lavoro antroposofico in Svizzera, gennaio 2015

Adliswil, Schule für Rhythmische 
Massage

	 061 705 75 75, srm[ät]rhythmische-massage.ch, www.rhyth-
mische-massage.ch

Angebote: (Weitere Kurse/Fortbildungen s. unsere Website)
–	 Sa 14. Feb, Orientierungstag «Heilen mit Rhythmischer 

Massage». Einblick und Kennenlernen der Ausbildungswege 
und des praxisorientierten, ganzheitlichen Konzepts der Schu-
le. Ort: Praxis Komplementärmedizin, Adliswil. Detailliertes 
Tagesprogramm siehe Website

Aesch, Eurythmeum CH
	 Apfelseestr. 9a, 4147 Aesch, 061 701 84 66, www.euryth-

meum.ch. Künstlerische Veranstaltungen, Ausbildungs-, Lai-
en- und Fortbildungskurse

Veranstaltungen:
–	 So 11. Jan, 17 h, Benefiz-Vortragsreihe: «Der sprirituelle 

Impuls der Eurythmie». Referent: Wolfgang Held

Arbon, 
Anthroposophische Arbeitsgruppe

Auskunft: Heidi Bachmann, Metzgergasse 12, 9320 Arbon, 071 
446 47 02

Zusammenkünfte: Jeweils letzter Mi im Monat, 19.30 h, Lektü-
re Die Theosophie des Rosenkreuzers (GA 99), Begleitung: 
Claude-Mario Jansa

Arlesheim, Anthroposophische 
Arbeitsgruppe Sonnenhof AGS

	 Sonnenhof, Obere Gasse 10, im Konferenzzimmer, 4144 
Arlesheim. Auskunft: Markus Kühnemann, 061 701 29 95

Zusammenkünfte: Mo um 20.15 h (ausser Schulferien), Ent-
sprechungen zwischen Mikrokosmos und Makrokos-
mos. Der Mensch – eine Hieroglyphe des Weltenalls (GA 201)

Bauern-Zweig AGS
	 Ort: Kinderheim Sonnenhof, Obere Gasse 10, 4144 Arles- 

heim. Auskunft bei: Matthias Hünerfauth, 056 667 14 68, 
Cornelis de Groot, 061 791 19 08, Susanne Küffer Heer, 061 
706 96 47

«Dornacher Sonntage»: Vorträge/Ausflüge für Bauern, Gärtner 
und Freunde der biodynamischen Landbaumethode

–	 So 18. Jan, 11–12.30 h, Mit der Tierwelt verbundene Ele-
mentarwesen. Marcus Schneider; 14–16 h, Rudolf Steiner 
und das geheimnisvolle Wesen der Mistel. Hartmut Ramm

–	 So 15. Feb, 11–12.30 h, Vom Wesen und den Tätigkeiten 
der Tiergruppenseele in der Seelenwelt. Otfried Doerfler; 
14–16 h, Gedanken zum Wesen des Erinnerns. Christoph 
Schulthess

–	 So 15. März, 11–12.30 h, Vom Tierkreis als der geistigen Ur-
bildregion der Tierwesenheiten. Otfried Doerfler; 14–16 h, 
Zukunftsbild der biologisch-dynamischen Landwirtschaft. 
Ueli Hurter

–	 So 12. Apr, 11–12.30 h, Was wir vom Tier lernen können. 
Wolfgang Held; 14–16 h, Neuer Umgang mit Klienten, 
Handwerkern und Baustoffen. Alfred Wittkopf

Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur AGS
	 Auskunft: Franz Ackermann, Zürichbergstr. 27, 8032 Zürich, 

044 825 26 92, fachzweig[ät]sterbekultur.ch, www.sterben.
ch, www.mourir.ch

Veranstaltungen:
–	 15. Feb, 14–16 h, Jahresversammlung im Haus der Landes-

gesellschaft, Dornach
–	 22. Apr, 14–16 h, Von Ostern zu Pfingsten. Schritte zum 

Erleben der wirkenden Geistigkeit in der Auferstehung des 
Christus auf Golgatha und in der Be-Geisterung durch den 
heiligen Geist an Pfingsten. Im Sonnengarten, Hombrechtikon

–	 30. Apr, 9.30–17 h, Weiterbildung zur/zum Sterbebeglei-
ter/in (Modul 6). In dem Christus wird leben der Tod. Rudolf 
Steiners Oster-Imagination. Im Rüttihubelbad, Walkringen

Theaterkabarett Birkenmeier
	 Theaterkabarett Sibylle und Michael Birkenmeier: Weiherweg 

38, 4054 Basel, 061 261 26 48, www.theaterkabarett.ch
–	 Sa 17. Jan, 17 h, Dings 15. Kulturraum Marabu, Schulgasse 

5a, Gelterkinden. www.marabu-bl.ch
–	 Fr 23. Jan, 20 h, Dings 15. Fabriggli, Schulhausstr. 12a, Buchs. 

www.fabriggli.ch
–	 Sa 31. Jan, 20.15 h, Dings 15. Somehuus, Harnischgasse, Sur-

see. www.somehuus.ch
–	 Mi 4., Fr 6., Sa 7. Feb, 20 h, Dings 15. Kellerbühne, St.-Geor-

gen-Str. 3, St. Gallen. www.kellerbuehne.ch
–	 Sa 14. Feb, 20 h, Dings 15. Rüttihubelbad, Walkringen. ww-

wruettihubelbad.ch

Aarau, Troxler-Zweig AGS
	 Ort: Töpferhaus, Bachstrasse 117, Aarau. Auskunft: Elisabeth 

Häusermann, Bodenmattstr. 3, 4654 Lostorf, 062 298 10 14
Zweigabende: 20 h
–	 Mi 7. Jan, 22. Apr, Fragen an die Gegenwart. Mit Johannes 

Greiner
–	 Mi 18. Feb, 18. März, 1. Apr, Anthroposophie als (Geistes-) 

Gegenwart. Mit Karen Swassjan
–	 Mi 25. Feb, Jahresversammlung
–	 Mi 4. März, 29. Apr, Anthroposophie und die brennenden 

sozialen Probleme. Mit Udo Herrmannstorfer
Veranstaltungen:
«Die menschliche Mitte – Kampfplatz von Gegensätzen». 

Öffentliche Vorträge von Marcus Schneider, Basel, im Kantons-
spital Aarau, Hörsaal (Haus 1), 20 h:

–	 Di 13. Jan, Die Bedrohung der Menschlichkeit heute. Ver-
lust der heilsamen Mitte

–	 Di 20. Jan, Der Christus-Einschlag. Zwischen Judentum und 
Islam

–	 Di 27. Jan, Östliche und westliche Schulungswege. Die 
Ausbildung von Herzenskräften

–	 Di 3. Feb, Entstehung und Verwandlung des Bösen. Licht, 
Mut und Wachheit

«Wege zur Anthroposophie». Öffentliche Einführungsvorträ-
ge für Menschen mit und ohne Vorkenntnisse von Johannes 
Greiner, Aesch, 20 h:

–	 Mi 11. Feb, 11., 25. März
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 20 h
–	 Mo 19. Jan, 3. Stunde gelesen
–	 Mo 16. Feb, 4. Stunde gelesen
–	 Mo 16. März, 5. Stunde gelesen
–	 Mo 20. Apr, 6. Stunde gelesen
Arbeit an der «Philosophie der Freiheit» (GA 4): Sa, 7. Feb, 7. 

März, 18. Apr, 17–19.30 h (mit Pause), Vortrag und Textarbeit 
mit Karen Swassjan

Kurse:
–	 Mi 18.30 h, Eurythmie mit Michaela Zimmermann. Bitte an-

fragen 062 298 10 14

Klinik Arlesheim
	 Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim. Auskunft: 061 705 71 11, 

Infos unter www.klinik-arlesheim.ch
Öffentliche Führung durch die Klinik Arlesheim, 061 705 71 

11, www.klinik-arlesheim.ch. Keine Anmeldung erforderlich. 
Möglich sind auch private Führungen auf Anfrage

Kurse:
–	 Malen, zeichnen, plastisches Gestalten: Di 17.30–19 

h, mit Juliane Staguhn; Mi 16–17.30 h, mit Andrea Ritter-
Bislin. Bildende Kunsttherapie 1, Erdgeschoss, Pfeffingerhof. 
Anmeldung: 061 705 72 70 (9–11.30/14–17.30 h), juliane.
staguhn[ät]klinik-arlesheim.ch, andrea.ritter[ät]klinik-arles-
heim.ch

Sicherer im Alltag: Eurythmiekurs für Senioren/-innen, siehe 
unter Basel, Ita Wegman Ambulatorium

Anthroposophische Studienarbeit, jeweils Do 20–21 h, im 
Saal des Therapiehauses der Klinik Arlesheim. Interessierte 
sind jederzeit herzlich willkommen

Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz /
Société anthroposophique suisse

Termine / Dates 2015

13.2.15, Goetheanum, Dornach
	 Delegiertenversammlung der Schweizer 

Landesgesellschaft / 
	 Assemblée des délégués de la Société 

anthroposophique suisse
13.–15.2.15, Goetheanum, Dornach
	 Öffentliche Jahrestagung der Schweizer 

Landesgesellschaft: «Der Grundstein 
und die Grundsteinmeditation» (mit 

	 integrierter Mitgliederversammlung) /
	 Congrès annuel public de la Société 

anthroposophique suisse: «La Pierre de 
fondation et la Méditation de la Pierre 
de fondation» (avec Assemblée générale 
intégrée)

25.4.15, Ort unbekannt / lieu inconnu
	 Frühlingskonferenz der Delegierten /
	 Conférence des délégués
24./25.10.15, Ort unbekann / lieu inconnu
	 Öffentliche Herbsttagung der Anthropo-

sophischen Gesellschaft in der Schweiz /
	 Congrès public d’automne de la  

Société anthroposophique suisse

AGS = Lokale Gruppen und Sachgruppen der An�
throposophischen Gesellschaft in der Schweiz /
Société anthroposophique suisse ����������� �/ ���������� �Società an�
troposofica in Svizzera

	 Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, Fon 061 706 84 40,
	 Fax 061 706 84 41, E-Mail anthrosuisse[ät]bluewin.ch
AVS = Lokale Gruppen der Anthroposophischen 

Vereinigung in der Schweiz
	 Sekretariat: Plattenstrasse 37, 8032 Zürich.
	 info[ät]anthroposophischevereinigung.ch
Institutionen und freie anthroposophische Grup�

pen haben keinen Zugehörigkeitsvermerk.
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Triskel-Zweig AGS
	 Ort: Laufenstrasse 84, 4053 Basel, Auskunft: Maurice Le Guer-

rannic, 061 361 11 36 oder 079 417 99 92
Zweigabend: Fr 20–22 h, Eurythmie, Blick in die Welt, Grund-

studium: Was wollte das Goetheanum und was soll die 
Anthroposophie? (GA 84); Biografiearbeit

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: So, einmal pro 
Monat, 10–12 h, Stunde frei gehalten, mit imaginativer Ze-
remonie und Gespräch

Unternehmen Mitte
	 Gerbergasse 30, Postfach, 4001 Basel, www.mitte.ch. Esther 

Petsche, 061 262 21 05. Infos: esther.petsche[ät]mitte.ch
Programm: Veranstaltungen siehe unter www.mitte.ch
–	 Montags jeweils 20.30 h, Jour fixe contemporain. Offene 

Gesprächsrunde mit Claire Niggli. Séparé 1

WIE – Werkkplatz für individuelle 
Entwicklung

	 Büro/Praxis/Kursort: Burgfelderstrasse 190, 4055 Basel. Kurs-
leitung: Joop Grün, Tel. 061 703 97 70, 076 389 69 86, joop-
gruen_wie[ät]datacomm.ch, www.biographie-arbeit.ch

	 Coaching – Supervision – Einzel- und Partnerschaftsarbeit
Kleingruppenseminare/Wochenseminare
Ausbildungsangebot: Berufsbegleitende Zusatzausbildung für 

angewandte Biographie- und Gesprächsarbeit. Siehe auch 
www.akademie-biographiearbeit.org (D)

Beitenwil, Humanus-Haus
	 Sozialtherapeutische Werk- und Lebensgemeinschaft, Beiten-

wil, 3113 Rubigen, 031 838 11 11, info[ät]humanus-haus.ch, 
www.humanus-haus.ch

Anthroposophische Grundlagenarbeit:
–	 Mi, Die Geheimwissenschaft im Umriss (GA 13)
Kulturprogramm: s. auch www.humanus-haus.ch
–	 Fr 23. Jan, 19.30 h, Benefizanlass mit Pedro Lenz

Bern, Johannes-Zweig AGS
	 Zweigraum: Chutzenstrasse 59, Bern, Tram-Endstation Wei-

ssenbühl, Linie 3. Auskunft: Fritz Burr, Chutzenstrasse 42, 
3007 Bern, 031 536 15 18, fritz.burr[ät]hispeed.ch

Zweigabend: 19.45–21 h
–	 Mi, Vorstufen zum Mysterium von Golgatha (GA 152)
Zweignachmittag: 14.45–16.15 h
–	 Do, Vorstufen zum Mysterium von Golgatha (GA 152)
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
–	 So 18. Jan, 17 h, 14. Klassenstunde
Kurse/Vorträge/Feiern:
«Mensch und Medizin aus anthroposophischer Sicht». DAS 

HERZ. Drei öffentliche Vorträge, jeweils freitags um 20 h, Ort: 
PH Bern, Institut für Medienbildung, Helvetiaplatz 2, 3005 
Bern:

–	 Fr 9. Jan, Anthroposophische Kardiologie: zwischen uni-
versitärer Spitzenmedizin und spiritueller Erweiterung. 
Referent: Dr. med. Christoph Kaufmann, Arlesheim

–	 Fr 16. Jan, Das verwundete Herz und seine Behandlung 
aus anthroposophischer Sicht. Referent: Dr. med. Christian 
Schopper, Badenweiler

–	 Fr 30. Jan, Herzschlag: Warum, wie oft und wie lange? 
Referent: Dr. med. Kaspar H. Jaggi, Jegenstorf

Veranstalter: Johannes-Zweig Bern / Anthrosana Arlesheim
Auskunft: 031 351 63 81 
Arbeitsgruppen:
–	 Mo 18 h, Montags-Arbeitsgruppe im Zweigraum. Die Ge-

heimwissenschaft im Umriss (GA 13/Tb 601). Zustieg jeder-
zeit möglich. Leitung: Frau Bucher, 031 767 79 96

–	 Di 20.15 h, Lesegruppe Schwarzenburg. Auskunft: Frau 
Willie von Gunten, 031 731 14 27

–	 Do 9.30 h, Arbeitsgruppe Büren zum Hof. Arbeit am Heil-
pädagogischen Kurs (GA 317/Tb 673). Leitung: Frau Bucher, 
031 767 79 96

Künstlerische Kurse: Ort und Zeit auf Anfrage
–	 Eurythmie, Heileurythmie: Heidi Beer 031 301 84 47; Su-

sanne Ellenberger 031 305 73 00; Esther Fuchs 031 921 85 
41; Margrit Hitsch 031 921 71 92; Theodor Hundhammer 076 
450 94 12; Anna-Lise Joos, 031 371 20 72; Rachel Maeder, 
031 921 31 55; Graziella Roth 031 331 52 92; Irène Schuma-
cher 031 352 35 55. Eurythmie für Kinder: Danielle Schmid 
031 738 87 34

–	 Malen: Christoph Koller 031 302 06 19
–	 Sprachgestaltung: Dietrich von Bonin 031 370 20 70; Anna-

Louise Hiller 031 311 50 47; Dagobert Kanzler 033 681 06 03; 
Marianne Krampe 031 371 02 63

Paracelsus-Zweig AGS
	 Zweigraum: SCALA Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel, 

Sekretariat Fon 061 270 90 46, Fax 061 270 90 59, E-Mail 
paracelsus[ät]scalabasel.ch, www.paracelsus-zweig.ch

Zweigabende: 20 h (sofern nicht anders angegeben)
–	 Mi 7. Jan, «Einäuglein, Zweiäuglein, Dreiäuglein». Öffent-

liche Aufführung des Marianus-Eurythmie-Ensembles Bern. 
Einführung: Marcus Schneider

–	 Mi 14. Jan, Der Hochschul-Impuls Rudolf Steiner im Hin-
blick auf die gegenwärtige Lage der anthroposophischen Be-
wegung. Redner: Johannes Kiersch

–	 Mi 21. Jan, Die sieben Mysteriendramen Rudolf Steiners. 
Zum siebten Mysteriendrama. Rednerin: Judith von Halle

–	 Mi 28. Jan, öffentlich: Das verwundete Herz und seine 
Behandlung aus anthroposophischer Sicht. Redner: Dr. med. 
Christian Schopper

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 11. Jan, 19 h, 5. Stunde gelesen
–	 So 25. Jan, 10.30 h, 5. Stunde frei gehalten
Kurse und Arbeitsgruppen:
–	 Mo 20.15–21.30 h, Einführung in die Anthroposophie. 

Leitung: Marcus Schneider, 079 255 44 75. Thema vom 5. 
Jan: «Planetarische Weltentwicklung der Erde»

–	 Sprachgestaltung I: 16.45–17.45 h, Sprachgestaltung II: 
18–19 h. Leitung: Silke Kollewijn, 061 311 96 14, silke[ät]
kollewijn.ch

–	 Di, 19.30–20.45 h, Das Zeitliche und das Ewige in der 
Kunst. Von der Klassischen Moderne bis heute (mit Dias). 
Leitung: Jasminka Bogdanovic, 061 311 92 02, jasminka[ät]
bogdanovic.ch

–	 Mi 18.45–19.30 h, Eurythmie. – Leitung: Sandra Schneider, 
079 721 78 63

–	 Do 19.30–21 h, Theosophie (GA 9). Seminaristische Arbeit mit 
Thomas Meyer. Auskunft: 079 781 78 79 oder info[ät]perseus.ch

–	 Fr 20–21.15 h, Die Bildersprache des Sternenhimmels, 
mit besonderem Blick auf die Rhythmen des Markus-
Evangeliums. Leitung: Otfried Doerfler. Auskunft: 061 701 
47 16 oder odoerfler[ät]bluewin.ch. Der Kurs dauert bis Ende 
Juni 2015

Philosophicum
	 Ort: Ackermannshof, St. Johanns-Vorstadt 19–21, PF 1854, 

4001 Basel, 061 500 09 30/33, www.philosophicum.ch
Veranstaltungen (s. auch www.philosophicum.ch)
–	 Di 13. Jan, 19 h, Die Zeit – unsere Zeit – meine Zeit. Mit 

Christian Graf
–	 Do 5. März, Die eingebildete Gesundheit: mehr oder 

weniger oder andere Medizin? Referate und Gespräche, 
Podiumsdiskussion, Filmabend…

Seminare und Reihen (s. auch www.philosophicum.ch)
–	 Lesezirkel mit Judith Schifferle
–	 Denkpause. Philosophische Abendgespräche mit Christian 

Graf, 20 h:
	 Mi 7. Jan, Woher kommt Sinn? Wer schafft Sinn?
	 Mi 21. Jan, Getragen werden
	 Mi 4. Feb, Wenn ihr nicht werdet wie die Kinder…
	 Mi 11. Feb, Der spielende Mensch
–	 Mini-Seminare über Maxi-Themen mit Stefan Brotbeck
–	 Literatur und Philosophie mit Nadine Reinert und Stefan 

Brotbeck
–	 Der Mensch gegenüber von Nichts, Tod und Transzen-

denz. Einführung in die Existenzphilosophie mit Christian Graf
–	 Einführung in die Philosophie der Kunst mit Christian Graf
–	 Dimensionen des Selbst mit Renatus Ziegler

Philosophisch-Anthroposophische  
Arbeitsgemeinschaft AGS

	 Ort: Leonhardskirche, Marienkapelle. Auskunft: Hans Peter 
Grunder, Hof Wil, 4437 Waldenburg, 061 961 81 87

Mi 20 h
–	 Seminararbeit: Die Stufen der höheren Erkenntnis und 

die Schwelle der geistigen Welt. Leitung: Stefan Brotbeck
–	 Gruppenstudium: Über das Denken anhand verschiedener 

Texte; freie Beiträge

Rappoltshof
	 Im Rappoltshof 10 (Nähe Claraplatz), 4057 Basel. Auskunft: 

Ernst-Felix von Allmen, 4143 Dornach, 061 599 36 41
Veranstaltungen:
«Die russische Philosophie». 3 Vorträge von Karen Swassjan, 

jeweils 20 h:
–	 Fr 6. Feb, Die russische Philosophie (vor 1917)
–	 Fr 13. Feb, Die sowjetische Philosophie (1917–1991)
–	 Fr 20. Feb, Die postsowjetische Philosophie (ab 1991)

Schauspielschule Basel
	 Rappoltshof 10 (Nähe Claraplatz), 4005 Basel, 061 701 70 06, 

www.schauspielschule-basel.ch
	 Leitung: Olaf Bockemühl, Pierre Tabouret
Vierjährige Vollzeitausbildung in Sprachgestaltung, Schau-

spiel, Regie
Programm:
–	 Sa 24., Fr 30., Sa 31. Jan, 20 h, «Das Stockholm-Syndrom», 

geschrieben und gespielt von Jasmin Wenger, Regie: Olaf Bo-
ckemühl

–	 Fr 6. Feb–So 8. Feb, Improvisation und Sprache. Workshop 
mit Olaf Bockemühl und Pierre Tabouret. Fr 19–21 h, Sa 9.30–
17.30, So 9.30–12.30 h

Das Neue Theater am Bahnhof NTaB –  
Zwischenhalt Arlesheim

	 Leitung: Georg Darvas, Johanna Schwarz. Stollenrain 17, 
4144 Arlesheim, Fon/Fax 061 702 00 83, info[ät]neuesthe-
ater.ch, www.neuestheater.ch. Vorverkauf/Reservation/Kasse: 
Di und Mi 9.30–11.30, Do 15–18 h, Fon/Fax 061 702 00 83, 
www.ticketino.ch, Bider & Tanner/Musik Wyler Basel, 061 206 
99 96, Buchhandlung Nische Arlesheim, 061 263 81 11, Blu-
menwiese Dornach, 061 701 92 50, Bahnhof SBB Dornach-
Arlesheim, 051 229 28 12, sowie sämtliche SBB-Eventschalter

Spielplan:
–	 So 4. Jan, 18 h, Im Herr Miller si Reis ins Morgeland
–	 So 11. Jan, 11 h, Die dunkle Seite des Mondes von Martin 

Suter
–	 Do 15., Sa 17., Mi 21., Sa 24. Jan, 20 h, Einfach kompliziert
–	 So 18. Jan, 18 h, Einfach kompliziert
–	 So 18. Jan, 11 h, Lieblingsmusik und -geschichten
–	 Sa 25. Jan, 18 h, Sex? Aber mit Vergnügen!
–	 Sa 31. Jan, 18 h, FeMale

Odilien-Zweig AGS
	 Ziegelackerweg 5, 4144 Arlesheim. Auskünfte: Günther v. Ne-

gelein, 061 701 68 22
Gesprächsarbeit: Mi 20.15 h, Die Apokalypse des Johannes 

(GA 104/Tb 672)
Kurse:
–	 Mo 18.45–19.45 h, Sprachgestaltung mit Susanne Breme. 

Auskunft: 061 701 94 26
–	 Mi 19–19.55 h, zweiginterne Eurythmiearbeit mit Roswi-

tha Schumm

Ascona, Casa Andrea Cristoforo
	 Via Collinetta 25, 6612 Ascona-Collina. Fon 091 786 96 00, 

Fax 091 786 96 61, mail[ät]casa-andrea-cristoforo.ch, www.
casa-andrea-cristoforo.ch

Kulturangebote: s. www.casa-andrea-cristoforo.ch
–	 Di 6. Jan, Das wohltemperierte Klavier und der Tierkreis. 

Musikvortrag von Steffen Hartmann
Arbeitsgruppe Sopraceneri (Ausk. Gabriella Sutter 079 458 44 42)
–	 Di, Do, Gruppeneurythmie
–	 Di, Do, Offenes Atelier

Baden, 
Johann Gottlieb Fichte-Zweig AGS

	 Zweiglokal: Tanneggschulhaus, Singsaal, Baden. Auskunft: 
Max Bänziger, Buckmatte 5, 5400 Baden, 056 222 26 64

Zweigabende: 20 h (Eurythmie: 18.30–19.30 h)
–	 Fr 9. 16. 30. Jan, Die Verantwortung des Menschen für 

die Weltentwickelung (GA 203, 5. und 6. Vortrag, 21./22. 
1.1921)

–	 Fr 23. Jan, Grundlagenarbeit
Künstlerischer Kurs:
	 Eurythmie, Heileurythmie: Sylvia Bänziger, 056 222 26 64

Basel, Arbeitsgruppe 
Freie Gemeinschaftsbank AGS

	 Freie Gemeinschaftsbank, Gerbergasse 30, 4001 Basel. Ausk. 
Thomas Pittracher, Fon 061 269 81 04, Fax 061 269 81 49, 
Thomas.Pittracher[ät]gemeinschaftsbank.ch

Zusammenkünfte: Di 16.30–18.30 h, Teilnahme nur nach Rück-
sprache möglich

Friedrich Nietzsche-Zweig AGS
	 Ort: Scala Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel. Auskunft: Rolf 

Hofer, Fon 061 281 07 73, Natel 078 807 85 09, E-Mail 
rolfhofer[ät]magnet.ch 

Zweigabend: 20–21.30 h
–	 Di 13. 20. 27. Jan, 3. Feb, 10. 17. 24. März, Geistige Hierar-

chien und ihre Widerspiegelung in der physischen Welt 
(GA 110/Tb 738). Gemeinschaftsarbeit

–	 Di 3. März, Ordentliche Jahresversammlung
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: (Blaue Karte!)
–	 Di 10. Feb, 6. Wiederholungsstunde (Dornach 17.9.1924)

Humanus-Zweig AVS
	 Ort: Rappoltshof 10, 4058 Basel. Auskunft: Anina Bielser, 061 

601 53 52
Zweigabende: Mo 19 h, Wie erlangt man Erkenntnisse der 

höheren Welten? (GA 10/Tb 600). Gemeinsame Arbeit

Jakob Böhme-Zweig AGS
	 Ort: Murbacherstrasse 24, 4056 Basel, 061 302 11 07, jakob.

boehme.zweig.basel[ät]gmail.com
Zweigabend: Mi 20 h, Textarbeit (davor Eurythmie):
Der Mensch als Zusammenklang des schaffenden, bilden-

den und gestaltenden Weltenwortes (GA 230/Tb 757)
Kurs: Do 15 h, Kindereurythmie

Redaktionsschluss:
Ausgabe	 Red.-Schluss 	 Erscheinen

Februar 2015	 Mi	 14.	 Jan 2015	 Sa	 31.	 Jan 2015

März 2015	 Mi	 11.	 Feb 2015	 Sa	 28.	 Feb 2015

April 2015	 Mi	 11.	 März 2015	 Sa 28. März 2015

Mai 2015	 Mi	 8.	 April 2015	 Sa 25. April 2015

Juni 2015	 Mi	 6.	 Mai 2015	 Sa 23. Mai 2015

Juli/August 2ß15	 Mi	 10.	 Juni 2015	 Sa	 27.	 Mai 2015
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Zweig am Goetheanum AGS
	 Sekretariat: Dorothea Templeton, Postfach 68, 4143 Dornach 

1, 061 703 96 54, zweig[ät]goetheanum.ch. Zweigleitung: 
Ronald Templeton, P 061 701 84 32, G 061 703 03 25

Zweigabende: 20 h, Halde I (falls nicht anders angegeben)
–	 Mi 6. 13. 20. 27. Jan, Gesprächsarbeit an dem Michael-

Mysterium (Begleitbriefe zu den Leitsätze 103–185, GA 26, 
und Begleitbriefe)

Ein weiteres Zweigangebot: Die Geheimwissenschaft im Um-
riss (GA 13). Auskunft: Elsbeth Lindenmaier, 061 701 64 45

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Zutritt nur mit dem 
blauen Zertifikat). Im Grossen Saal, 20 h (wenn nicht anders 
vermerkt):

–	 So 11. Jan, 4. Stunde gelesen
–	 So 25. Jan, 5. Stunde frei gehalten
Arbeitsgruppen/Kurse am Goetheanum/Umgebung:
–	 Mo 19–21 h, Grundbegriffe der Anthroposophie. Textar-

beit am Buch «Die Geheimwissenschaft» von Rudolf Steiner 
(GA 13). Haus Widar, Grellingerweg 4, Arlesheim. Ausk./An-
meldung: Renatus Ziegler, 061 706 72 45, r.ziegler[ät]hiscia.ch

–	 Do 17.30 h, Arbeitsgruppe für Mitarbeitende am Goethe
anum. Auskunft: Felicitas Graf, 078 793 00 66

–	 Do 14-tgl., 16 h, Arbeit an den Mysteriendramen. Aus-
kunft: Ruth Dubach, 061 701 60 68

Künstlerische Kurse:
–	 Eurythmie: Johanna-Helga Aschoff 061 701 12 08; Olivia 

Charlton 061 702 03 78; Elke Erik 061 702 03 46; Silvia Escher 
061 701 54 55; Ulrike Humbert 061 701 38 95; Christian Merz 
061 701 97 17; Monica Nelson 061 701 59 92; Beate v. Plato 
061 263 19 37; Brigitte v. Roeder 061 701 22 18; Johanna 
Roth 701 36 40; Beatrice Schüpbach 061 701 86 04; Danielle 
Volkart 061 701 92 47; Corina Walkmeister 061 701 25 52; 
Dorothea Weyrather 061 701 65 30; Eduard Willareth 061 
702 17 16; Ursula Zimmermann 061 701 65 40; Annette Zett 
061 701 92 58

–	 Malen/Zeichnen: Caroline Chanter 061 702 14 23; Christina 
Gröhbiel 061 701 90 46; Sieglinde Hauer 061 701 14 37; 
Walter Humbert 061 701 38 95; Karin Joos 077 410 68 16; 
Christoph Koller 061 701 48 77; Bettina Müller 061 791 02 92 /  
079 794 69 36

–	 Plastizieren: Walter Humbert 061 701 38 95; Beat Nägelin 
061 701 94 05

–	 Bothmer-Gymnastik: Urs Kohler/Frank Peters 061 362 09 88
–	 Sprachgestaltung: Peter Engels 061 701 21 27

Ebikon, Atelier – Werner Kleiber
	 Unterlagen und Auskunft: Werner Kleiber, Obfalken 18, 6030 

Ebikon, 041 420 15 05, www.atelier-wernerkleiber.ch
Künstlerische Kurs in Plastizieren und Steinbildhauen

Emmental, 
Jeremias Gotthelf-Zweig AGS

	 Auskunft: Johanna Wyss, Wangelenrain 65, 3400 Burgdorf, 
034 422 27 34

Gemeinschaftsarbeit: Di (Daten bitte erfragen) 17.45 h, Die 
Brücke zwischen der Weltgeistigkeit und dem Physischen des 
Menschen (GA 202). Im Humanus Haus Beitenwil

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Steiner 
Schule Langnau (gemeinsam mit dem Friedrich Eymann 
Zweig, Langnau), 10.15 h (Daten bitte erfragen)

Frauenfeld, 
Friedrich Schiller-Zweig AGS

	 Zweigraum: Zeichnungssaal des Oberstufenzentrums Reu- 
tenen 3, Marktstrasse 4, Frauenfeld. Auskunft: Regula Born, 
Fon 044 955 07 44, Fax 044 955 07 51, Postfach 82, 8332 
Russikon, info[ät]friedrich-schiller-zweig.ch, www. friedrich-
schiller-zweig.ch

Zweigabende:
–	 Mi 21. Jan, 4. 11. 18. 25. Feb, 4. März, 1. Apr, 19.30 h, «Die 

Prüfung der Seele». Szenisches Lebensbild als Nachspiel zur 
«Pforte der Einweihung». Gemeinsames Lesen des zweiten 
Mysteriendramas von Rudolf Steiner

–	 Mi 18. März, 19 h, Jahresversammlung
Veranstaltungen:
«Mysteriendramen – Gegenwartskarma». Öffentliche Vorträ-

ge 2014/15 von Marcus Schneider, Basel; jeweils Mi, 19.30 h:
–	 14. Jan, Innerer Rhythmus und Wende im Rosenkreuzer-

drama
–	 11. März, 19.30 h, Demenz, Krebs und Depression – ein 

Zeitphänomen
–	 25. März, 19.30 h, Der Osterimpuls in der Musik – von 

Tristan zu Parsifal. Mit Klavierbeispielen
Seminar: Zeitgemässe Wirtschafts- und Sozialgestaltung mit 

Udo Herrmannstorfer: Sa 17. Jan, 14. Feb, 14. März, 18. Apr, 
14.15–17 h. Witzig The Office Company, Hungerbüelstr. 22, 
8500 Frauenfeld. Auskunft: Matthias Wiesmann, 052 720 21 
52, k.m.wiesmann[ät]gmail.com

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, Rudolf Steiner 
Schule, Obere Briggerstrasse 15 (2. Stock), Winterthur. Aus-
kunft: Urs Lüscher, Steinackerstrasse 3, 9507 Stettfurt, 052 
376 41 49, Werner Beutler, 052 233 23 84, aro[ät]gmx.ch. 
Jeweils 9–9.45 h Vorgespräch, 10–11.45 h Klassenstunde:

–	 So 4. Jan, 6. Wiederholungsstunde
–	 So 1. Feb, 7. Wiederholungsstunde
–	 So 1. März, Berner Stunde
–	 So 12. Apr, 1. Stunde

Chur, Giovanni Segantini-Zweig AGS
	 Auskunft: Alexander und Luzia Zinsli, 7058 Litzirüti, 081 377 
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Zweigveranstaltungen:
–	 Do 8. 22. Jan, 19 h, Esoterische Betrachtungen karmischer 

Zusammenhänge, Band V (GA 239/Tb 715). Gemeinschafts-
arbeit. Kulturraum Stuppishaus, Masanserstrasse 45, Chur. 
Auskunft: Roland Herzig, 081 630 28 76

–	 Do 15. 29. Jan, 18 h, Die Apokalypse des Johannes (GA 
104/Tb 672). Gemeinschaftsarbeit. Bei Urech, Heroldstrasse 
25, Chur

«Mensch und Medizin aus anthroposophischer Sicht». 
DAS HERZ. Drei öffentliche Vorträge, in Zusammenarbeit mit 
anthrosana, Arlesheim, und Freunde der Anthroposophie in 
Graubünden, Chur:

–	 Mo 19. Jan, 20 h, Das verwundete Herz und seine Be-
handlung aus anthroposophischer Sicht. Referent: Dr. 
med. Christian Schopper, Badenweiler

–	 Mo 26. Jan, 19.30 h, Anthroposophische Kardiologie: 
zwischen universitärer Spitzenmedizin und spiritueller 
Erweiterung. Referent: Dr. med. Christoph Kaufmann, Arles-
heim

–	 Mo 9. Feb, 19.30 h, Herzschlag: Warum, wie oft und wie 
lange? Referent: Dr. med. Kaspar H. Jaggi, Jegenstorf

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft bei Fam. Urech, 
Heroldstrasse 25, Chur: 

–	 So 4. Jan, 16.55 h, Gespräch, 18 h, 7. Stunde
Gesprächsgruppe Thusis an der Neudorfstrasse 60: 
	 2. und 4. Mo des Monats, 19.40–21.20 h, Geistige Hierarchi-

en und ihre Widerspiegelung in der physischen Welt (GA 
110/Tb 738). Ausk.: Franziska Gassmann, 081 651 46 63

Künstlerische Kurse:
–	 Plastizieren, Auskunft: Scarlet Uster, 081 322 14 94
–	 Sprachgestaltung: Suzanne Breme. Ausk.: Roland Herzig, 

081 630 28 76

Dornach, 
Am Wort – Anthroposophische  
Akademie für Therapie und Kunst

	 Aus- und Weiterbildung und Kurse für Sprachgestaltung
	 Ruchtiweg 5, 4143 Dornach. 061 702 12 42, 
	 E-Mail info[ät]amwort.ch, www.amwort.ch

Anthroposophie im Gespräch AGS
	 Ort: Am Wort, Ruchtiweg 5, 4143 Dornach. Auskunft: Agnes 

Zehnter, Unterer Zielweg 81, Dornach, 061 702 12 42
Zweigabende: Mi 20 h, Arbeit an Menschenschicksale und 

Völkerschicksale (GA 157). Interessierte sind herzlich einge-
laden

Dag Hammarskjöld-Zweig AGS
	 Ort: Dorneckstrasse 36, 4143 Dornach. Auskunft: Wolfgang 

Unger, 061 501 80 48, E-Mail wo.unger[ät]gmail.com
Zweigabende: Mi 20–21.30 h, Anthroposophische Leitsätze 

(«Michaelbriefe», GA 26)

Freie Vereinigung für Anthroposophie
	 Ort: Blumenweg 3, 4143 Dornach 1. Auskunft: Joseph Morel, 

061 703 00 75
Kurs: Grundlagen der Anthroposophie von Rudolf Steiner:

jeweils So (Daten erfragen), 14–19 h. Eine Einführung auf der 
Basis des philosophischen Frühwerks, mit Karen A. Swassjan

Schule für Rhythmische Massage
	 Ruchtiweg 5, 4143 Dornach, 061 705 75 75, srm[ät]rhythmi-

sche-massage.ch, www.rhythmische-massage.ch
Angebote: (Weitere Kurse/Fortbildungen s. unsere Website)
–	 Sa 17. Jan, Orientierungstag «Heilen mit Rhythmischer 

Massage». Einblick und Kennenlernen der Ausbildungswege 
und des praxisorientierten, ganzheitlichen Konzepts der Schu-
le. Detailliertes Tagesprogramm siehe Website

Widar Kultur Café
	 Widar Altersinitiative, Haus Martin, Dorneckstrasse 31, 4143 

Dornach, 061 706 84 42
	 www.anthrosuisse.ch/widar, widar[ät]anthrosuisse.ch
	 Mi 14. Jan, 15–16.45 h

Pflegestätte für musische Künste
	 Nydeggstalden 34, Marianus-Raum, 3011 Bern, Auskunft: 

031 312 02 61 und 031 331 52 92, www.pfmk.ch
Veranstaltungen:
–	 Do 1. Jan, 16 h, Klavier-Rezital zum neuen Jahr mit Wladi-

mir Lawrinenko, mit Werken von Mozart, Schubert und Cho-
pin

–	 Sa 24., 10.30 h/So 25. Jan und Sa 31. Jan, 10.30 h/So 1. 
Feb, Eurythmie als soziale Schulung. Wer ist sozial? Wie 
werde ich sozial? Wie handeln wir sozial? Arbeitstage für 
Eurythmisten/-innen und Interessierte, mit Annemarie Ehrlich, 
Den Haag

–	 Sa 28. Feb, 19.30 h, Eurythmiebühne Nürnberg: Humo-
ristische Aufführungssequenz. Eurythmie: Annemarie Bä-
schlin, Angelika Storch, Rezitation: Anna-Louise Hiller, Rüdiger 
Fischer-Dorp, Musik: Andreas Babel

–	 Fr 27. März, 19.30 h, Seminar für Sprachgestaltung und 
Schauspiel – Wortwerkstatt. Studierende, Kursteilnehmen-
de und Sprachgestalter tragen aus ihrer Arbeit vor. Leitung: 
Dagobert Kanszler

Künstlerische Kurse:
–	 Laut- und Toneurythmie, H. Schalit 031 352 46 01
–	 Lauteurythmie, R. Maeder 031 921 31 55;
	 G. Roth 031 331 52 92
–	 Toneurythmie, R. Maeder 031 921 31 55
–	 Eurythmie für Kinder, S. Weber 031 311 07 50
–	 Sprachgestaltung, A.-L. Hiller 031 311 50 47;
	 D. Kanzler 033 681 16 11
–	 Heileurythmie, H. Müri 034 445 39 76

Biel, Johannes Kepler-Zweig AGS
	 Zweigraum: Gerbergasse 19, 032 322 01 26. Briefadresse: 

Untergasse 38, 2502 Biel. Auskunft: Eva Vogel, Biel, 032 377 
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Zweigabende: 20 h (Keine Zweigarbeit im Jan!)
–	 Mo 26. Jan, Die Aktualität der Anthroposophie heute. 

Orientierungsabend «Einführung in die Anthroposophie 
und Gespräch» mit Ronald Templeton, Dornach 

–	 Mo 2. 9. 16. Feb, 9. 23. März, Esoterische Betrachtungen 
karmischer Zusammenhänge (Band VI, GA 240)

–	 Mo 23. Feb, 16. März, Die Schwelle der geistigen Welt (GA 
17/Tb 602). Gesprächsarbeit mit Ronald Templeton

–	 Mo 2. März, Jahresversammlung
«Resultate geistiger Forschung». Öffentliche Vorträge von 

Marcus Schneider, Basel. Jeweils Do um 20 h im Farelsaal, 
Oberer Quai 12, Biel:

–	 8. Jan, Christliches Heilen. Medizin der Zukunft
–	 15. Jan, Früher Tod und Sinn des Karma
–	 22. Jan, Was ist innovative Pädagogik heute? Kind und 

Gesellschaft
Studiengruppe: Mi 20 h, Das Prinzip der spirituellen Öko-

nomie im Zusammenhang mit Wiederverkörperungs-
fragen (GA 148). Erika Winkler, 032 397 15 74. Kommt ein 
Gastredner am Montag, fällt der Mittwoch aus!

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (verantwortlich: 
Andreas M. Worel, worel[ät]bluewin.ch), jeweils um 17.15 h 
(um 15.30 h, Vorgespräch):

–	 Sa 17. Jan, 13. Stunde
–	 Sa 21. Feb, 14. Stunde
–	 Sa 21. März, 15. Stunde
Kursangebote im Zweiglokal:
–	 Eurythmie: Mo 9.30–10.30 h, Sibylle Burg, 032 323 12 44
–	 Heileurythmie: Theodor Hundhammer, 076 450 94 12, 

www.bewegteworte.ch
–	 Singen für Mutter und Kind: Sibylle Burg, 032 323 12 44; 

Karin Ackermann, 076 346 27 05
–	 Biografiearbeit/Seelenarbeit/Lernen vom Schicksal: Pas-

cale Fischli, 078 813 11 80 

Brugg, Novalis-Zweig AGS
	 Zweigraum: Freudensteinschulhaus (Parterre), Brugg. Aus-

kunft: Allgemeines, Herbert Griesser, Veilchenweg 17, 5223 
Riniken, 056 441 63 88; Programm/Kasse, Eva Haller, Lueg
island 32, 5610 Wohlen, P 056 622 97 53, G 056 634 15 86, 
Fax 056 634 15 83

Arbeitsgruppe: Di 6. 20. 27. Jan, 17. Feb, 3. 17. 31. März, 20 h, 
Initiations-Erkenntnis (GA 227). Die Lesestunden stehen nach 
Absprache auch offen für Mitteilungen über eigene Tätigkeiten 
und Erfahrungen

Buchs/SG, 
Arbeitsgruppe für Anthroposophie

	 Auskunft (abends): Margit Perini-Frick, Wuer 4a, 9470 Buchs, 
081 756 45 76 

Studienarbeit: Di 14-tgl., 19.30 h, Das Markus-Evangelium 
(GA 139), bei Margit Perini-Frick, Wuer 4a, Buchs, 081 756 
45 76

Öffentliche Vortragsreihe: «Gegensätze ausleben – Mitte 
finden», Referent: Marcus Schneider, Basel. Im Singsaal der 
Sekundarschule Buchs, jeweils Do,19.30 h:

–	 Do 11. Dez, Was bedeutet Thomas von Aquin für unser 
Zeitkarma?

Preis der Einträge
Freie Gruppen, Veranstalter und Institutio-
nen bezahlen ab 3-maligem Erscheinen jähr-
lich einmal für einen Eintrag CHF 50.– (rund 3 
cm hoch), CHF 150.– (bis 8 cm), CHF 200.– (ab 
8 cm).

Bitte beachten Sie  
den Redaktionsschluss.
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Eurythmée
	 Case postale 569, 1001 Lausanne, 021 806 21 68
Groupe d’initiatives eurythmiques: Ven 17.30–20h, és-L, place 

du Tunnel, Lausanne. Renseignements: Carlo Scarangella, 079 
697 51 61. Travail eurythmique autour de l’édification et 
de la présentation d‘un spectacle, direction Paul Heilmann

Ecole d’eurythmie: Mar 12–14h, formation professionelle 
eurythmique

Ateliers d’Art: responsable Bernadette Duvann, 021 806 21 68: 
Cours d’eurythmie

Cours d’Eurythmie hygiénique en groupe
	 Grand Chêne 4, 1003 Lausanne, 021 626 56 30
	 Brigitte Laloux, www.meindex.ch/brigitte.laloux
	 Les lundis à 19h30
	 Peut être remboursé par les assurances complémentaires.

Liestal, Carl Spitteler-Zweig AGS
	 Zweigraum/-adresse: Kasernenstrasse 23, 4410 Liestal. Aus-

kunft: Jakob Gubler, 061 921 39 62, jak.gubler[ät]bluewin.ch
Zweigabende: 20 h
–	 Mi 7. 14. 21. 28. Jan, Theosophie, Kap. «Wiedergeburt des 

Geistes und Schicksal» (GA 9/Tb 615)
Künstlerische Kurse:
–	 Heil-/Eurythmie: Gunna Gusewski, 061 981 51 38

Lugano, 
Gruppo Leonardo da Vinci AGS

	 Ritrovo del gruppo: Scuola Rudolf Steiner, 6945 Origlio. 
Informazioni: Erika Grasdorf, 091 943 35 56, Marta Jörg, 091 
943 66 01

Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit:
–	 Lun ore 19.00, Dal rapporto con Rudolf Steiner – il Miste-

ro della Posa della Pietra di Fondazione. S. O. Prokofieff
–	 Di 14-tgl., 15.30 h, Esoterische Betrachtungen karmischer 

Zusammenhänge (Bd. I, GA 235)
Libera Università di Scienza dello Spirito: Scuola Rudolf Stei-

ner, Origlio, dom, ore 17.30, date da richiedere
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: La Motta, Bris-

sago. Jeweils So 11 h, Daten bitte erfragen

Luzern, Anthroposophische 
Arbeitsgemeinschaft

	 Auskunft: Elisabeth Soldan, 041 240 11 59, Hanstoni Kauf-
mann, 079 416 34 54, 041 410 96 68. Ort: nach Absprache

Lese- und Gesprächsarbeit: Do 20.15 h, Die Theosophie des 
Rosenkreuzers (GA 99/Tb 643)

Atelier MuT
	 Musiktherapie, Klangspiel, Leierunterricht. In der Kunstkera-

mik, Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon. www.musiktherapie-
mut.ch

Niklaus von Flüe-Zweig AGS
	 Ort: Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon
	 anthro[ät]kunstkeramik.ch, www. kunstkeramik.ch
Lesegruppen zu folgenden Themen:
	 Heilpädagogik, Pädagogik, Landwirtschaft, Karma, Allgemei-

ne Anthroposophie, Die Leitsätze
	 Die Lesegruppen haben eigene Terminpläne. Interessenten 

sind herzlich willkommen. Auskunft erteilt gerne: Laura Piffa-
retti, 079 791 33 70

Bibliothek offen vor den Veranstaltungen sowie auf Anfrage am 
Donnerstagvormittag (oder auf Vereinbarung). Bitte im Voraus 
anmelden: 079 791 33 70 oder 041 787 04 07

Vorträge:
–	 Mo 12. Jan, 20 h, Die Monatstugenden. Referent: Wolfgang 

Held, Dornach
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
Auskunft: Dr. med. Paul Krauer, 041 240 35 85, 041 240 02 24
–	 So 18. Jan, 11 h, 6. Wiederholungsstunde
Diverse Angebote:
Ausstellung: Handwebstoffe von M. Brunold und J. Brugg-

mann. Offen während der Veranstaltungen oder auf Anfrage: 
079 177 29 71

Eurythmie in Ebikon:
–	 Andrea Koster, Mo 18 h, 041 620 06 65
–	 A. K. Senn, Do 10.30 h, 041 497 20 49

Mollie-Margot, 
Ita Wegman-Zweig AGS

	 Zweigraum: In der Bibliothek des Saalgebäudes der Associa-
tion La Branche, 1073 Mollie-Margot. Auskunft: Katrin Ficht-
müller, 021 612 46 70

Zweigabende: Do 20 h, Studienkreis: Inneres Wesen des 
Menschen und Leben zwischen Tod und neuer Geburt 
(GA 153/Tb 663)

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: (jeweils 19 h, Vorbe-
reitung auf die Klassenstunde, 20 h, Beginn)

–	 So 18. Jan, 9. Stunde gelesen
–	 So 15. Feb, 10. Stunde gelesen
–	 So 15. März, 10. Stunde gelesen

Ins, Anthroposophische Arbeitsgruppe, 
Schlössli Ins

	 3232 Ins. Auskunft: Ueli Seiler-Hugova, 032 313 31 29
Lesearbeit: Mi 17.30–18.30 h, Vom Lebenslauf des Men-

schen. Themen aus dem Gesamtwerk Rudolf Steiners

Ittigen-Bern, Parzival-Zweig AGS
	 Auskunft: Margrit Hitsch, Ittigen, Fon/Fax 031 921 71 92
	 Mi 20 h, Lektüre: Die geistige Führung des Menschen und 

der Menschheit (GA 15)

Kreuzlingen/Konstanz,
Johannes Hus-Zweig AGS

	 Zweigraum: Rudolf-Steiner-Schule, Bahnhofstr. 15, 8280 
Kreuzlingen. Auskunft: Alois Heigl, Hauptstr. 70, 8274 Täger-
wilen, 071 669 20 82, heigl[ät]gmx.ch

Zweigabende: 19.30 h
–	 Mi 7. 21. 28. Jan, Mysteriengestaltung (GA 232). Gemein-

schaftsarbeit
–	 Mi 14. Jan, Über die Rhythmen des Grundsteinspruchs. 

Zweigabend mit Franz Ackermann
–	 Mi 4. Feb, Schuld und Schulden vom Standpunkt des Gel-

des. Vortrag von Marcus Schneider, Basel
–	 Mi 11. Feb, Rückblick auf Marcus Schneiders Vortrag und 

ggf. GA 232
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: im Ekkharthof, 

Lengwil-Oberhofen, 19.30 h:
–	 So 11. Jan, 3. Wiederholungsstunde

Künstlerisch-therapeutische  
Arbeitsgemeinschaft

–	 Malen: Gundi Feuerle, 071 672 43 50
–	 Plastizieren: Klaus Krieger, 071 680 05 02

Langenthal, Beatus-Zweig AGS
	 Zweigraum: Rudolf-Steiner-Schule, Ringstrasse 30. Auskunft 

und Infos: Monika Gaberell, Jurastrasse 58, 4912 Aarwangen, 
062 922 48 12

Zweigabende: Mi 20–21.15 h, Das Lukas-Evangelium (GA 
114). Gemeinschaftsarbeit

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: jeweils mittwochs 
18.30–19.45 h. Klassenstunden gelesen und Gespräche dazu 
in wöchentlichem Wechsel. Rudolf Steiner Schule Langenthal. 
Bei Interesse: Gian Grob, 062 922 08 83

Langnau i. E., 
Friedrich Eymann-Zweig AGS

	 Ort: Rudolf-Steiner-Schule Langnau, Schlossstr. 6, Langnau. 
Auskunft: Ginette Brunner, Dorfberg 551, 3550 Langnau i. E., 
034 402 18 54

Zweigabende:
–	 Mo Der Mensch als Zusammenklang des schaffenden, 

bildenden und gestaltnden Weltenwortes (GA 230/Tb 
757). Gemeinschaftsarbeit

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Steiner 
Schule Langnau (gemeinsam mit dem Jeremias Gotthelf-
Zweig, Emmental), 10.15 h: So 25. Jan, 22. Feb, 15. März

Eurythmie-Kurs: Marta Schramm, 034 402 58 36

Lausanne, 
Branche Christian Rose-Croix AGS

	 A l’attention de M. Michel Dind, chemin de Grand-Record 10, 
1030 Bussigny. Renseignements: Vera Schwarzenbach, 021 
624 38 07

Cercle d’initiative: lun 5e jan à 18h15, l’Ecole Rudolf Steiner à 
Bois-Genoud

Travail de branche: lun 5e jan à 20h, l’Ecole Rudolf Steiner à 
Bois-Genoud: Le christianisme ésotérique, conférence du 
8.2.1912

Ecole de Science de l’esprit/Freie Hochschule für Geis
teswissenschaft: 

–	 Mo 12. Jan, 17.30 h, 7. Stunde à l‘École des Jordils, Av. de 
Montagibert 24

–	 Lun 19. Jan, 20h00, 7e leçon à l’Ecole Rudolf Steiner à Bois-
Genoud

Groupe de lecture et d’écoute actives: 2e lundi du mois. «Pen-
ser et sentir autrement … et pas seulement penser et sentir 
autre chose». Les lignes directrices de l’Anthroposophie 
(GA 26) et le thème de l’année. Rensseignements pour l‘heure 
et le lieu: Michel Bohner, 021 946 29 82

Groupes de travail:
–	 Yverdon: 2e lun du mois, 19–21h, Cours aux agriculteurs. 

Renseignements: Jean-Marie Jenni, 079 849 49 36
–	 Neuchâtel: 1er mer du mois, Théosophie du Rose-Croix,

3e mer du mois, Travail sur la mémoire basé sur les Lignes 
directrices de l‘Anthroposophie. Réunions au «Prieuré du 
souffle». Renseignements: Simone Dubois, 032 852 07 37

Cours d‘Art de la Parole, Lausanne: Patricia Alexis, 021 311 98 
30, alexis.p[ät]bluewin.ch

Atelier de l‘Arbre Rouge: peinture, dessin, modelage, art-théra-
pie: M.-A. Morizot, 021 701 58 79 (privé), 021 922 31 35 (prof.), 
contact[ät]arbrerouge.ch

Käthe Kollwitz Therapeuten-Zweig AGS
	 Auskunft : Sekretariat, Rosa Rabaglio, Talweg 128, 8610 Uster, 

044 941 28 75, rosa.rabaglio[ät]bluewin.ch
Konstante Gesprächs- und Urteilsbildungsgruppe: Grundla-

ge: Anthroposophische Leitsätze (GA 26): Sa 17. Jan, 14. 
Feb, 14. März, jeweils 10 h im Atelier Eva Brenner, Eisenwerk, 
Industriestrasse 23, 8503 Frauenfeld

Klassenstunden-Gespräche: Fr 9. Jan, 6. Feb, jeweils 19 h im 
Atelier Eva Brenner, Industriestrasse 23, 8503 Frauenfeld

Seminar Eva Brenner
	 Malen, Gestalten, Plastizieren. Beratung und Kurse
	 Unterlagen und Auskunft: Sekretariat 052 722 41 41, Post-

fach 3066, 8503 Frauenfeld, eva.brenner[ät]eva-brenner.ch

Genève, Branche Henry Dunant AGS
	 Local de la branche: Ecole Rudolf Steiner, 2, chemin de Narly, 

1232 Confignon. Renseign.: 022 757 27 38, www.ersge.ch
Réunions / Zusammenkünfte: 
–	 Les lundis (à partir le 12 janvier, excepté le 9 fév) à 19h30, 

L‘Apocalypse de Jean (GA 104). Salle de travaux manuels, 
sous-sol

–	 Mi, Das Fünfte Evangelium (GA 148). Auskunft über Ort 
und Daten: Leni Wüst, 022 754 11 87

Ecole de Science de l’esprit: Ecole Rudolf Steiner, salle 
d’eurythmie, 20h00 (sur présentation de la carte):

–	 Mar 6 jan, 7e leçon de répétition
–	 Mar 3 fév, La première leçon de Prague
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Steiner-

Schule, Eurythmiesaal (bitte blaue Karte vorweisen), 17.30 h:
–	 So 18. Jan, Gespräch zur 10. Stunde, 11. Stunde gelesen
–	 So 8. Feb, Gespräch zur 11. Stunde, 12. Stunde gelesen

Glarus, Adalbert Stifter-Zweig AGS
	 Kontakt: Bruno von Aarburg, Obermühle 1200, 8722 Kalt-

brunn, 055 283 25 88, bruvoag[ät]bluewin.ch

Grenchen, 
Anthroposophische Arbeitsgruppe AGS

	 Anthroposophische Arbeitsgruppe, 2540 Grenchen. Aus-
kunft: Margrit Siegel, 032 652 27 19

Zweigabend: Mo, Das Geheimnis der Trinität (GA 214). Lese- 
und Gesprächsarbeit

Eurythmie: Mi, 18–19 h, Leitung: Franziska Linder

Hombrechtikon,
Jakob Gujer-Zweig AGS

	 Zweigraum: «Sonnengarten», Etzelstrasse 6, Hombrechtikon. 
Auskunft: Ursula Bürki, Sunneraistrasse 16, 8636 Wald, 055 
246 30 93

Zweigabende: 19.30 h
–	 Fr 9. Jan, Der Grundstein als Kräftespender. Betrachtun-

gen zur Formensprache des Grundsteinspruches. Vortrag von 
Franz Ackermann, Rezitation: Björge Hehner

–	 Fr 16. 23. 30. Jan, Die Grundsteinlegung der Allgemei-
nen Anthroposophischen Gesellschaft (GA 260). Gemein-
schaftsarbeit unter Mitwirkung von Björge Hehner

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: im Kultraum, 
15.30 h

–	 Sa 17. Jan, 8. Stunde
Künstlerische Kurse:  
–	 Malkurs/Maltherapie: Bernadette Gollmer, 055 240 68 75
–	 Eurythmie, Sprachgestaltung, Malen und Plastizieren im 

«Sonnengarten», 055 254 40 70

«Sonnengarten»
	 Alters- und Pflegeheim Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634 

Hombrechtikon, 055 254 40 70, info[ät]sonnengarten.ch, 
www.sonnengarten.ch

Führung durch den Sonnengarten: Sa 3. Jan, 7. Feb, 7. März, 
4. Apr, 2. Mai, 14 h. Um Anmeldung wird gebeten

Kulturprogramm:
–	 Do 1. Jan, 14.30 h, Neujahrskonzert. J. S. Bach in Sprache 

und Musik mit dem Ensemble Syrinx. Andrea Klapproth führt 
mit Originalzitaten durch die Biografie Bachs, Antipe da Stella 
(Flöte) und Marlies Nussbaum (Klavier) lassen seine Musik er-
klingen

–	 Fr 9. Jan, 19.30 h, Der Grundstein als Kräftespender. Be-
trachtungen zur Formensprache des Grundsteinspruches. Vor-
trag von Franz Ackermann, Rezitation: Björge Hehner

–	 So 11. Jan, 15.30 h, Rezitation und Musik. «Die Legende 
von den Heiligen Drei Königen» von Gustav Schwab. Rezi-
tation: Urs Georg Allemann, Leiermusik: Margret Föhn

–	 Sa 24. Jan, 15.30 h, Eurythmieaufführung. «Die Legende 
der heiligen Odilie» von Nora Stein von Baditz. Mit dem 
Lichteurythmie-Ensemble Arlesheim

–	 Sa 31. Jan, 15.30–17 h, «Weisheitslicht und Liebeswär-
me». Vortrag und Gespräch mit Anton Kimpfler, Freiburg 
i. Brsg. Musik: Christine Brodbeck, mit anschliessendem Kurs-
seminar mit Gesprächsrunde (19.30–21.30 h)

–	 Sa 7. Feb, 15.30 h, Trio Angeluci. Lucia Sachs und Angelika 
Bauer, Gitarre, Fridolin Berger, Kontrabass

–	 Sa 14. Feb, 15.30 h, Klavier-Konzert zu 4 Händen. Vilija 
Poskute und Thomas Daukantas spielen Werke von Schubert, 
Mendelssohn und Grieg
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Conrad Ferdinand Meyer-Zweig AGS
	 Zweigraum: Haus Hirschen, Hauptgasse 5, 4500 Solothurn. 

Auskunft: Gertrud Eberhard, 032 672 34 29, geberhar[ät]sol-
net.ch

Zweigabende: Im Zweigraum, 20 h
–	 Di 13. 20. 27. Jan, Esoterische Betrachtungen karmischer 

Zusammenhänge, Bd. IV (GA 238/Tb 714). Studienarbeit
–	 Sa 24. Jan, 16–20 h, Kosmologie-Seminar (mit Pause), I. 

Junge
In der Jugendherberge: Sa 10. Jan, «Christus-Heilkraft im 

Menschen». Neujahrstagung mit Marcus Schneider, Basel:
–	 16.30 h, Das Lukas-Evangelium als therapeutische Weg-

bereitung
–	 18.30 h, Heilung – der Bedarf der Zeit – im äusseren wie 

im inneren Leben
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (verantwortlich: Erd-

muthe D. Worel, eworel[ät]bluewin.ch): Rudolf Steiner Schule, 
Allmendstrasse 75, Solothurn, Heileurythmie-Raum, 20 h:

–	 Fr 16. Jan, 13. Stunde gelesen
Laut-Eurythmie: Mo 12. 26. Jan, Aileen Niessen, 061 701 23 83

Spiez, Berner Oberland-Zweig AVS
	 Ort: Asylstrasse 12, 3700 Spiez
Zweigabende: Mo 14-täglich, Das Johannes-Evangelium im 

Verhältnis zu den drei anderen Evangelien (GA 112)

Thusis, Gesprächsgruppe AGS
	 Siehe Programm des Giovanni Segantini-Zweiges, Chur

Uster, Heinrich Zschokke-Zweig AGS
	 Zweigraum: Schulhaus, Freiestrasse 20, Musiksaal (3. St.), Uster.  

Auskunft: Hansruedi Schmidli, 044 940 28 85, hansruedi.
schmidli[ät]bluewin.ch, Sonnhaldenweg 5, 8610 Uster

Zweigabende: 20 h
–	 Mo 5. Jan, Begegnung mit jungen Zeitgenossen
–	 Mo 12. 19. 26. Jan, 2. Feb, «Christus und die menschli-

che Seele». 1.–4. Vortrag, Norrköping, 12., 14., 15. und 
16.7.1914, Zyklus Christus und die menschliche Seele (GA 
155/Tb 736)

–	 Mo 9. Feb, «Anthroposophie und Christentum». Öffentli-
cher Vortrag, Norrköping, 14.7.1914, Zyklus Christus und die 
menschliche Seele (GA 155/Tb 736)

–	 Mo 2. März, Mitgliederversammlung

Walkringen, Rüttihubelbad
	 3512 Walkringen, Fon 031 700 81 81/83, Fax 031 700 81 90, 

www.ruettihubelbad.ch
Veranstaltungen und Kurse:
–	 2. 11. Jan, 17 h, Zu ebener Erde und erster Stock
–	 4. 11. Jan, 1. 8. Feb, 1. März, 15.30 h, Galeriekonzert
–	 9. 10. 17. 30. 31. Jan, 20 h, Zu ebener Erde und erster 

Stock
–	 7. Feb, 20 h, Stradivari-Geschichten
Galerie, täglich geöffnet 10–17 h, bei Abendveranstaltungen 

durchgehend offen bis Vorstellungsbeginn:

Zweig Rüttihubel AGS
	 Ort: Rüttihubelbad. Sekretariat: Elisabeth Ruef, Enggi-steinstr. 

22, 3076 Worb, 031 839 57 86, elisabeth.ruef[ät]bluewin.ch
Gruppenarbeit: im Dachraum
–	 So 19 h, Wie erlangt man Erkenntnisse der höheren Wel-

ten (GA 10)
–	 Di 19 h, Die Welt der Sinne und die Welt des Geistes (GA 

134)
–	 Do 16 h, Das Johannes-Evangelium im Verhältnis zu den 

drei anderen Evangelien (GA 112)

St. Gallen, Ekkehard-Zweig AGS
	 Zweigraum: Rorschacherstrasse 11, Eingang Museumstrasse,  

St. Gallen. Ausk.: Christoph Wirz, 071 245 25 71, Hermann 
Schölly, 071 244 59 07

Zweigabende: 19.45 h (falls nicht anders angegeben)
–	 Mo 5. Jan, Festlicher Jahresbeginn zur Neugestaltung 

des Zweigraums – Vergangenes und Zukünftiges mit ver-
schiedenen Beiträgen. «Die Seele lebt im Geistigen, wenn sie 
in der Farbe lebt». Rezitation: Friederike Lötgers. Texte von R. 
Steiner und J.W. v. Goethe

–	 Mo 12. 19. 26. Jan, Das Karma der Anthroposophi-
schen Gesellschaft und der Inhalt der anthroposophischen 
Bewegung (GA 240/Tb 716). Eurythmische Einstimmung 
und gemeinsame Arbeit an den Vorträgen. 3. Vortrag vom 
20.7.1924, Arnheim

–	 Mo 2. 9. 16. Feb, «Das Tor der Sonne und das Tor des 
Mondes» (GA 240/Tb 716). Aus den Vorträgen in Bern 
(25.1.), Zürich (28.1.) und Stuttgart (6.2.1924)

–	 Mo 23. Feb, 2. 9. 16. März, «Der übersinnliche Mensch – 
anthroposophisch erfasst». 1. Vortrag 13.11.1923 und 2. 
Vortrag 14.11.1923, Den Haag (GA 231)

Öffentliche Vorträge im Katharinensaal, Katharinengasse 11, 
jeweils freitags um 19.30 h:

–	 9. Jan, «Am Golde hängt, zum Golde drängt doch al-
les…» Ronald Templeton

–	 16. Jan, Doppelgängerphänomene als Krankheitsursa-
che Marcus Schneider

–	 23. Jan, Umdenken. Zur existenziellen Dimension des 
Denkens Stefan Brotbeck (mit Seminar am 14. Feb zum The-
ma 14.30–17.30 h im Zweigraum)

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 18. Jan, 16 h, Gespräch, 17.15 h, 5. Stunde gelesen
–	 So 15. Feb, 16 h, Gespräch, 17.15 h, 6. Stunde gelesen
Kurse und Arbeitsgruppen:
–	 Di 18 h, Philosophische Grundlagen der Anthroposophie 

mit Ausblicken in verschiedene Gebiete. Leitung: Heiner Frei, 
071 244 03 86

–	 Mi 7. 21. Jan, 4. 18. Feb, 16 h, Nachmittagsarbeit: Das Mar-
kus-Evangelium (GA 139/Tb 665). Leitung: Hermann Schölly, 
071 244 59 07

–	 Im Feb, 19 h, Arbeitsgruppe Widar/Sterbekultur. Aus-
kunft: Annelies Heinzelmann, 071 288 51 09

Künstlerische Kurse: 
–	 Laut- und Toneurythmie: Do 19.15 h, Vera Vassilevskaia, 

071 351 54 94
–	 Eurythmie: Marie-Agnès Albertin, 071 870 02 93, Vera 

Vassilevskaia, 071 351 54 94, Lucia Weber, 071 220 41 33
–	 Sprachgestaltung: Barbara Becher, 071 280 11 20 (auch 

Therapie)
–	 Malen: Annelies Heinzelmann, 071 288 51 09, Günther Bolts

hauser, 071 351 50 29
–	 Bothmer-Gymnastik: Catrin Albonico, 071 222 06 03
–	 Biographiearbeit: Beate Schollenberg, 071 366 00 82

Sargans, 
Anthroposophische Arbeitsgruppe

	 Kantonsschule Sargans, Zimmer 28. Auskunft: Elisabeth Loo-
se, Calandastrasse 12, 7320 Sargans, 081 723 46 93, E-Mail 
elidiloose[ät]bluewin.ch

Gemeinschaftsarbeit:
	 Mo 19.30 h,Theosophie. Einführung in übersinnliche Welter-

kenntnis und Menschenbestimmung (GA 9/Tb 615)

Schaffhausen, 
Johannes von Müller-Zweig AGS

	 Zweigraum: Rudolf Steiner Schule, Vordersteig 24, Schaff
hausen, www.anthroposophie-sh.ch. Ausk.: 052 624 18 02

Zweigabende: 20 h
–	 Mi 3. 10. Dez, Vorstufe zum Mysterium von Golgatha (GA 

152/Tb 679). Gemeinschaftsarbeit
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, im Eurythmiezim-

mer der RSS. Gespräch zur Klassenstunde jeweils 17.15 h, 
Klassenstunde jeweils 18.30 h:

–	 So 14. Dez, 19. Klassenstunde gelesen
Lesegruppe Montag: 15–17 h, Auskunft: U. Schütt, 052 659 

62 06
Lesegruppe Arbeitervorträge: Jeden 2. Do, 19 h, Auskunft: H. 

Blickenstorfer, 052 624 17 28
Künstlerische Kurse: Mitteilung auf Anfrage

Solothurn, 
Anthroposophischer Arbeitskreis AGS

	 Rudolf Steiner Schule, Allmendstrasse 75, 4500 Solothurn. 
Auskunft: Rolf Thommen, Schulhausstr. 13, 4524 Günsberg, 
032 637 19 10, thommen-rolf[ät]bluewin.ch

Gemeinschaftsarbeit: 
–	 Zusammenkünfte in der Regel alle 2 Wochen, Daten bitte er-

fragen, Die Geschichte der Menschheit und die Weltan-
schauungen der Kulturvölker (Bd. VII, GA 353)

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (verantwortlich: Erd-
muthe D. Worel, eworel[ät]bluewin.ch): Rudolf Steiner Schule, 
Allmendstrasse 75, Solothurn, Heileurythmie-Raum, 20 h:

–	 Fr 16. Jan, 13. Stunde gelesen
–	 Fr 20. Feb, 14. Stunde, gelesen
–	 Fr 20. März, 15. Stunde, gelesen

Montezillon, 
Groupe de L’Aubier AGS

	 Lieu: L’Aubier bibliothèque, Les Murailles 2, 2037 Montezillon. 
Renseignements: Anita Grandjean, 032 732 22 13

Rencontre: tous les jeudis, 20h15–22h00
–	 Du 8 jan au 2 avr, étude des conférences de Rudolf Steiner 

à Dornach du 21.11. au 15.12.1919 (GA 194, Die Sendung 
Michaels), «La mission de Michael».

Ecole de Science de l’esprit: voir sous Neuchâtel-Yverdon
Groupes et cours réguliers: se renseigner directement auprès 

des responsables
–	 Eurythmie: Marie-Hélène Le Guerrannic, 032 730 15 89
–	 Thérapie: Björn Riggenbach, 032 721 40 30
–	 Economie: Marc Desaules, 032 732 22 12

Muttenz, 
Horizont

	 Gestaltungsraum für projektive Geometrie und Menschen-
kunde. Christina Moratschke, Muttenz, 061 702 18 04, 
cmoratschke[ät]eblcom.ch. Veranstaltungsort: Walzwerkareal, 
Tramstrasse 66, 4142 Münchenstein

Kurse (jeweils 9.30–12.30 h):
–	 ab Di 13. Jan, 19.30–21 h, Rationalität und Staunen. Eine 

kontinuierliche Einführung in die projektive Geometrie. Der 
Kurs umfasst 9 Dienstagabende

Neuchâtel-Yverdon, 
Ecole de Science de l’esprit AGS

–	 Dim 18 jan, 19h30–21h00, 11e leçon libre, L’Aubier, Monte-
zillon

–	 Dim 15 fév, 19h30–21h00, 12e leçon lue, St-George, Yverdon
–	 Dim 15 mars, 19h30–21h00, 13e leçon libre, L’Aubier, Mon-

tezillon
–	 Dim 12 avr, 19h30–21h00, 14e leçon lue, St-George, Yverdon
–	 Dim 10 mai, 19h30–21h00, 15e leçon libre, L’Aubier, Monte-

zillon

Pratteln, Goethe-Zweig AGS
	 Ort: Rudolf Steiner Schule Mayenfels, 4133 Pratteln. Aus-

kunft: Elisabeth Mundwiler, Buechring 25, 4434 Hölstein, 061 
951 15 81

Gemeinschaftsarbeit (ausser Schulferien): Di 14-tgl., 20.15 h, 
Geheimwissenschaft im Umriss (GA 13)

Renan, Alanus-Zweig AGS
	 Ort: Haus Christofferus, Env. des Convers 56, 2616 Renan. 

Ausk.: Christoph Schaub, Rue de la Seignette 8, 2616 Renan, 
032 963 11 02

Gemeinschaftsarbeit: Di 20.45 h, Esoterische Betrachtungen 
karmischer Zusammenhänge (Band I, GA 235)

Richterswil, Paracelsus-Spital
	 Bergstrasse 16, 8805 Richterswil. Auskunft: 044 787 27 33, 

kultur[ät]paracelsus-spital.ch, www. paracelsus-spital.ch
Informationsabend für werdende Eltern. Mi (Daten bitte er-

fragen), Gespräche, Besichtigung der Gebärzimmer mit dem 
Geburtshilfeteam

Vorträge.
Mittwochgespräche. Paracelsus-Zentrum Sonnenberg, Zürich, 

mit Dr. med. Michael J. Seefried, jeweils 19.30 h; Programm 
siehe Zürich, Paracelsus-Zentrum Sonnenberg

Spitalführungen. Sa (Daten bitte erfragen), 10–12 h
Ausstellungen.
Kurse Eltern und Kind. Geburtsvorbereitung, Rückbildung, 

Säuglingspflege, Babymassage, Stillvorbereitung, Beckenbo-
dengymnastik und Eurythmie in der Schwangerschaft. Detail-
liertes Programm siehe Kurse unter www. paracelsus-spital.ch

St-Prex, Fondation Perceval
	 1162 St-Prex, 021 823 11 43,  

Andres Pappé, andrespappe[ät]bluewin.ch
Ecole de Science de l’esprit: 20h
–	 Dim 11 jan, réunion des membres

Prochains délais de rédaction: 

mercredi, 14 janvier 2015

mercredi, 11 février 2015

mercredi, 11 mars 2015

mercredi, 8 avril 2015

mercredi, 6 mai 2015

mercredi 10 juin 2015

Coût des annonces

Les annonces dans cet agenda pour les 
groupes indépendants, les organisateurs et 
les institutions seront payantes. A partir de 
trois parutions, les contributions sont an-
nuelles: Une annonce de base ( à peu près 
de 3 cm avec la localisation, l’organisateur, 
le contact et l’évènement ) coûte CHF 50.–. 
Une annonce moyenne ( de 8 cm ) coûte CHF 
150.– et les annonces de plus de 8 cm coûtent  
CHF 200.–. Les annonces sont gratuites pour 
les Branches et les groupes de la Société an-
throposophique suisse et du Mouvement 
anthroposophique en Suisse ( ces derniers 
contribuent aux frais en tant que groupes ).	
	 Red.
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Zweignachmittag: Fr 30. Jan, 20. Feb, 15 h, Die Geheimnisse 
der biblischen Schöpfungsgeschichte. Gemeinschaftsar-
beit an GA 122/Tb 706. Lesezimmer

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, Planeten- und 
Tierkreisraum: 

–	 Fr 2. Jan, 20 h, 16. Stunde gelesen
–	 So 4. Jan, 10.45 h, 16. Stunde gelesen
–	 Fr 6. Feb, 20 h, 16. Stunde gelesen
–	 So 8. Feb, 10.45 h, 16. Stunde frei gehalten
–	 So 8. Feb, 19.45 h, 16. Stunde Gesprächsarbeit
–	 Fr 27. Feb, 20 h, 17. Stunde gelesen
Bibliothek/Büchertisch: geöffnet Mo 19–19.45 h
Arbeitsgruppen/Kurse:
–	 Rudolf Steiner lesen. Arbeit an den Grundschriften. Aus-

kunft: Barbara Egli, 044 363 63 57
–	 Di 6. 13. 20. 27. Jan, 3. 10. 24. Feb, 20 h, Vorstufen zum 

Mysterium von Golgatha. Aspekte der Christologie Rudolf 
Steiners. Vortragsreihe von Lieven Moerman, Adliswil

–	 Do 22. 29. Jan, 5. 26. Feb, 20 h, Mitteleuropa zwischen Ost 
und West (GA 174a). Seminar mit Karen Swassjan. Auskunft: 
Bruno Gloor 044 391 72 17

–	 Sa 17. Jan, 14. Feb, 9 h, Arbeit an den Fragen und Grund-
lagen einer zeitgemässen Sozialgestaltung. Kurs mit Udo 
Herrmannstofer, Dornach. Tierkreisraum. Auskunft: R. Zuegg, 
044 715 23 87

–	 Sa 3. Jan, 28. Feb, 9.30–13 h, Die Michael-Briefe (GA 26, 
Leitsätze). Seminar mit Lieven Moerman

Künstlerische Kurse: 
–	 Sprachgestaltung: Mo 18–19 h, M. Lüthi, 078 778 95 07
–	 Eurythmie: Mi 17.30–18.30 h, M. Forster, 044 281 30 02
–	 Eurythmie: Mi 18.45–19.45 h, M. Forster, 044 281 30 02
–	 Malen: Sa 10–13 h, C. Chanter, 061 702 14 23

Pestalozzi-Zweig AVS
	 Zweigraum: Englert-Saal, Rudolf Steiner Schule, Plattenstrasse 

37, 8032 Zürich. Auskunft: Bruno Gloor, 044 391 72 17. Auch 
Nichtmitglieder sind willkommen

Zweigabende: 19.30 h (falls nicht anders angegeben)
–	 Di 6. Jan, Die Legende vom vierten König von Edzard Scha-

per. Es liest Barbara Stuten
–	 Di 13. Jan, Mysterienwahrheiten u. Weihnachtsimpulse. 

Alte Mythen und ihre Bedeutung (GA 180). Studienarbeit
–	 Di 20. Jan, Gedenken an die verstorbenen Zweigmitglieder
–	 Di 27. Jan, Jahresversammlung, 1. Teil: Berichte und Aus-

sprache
Bibliothek, künstlerische Kurse, Auskunft: Ursula Kühne 044 

950 41 35
Seminar: Mitteleuropa zwischen Ost und West (GA 174), mit 

Karen Swassjan: Do 22. 29. Jan, 20 h. Ort: Lavaterstr. 97, Zürich. 
Auskunft: Bruno Gloor 044 391 72 17

Schule Jakchos
	 Ausbildung Biografiearbeit
	 Ekkehardstr. 11, 8006 Zürich, Fon 044 363 99 66, Fax 044 363 

99 65, E-Mail kontakt[ät]jakchos.ch, www.jakchos.ch
Sprachgestaltung: Einzel- und Gruppenunterricht, Rollenstu-

dium und Schauspiel, Sprachtherapie nur in Einzelstunden
Biografiearbeit: Einzel- und Paarberatung, auch Kurse und Se-

minare

Sprachgestaltung
	 Auskunft und Anmeldung: Dietmar Ziegler, 077 460 03 19, 

dietmar-ziegler[ät]web.de
Themenarbeit: Die Laute des Tierkreises im Sprachorganismus 

und an der menschlichen Gestalt, Fr 10.15–11.45 h, Lebensor-
ganismus und Sprachorganismus und ihr Zusammenwirken für 
die menschliche Gesundheit, Fr 15–16.15 h. Einstieg jederzeit 
möglich. Blaufahnenstrasse 12, Zürich (beim Grossmünster)

Studienkurs «Anthroposophie aktuell»
	 Auskunft: Thomas G. Meier, 061 361 70 06, www.thomasg-

meier.ch
	 Ort: Rudolf Steiner Schule ZH, Plattenstrasse 37, 8032 Zürich
Studienkurs: Do 20–21.15 h, Schicksal erkennen, verstehen 

und heilen. Leitung: Thomas G. Meier. Jeweils vorher, 19.15–
19.45 h, Meditation

Meditation: 19.15–19.45 h, jeweils vor dem Kurs. Meditation 
und Studienkurs können auch einzeln besucht werden.

Vereinigung zur Förderung von  
Sprachkunst und Gestik

	 Blaufahnenstrasse 12, 8001 Zürich
Sprachgestaltungskurse, Schauspiel- und Einzelunterricht  

finden jeweils donnerstags und freitags statt. Anfragen bei: 
Dietmar R. Ziegler, 077 460 03 19, dietmar-ziegler[ät]web.de 

Zug, Johannes Tauler-Zweig AGS
	 Zweigraum: Bundesstrasse 1, 6300 Zug. Postadresse: Flachs-

acker 18, 6330 Cham. Auskunft: Elisabeth Hubbeling, Fon 
041 780 75 50, Fax 041 780 29 88

Zweigabende: 19.45–21.15 h
–	 Mo 12. 19. 26. Jan, Exkurse in das Gebiet des Markus-

Evangeliums (GA 124/Tb 744)
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (im Zweigraum):
–	 So 11. Jan, 9.30 h, Gespräch zur 4. Wiederholungsstunde, 

10.30 h, 5. Wiederholungsstunde (Mantren 6. Std.)

Eurythmie-Projektgruppe Zürich
	 c/o Rudolf Steiner Schule, Plattenstrasse 37, Zürich. Auskunft: 

044 383 70 56, johannes.starke[ät]taegerst.ch

Hibernia-Zweig AGS
	 Auskunft: Markus Bächi, Gempenring 79, 4143 Dornach, 061 

701 88 32, markus.baechi[ät]vtxmail.ch
Studium, Klasse, Feier

Interdisziplinärer Therapeutenkreis 
	 ITZ, Praxisgemeinschaft Margrit Flury/Andrea Klapproth, Unte-

re Zäune 19, 8001 Zürich. Auskunft: 079 732 01 38, andrea.
klapproth[ät]gmx.ch

Themen: Erarbeitung von Krankheitsbildern auf der Grundlage 
der anthroposophisch erweiterten Medizin; interdisziplinärer 
Austausch über Therapievorgehen; Erarbeitung von pastoral-
therapeutischen Grundlagen für die Praxis; Berufsfragen

Fortbildungsveranstaltungen ITZ:
–	 17. Jan, 11–18 h, Thementag AD(H)S und Therapeutische 

Sprachgestaltung. Mit Andrea Klapproth
–	 14. Feb, 14.30–17 h, Musiktherapie und Musik in Sibirien 

(Waldorfschule Irkutsk). Mit Isabelle Kuster
–	 28. März, 11–18 h. Thementag Asperger Autismus und 

Therapeutische Sprachgestaltung. Mit Andrea Klapproth

Michael-Zweig AGS
	 Zweigraum: Lavaterstrasse 97, 8002 Zürich. Sekretariat: Béat-

rice Bürgin, Fon 044 202 35 53 (Mo und Do, jeweils nachmit-
tags), michael.zweig[ät]bluewin.ch

Programm:
Zweigabend: 20 h (falls nicht anders angegeben)
–	 Mo 5. Jan, Eurythmie zum Jahresanfang: «Der Liebe rei-

ches und volles Mass». Sprache: Harald Trede, Klavier: Jas-
min Mauersberger, Eurythmie, künstlerische Leitung: Andrea 
Kleefeld

–	 Mo 12. 19. Jan, Grundlinien einer Erkenntnistheorie der 
Goetheschen Weltanschauung (GA 2/Tb 629). Gemeinsa-
me Textarbeit mit Philip Birkhäuser und Manfred Lundt

–	 Sa 17. Jan, 17 h, «Nordlichter». Musik: Edvard Grieg, Texte: 
Björnstjerne Björnson, Henrik Ibsen. Klavier: Sidney Fuchs, Re-
zitation: Brigit Spörndli

–	 So 25. Jan, Seminar: 11 h, Die Götter als Hüter der Ich-
Geburt, 14.30 h, Die Sprachentwicklung, ein Geschenk 
Odins. Mit Gundula Jäger-von Laue, Hamburg

–	 Mo 26. Jan, Die Wala als Geburtshelferin des Ich. Vortrag 
von Gundula Jäger-von Laue, Hamburg

–	 Mo 2. 9. Feb, «Die Chymische Hochzeit des Christian Ro-
senkreutz». Gemeinsame Arbeit am Text und an den Aufsät-
zen Rudolf Steiners. Mit Barbara Egli, Zürich

–	 Mo 16. Feb, Die Verwandlung des Menschen vor der 
Schwelle: 1. Tarmino vor dem Tempelhüter. Vortrag von 
Marcus Schneider, Basel

–	 Mo 23. Feb, Die Verwandlung des Menschen vor der 
Schwelle: 2. Das ICH vor dem Eintritt in die Gemein-
schaft. Vortrag von Marcus Schneider, Basel

Winterthur, 
Hans Christian Andersen-Zweig AGS

	 Zweigraum: Rudolf-Steiner-Schule Winterthur, Maienstrasse 
15, 8400 Winterthur. Auskunft: Verena Egli, Schaffhauser-
strasse 49, 8472 Seuzach, 052 315 36 58, info[ät]andersen-
zweig.ch; Sekretariat: Michel Cuendet, Hertenstrasse 21, 
8353 Elgg, 052 364 15 68, Fax 052 364 16 47, sekretariat[ät]
andersen-zweig.ch

Zweigabende: 20 h
–	 Di 6. Jan, Meditation und Innenschau. Einführung in die 

Gemeinschaftsarbeit mit Thomas G. Meier
–	 Di 13. Jan, Schulungsweg und innere Erfahrung. Vortrag 

von Udi Levy
–	 Di 20. Jan, Freizügigkeit und Begrenzung. Heimatrecht in 

globalisierter Welt? Vortrag von Udo Herrmannstorfer
–	 Di 27. Jan, Die Entstehung bildhafter Vorstellungen. Vor-

trag von Katinka Penert
–	 Di 3. Feb, Meditation und Innenschau. Gemeinschaftsarbeit 

mit Thomas G. Meier
–	 Di 10. Feb , Der Grundsteinspruch und die freie Mitarbeit 

am sozialen Tempel Anthroposophie. Vortrag von Johannes 
Greiner

–	 Di 17. Feb, Die antisozialen Triebe der Bewusstseinsseele 
und die Dreigliederung des sozialen Organismus. Vortrag von 
Udo Herrmannstorfer

–	 Di 24. Feb, Embryologie und Karmabildung (biologisch/
geisteswissenschaftlich). Vortrag von Marcus Schneider

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Auskunft: Ernst 
Heinzer, 052 233 32 20), im Saal über dem Kindergarten, 
Obere Briggerstrasse 20, im 2. Stock,

	 jeweils 9–9.45 h Vorgespräch, 10–11.45 h Klassenstunde:
–	 Sa 3./So 4. Jan, Neujahrstagung Winterthur, 6. Wiederho-

lungsstunde
Kurse:
–	 Planeten-Sockel-Kurs: «Metamorphosen der Sockelmotive 

des ersten Goetheanums». Kursleiterin: Johanna Everwijn, 
Atelier PROTEUS, Rheinau. Einführung in die Planetengebär-
de mit Elisabeth Ovenstone: 1. Kurs, 9./10. Januar; 2. Kurs: 
16./17. Jan

–	 Mo 15–16.30 h, Aus der Akasha-Forschung. Das Fünfte 
Evangelium (GA 148). Ernst Heinzer, 052 233 32 20

–	 Mi (Daten erfragen), 20 h, Das Urbild des Menschen. Re-
ferent: Thomas G. Meier, 061 361 70 06, th.s.meier[ät]web.
de. Jeweils 20 h, RSS, oberer Saal, Obere Briggerstrasse 20, 
Winterthur. Davor,19.15–19.45 h, Meditation nach Daskalos

–	 Heileurythmie: Auf Anfrage: Elisabeth Ovenstone 052 202 
36 47, Angela Weishaupt 071 534 39 35, Ursula Martig 052 
203 04 15

–	 Eurythmie: Auf Anfrage: Katinka Penert 052 202 82 32, Hein-
rich Koebel 052 242 41 00

Zürich, Ernst Uehli-Arbeitsgruppe AGS
	 Zweiglokal: Eggwegwaldstrasse 2, 8496 Steg i. Tösstal 

Benjamin Hemberger, Eggweg 2, 8496 Steg i. Tösstal, Fon/
Fax 055 245 21 94

Zusammenkünfte:
–	 Wiederbeginn: Mo 12. Jan, 19 h, Esoterische Betrachtun-

gen karmischer Zusammenhänge, Band VI (GA 240/Tb 
716). Gemeinschaftsarbeit, Leitung: Benjamin Hemberger

«Wart schnell…!»

Une nouvelle année, comme chacun 
sait, se commence bien après une ré-
trospective et une ré-interrogation de 
nos habitudes.
Vous souvenez-vous? C’était il y a cinq 
ans, naissait notre rubrique. 

L’expression suisse-allemande, qui 
me fait tant sourire, m’avait inspiré 
son nom. Une p’tite place offerte à nos 
lectrices et lecteurs pour partager une 
image instantanée, une scène du quo-
tidien ou de l’actualité, et la réflexion 
qu’elle peut éveiller dans l’âme. En 
toute simplicité. Et notre «Attends voir» 
français me semblait une belle aubaine 
de traduction.

Pourtant, l’autre jour, sur le marché, 
ma bassine pleine de légumes biodyna-
miques rencontra celle d’une fidèle lec-
trice – laquelle me confia une question 

Attends voir

qu’elle portait depuis longtemps sur 
le cœur: Pourquoi donc ce nom si peu 
sympathique et vulgaire?

Il faut croire que les mots nous par-
lent d’abord de façon bien personnelle: 
une injonction défensive envers ce 
qu’on ne peut accepter de l’autre? Une 
interjection pour calmer le flux des per-
ceptions et y réfléchir calmement?

Comme la rubrique en question n’a 
pas de liste d’auteurs en attente, je sug-
gérerais volontiers une petite enquête: 
à vous, ça vous dit quoi, c’te mot?

Avant que le flot 2015 ne nous en-
traîne, chères lectrices et chers lec-
teurs, vos deux rédactrices romandes 
vous souhaitent une belle nouvelle an-
née pleine d’expériences nouvelles et… 
de petits moments pour y réfléchir!

Patricia Alexis
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Nouveautés aux éditions Novalis

Berichte, Hinweise /  Informations

Schule für Rhythmische Massage

Ein Impuls will leben!
In der Dezember-Ausgabe von «An-
throposophie – Mitteilungen aus dem 
anthroposophischen Leben» wurde im 
Bericht über die Delegiertenversamm-
lung kurz auf die aktuelle Situation der 
Schule für Rhythmische Massage hin-
gewiesen. Gerne möchten wir an die-
ser Stelle etwas ausführlicher darüber 
informieren. Zum neuen Lehrgang im 
September 2014 haben sich zu wenige 
Menschen angemeldet, sodass er abge-
sagt werden musste. Die Schule steht 
deshalb nach mehr als zwölf Jahren 
Lehrtätigkeit mit medizinisch-thera-
peutischen Ausbildungskursen auf an-
throposophischer Grundlage in einer 
Phase des Umbruchs und Neubeginns. 
Es ist das Ziel 2016 mit einem vollen 
Kurs zu beginnen, sodass die Schule 
sich wieder selber aus den Kursein-
nahmen trägt. In der Übergangszeit bis 
zum nächsten Kursbeginn 2016, in der 
regelmässige Einnahmen fehlen, ent-
steht ein grosser finanzieller Engpass. 
Um diesen Zeitraum überbrücken und 
die Aufgaben bewältigen zu können, 
bittet die Schule mit einem Spenden-
aufruf um Hilfe.

Wir suchen Verbündete, die den Im-
puls mittragen wollen, die Rhythmische 
Massage nach Ita Wegman als Therapie- 
methode zu erhalten und zeitgemäss zu 
lehren. Sie ist ein Bestandteil der The-
rapiemethoden in der Anthroposophi-
schen Medizin. Dr. med. Ita Wegman 
selbst hat die Methode der ursprüng-
lich klassisch-schwedischen Massage 
angewendet und gemeinsam mit der 
Ärztin Margarethe Hauschka weiter-
entwickelt.

Grundsätzlich findet sie ihre Anwen-
dung in allen medizinischen Bereichen 
– in akuten wie in chronischen Situati-
onen – sowie in Psychiatrie, Sozial- und 
Sonderpädagogik. Sie leistet unserer 
Meinung nach auch einen wesentlichen 
Beitrag zur Gesundheitsförderung.

Der Bedarf an Medizinischen 
Masseuren/-innen ist weiterhin vorhan-
den und wird von Ärzten und Therapeu-
tinnen im täglichen Geschehen erlebt. 
Die Medizinischen Masseure/-innen 
mit eidgenössischem Fachausweis, die 
auf anthroposophischer Grundlage ge-
schult worden sind, haben ein breites 
und vielfältiges Arbeitsfeld: in Akut- und 

Reha-Kliniken, besonders in Praxen mit 
dem Schwerpunkt Psychosomatik und 
Psychiatrie, in Altersheimen und in der 
Heil- und Sonderpädagogik. 

Jetzt bieten wir zahlreiche Kurse 
und Fortbildungen für Interessierte, 
Therapeuten und Ärzte an. In Koope-
ration bieten wir ausserdem im ersten 
Halbjahr 2015 einmal pro Monat neu 
ein Weiterbildungsangebot über den 
Verein anthrosana und die Anthropo-
sophische Akademie für Therapie und 
Kunst (atka) zum Thema «Heilende 
Rhythmen – Modellieren und Rhythmi-
sche Massage» an, dies in Zusammen-
arbeit mit Elke Dominik.

Durch den Spendenaufruf und das  
Fundraising sind bereits fast CHF 30 000 
eingegangen. Ganz herzlichen Dank!  
Damit sind die ersten vier Monate im 
Jahr 2015 finanziert. Weitere Unterstüt-
zungen vielfältigster Art sind willkom-
men. Das stärkt unser Engagement für 
die Schule für Rhythmische Massage.

Unda Niedermann, 
Schule für Rhythmische Massage

Infos:	 Schule für Rhythmische Massage: 
		  www.rhythmische-massage.ch.
		  Anthroposophische Akademie für Therapie 

und Kunst: www.atka.ch
		  Anthrosana: www.anthrosana.ch

sion de l’âme vers l’esprit, c’est cela, 
la théosophie [ou anthroposophie].» 
C’est donc à partir de l’esprit, mais en 
pleine conscience que l’on parvient à la 
connaissance de l’âme. 

www.editions-novalis.com

Michaela Glöckler:
Dons et Handicaps
La forme humaine présente une telle 
perfection que, lorsque celle-ci n’est 
pas atteinte, comme chez les personnes 
handicapées, l’entourage proche ou 
lointain éprouve et manifeste même 
parfois un malaise. Les parents d’un 
enfant handicapé rencontrent bien des 
difficultés. Il arrive qu’on les culpabilise 
de lui avoir donné le jour. En revanche, 
des dons exceptionnels suscitent l’ad-
miration, teintée parfois d’envie, devant 
ces possibilités d’intensification des fa-
cultés humaines.

Michaela Glöckler s’interroge sur 
l’origine et le sens de ces déviations de 
la forme humaine habituelle.

Rudolf Steiner
Les six exercices complémentaires
Un livre réunit les indications de Steiner 
sur le sujet, choisies par Ates Baydur.

Rudolf Steiner
Psychologie spirituelle
Dans ces conférences, Rudolf Steiner  
se donne pour tâche d’explorer de nou-
veau les voies de l’âme. Pour lui, «nous 
sommes de même essence que l’esprit 
de l’univers. Selon que nous connaîtrons 
notre essence propre, nous connaîtrons 
l’essence de l’esprit de l’univers. Ascen-

Semaine de peinture  
en français

Pour la quatrième année consécutive, 
l’école de peinture au Goethéanum est 
heureuse de pouvoir offrir aux franco-
phones une semaine de peinture du 6 
au 11 juillet 2015 avec Gwenola Hemlin, 
diplômée de cette école.

À partir des esquisses de Rudolf  
Steiner les participants exploreront un 
chemin d’apprentissage du ressenti et 
du vécu de la couleur qui oriente la 
création artistique en peinture. 

Ce cours est ouvert à toute personne 
intéressée, qu’elle soit professionnelle 
ou non. 

La technique utilisée est l’aquarelle 
avec pigments végétaux.

Renseignements: Gwenola Hemlin, 
032 422 5723, gwenola.hemlin[ät]gmail.co

Anthroposophie in Zürich

Vorstufen zum Mysterium von Golgatha.
Aspekte der Christologie Rudolf Steiners
Vortragsreihe von Lieven Moerman
Dienstags, 20 Uhr: 6. 13. 20. 27. Januar, 3. 10. 24 Feb-
ruar, 3. 10. 17. 24. 31. März, 7. 14 April
Michael-Zweig Zürich, Lavaterstr. 97
CHF 20.– pro Abend (Richtsatz)

Die Michaelbriefe
Seminar mit Lieven Moerman
Textgrundlage: Rudolf Steiner, Leitsät-
ze (GA 26)
Samstags, 9.30–13 h: 3. Januar, 2. Brief / 28. Februar, 
3. Brief / 21. März, 4. Brief / 11. April, 5. Brief / 9. Mai, 
6. Brief / 13. Juni, 7. Brief / 4. Juli, 8. Brief / 19. Septem-
ber, 9. Brief / 24. Oktober, 10. Brief / 21. November, 11. 
Brief / 5. Dezember, 12. Brief 
Michael-Zweig Zürich, Lavaterstr. 97, Tierkreisraum
(Pausenverpflegung bitte mitbringen)
Kostenbeitrag CHF 40.– (Richtsatz)

Vorträge von  
Maurice Le Guerrannic

Haus Haldeck, Lärchenweg 7, 4143 Dor-
nach, dienstags, 20 h:

20. Januar: «Die neue Bedeutung der Liebe im Mittel-
alter und der Impuls der Weisheit und der Liebe in der 
Menschheitsgeschichte»

17. Februar: «Orphische Mysterien – Hypatia (370–
415), Albert der Grosse (1200–1280), Marie Steiner 
(1867–1948). Studie einer karmischen Verbindung»
Info: 079 417 99 92 und www.triskel-verlag.com 
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Schweizer Hochschultagung 2./3. Mai 2015 

Mut zur Erkenntnis
Begeisterung für die Erkenntnis
Erweckungskraft, die geistige Welt im eigenen Gemüte schaffen

Die nächste Schweizer Hochschultagung findet erneut in der Rudolf Steiner Schu-
le in Zürich (Plattenstrasse 37) statt, sie beginnt am Samstag, 2. Mai, um 14 h und 
endet am Sonntag 3. Mai 2015 etwa um 16.15 h.

Peter Selg wird zum Tagungsthema einen Vortrag halten, im Plenum und in 
Arbeitsgruppen wird daran inhaltlich, künstlerisch und eurythmisch gearbeitet. 
Nähere Angaben folgen an dieser Stelle in einer der folgenden Ausgaben.

«Jubiliert  
hat die geistige Welt»

Die Freundschaft von Ita Wegman und 
Rudolf Steiner.  
Eine künstlerische Dokumentation

Sprache: Christiane Görner, Gabriela 
Götz-Cieslinski, Ursula Ostermai
Idee und Konzeption: Ursula Ostermai
Kontakt: ursula.ostermai[ät]bluewin.ch

Sa, 10. Januar 2015, 20h, Goetheanum, 
Kunsttherapie-Tagung

Sa, 14. Februar 2015, 20h, Goethea-
num, Jahrestagung der Anthroposophi-
schen Gesellschaft in der Schweiz
Infos: www.netzwerk-sprachgestaltung.ch

Kulturreihe Stuppishaus

Masanserstrasse 45 in Chur

Am 11. Januar 2015 um 17.15 h werden 
Johann Sonnleitner und Stefan Müller 
Bachs «Die Kunst der Fuge» auf zwei 
24-Ton-Clavichorden spielen. Nachfol-
gend werden sie je eine eigene Kompo-
sition in erweiterter Tonalität zu Gehör 
bringen. Johann Sonnleitner wird die 
Musik in verständlicher Weise erläu-
tern.	 Irene Attenhofer
Anmeldung ist von Vorteil: 081 252 39 89 oder 
kulturraum[ät]stuppishaus.ch

Bettina Müller stellt in der Klinik Arlesheim aus

Vor 33 Jahren hat Bettina Müller ihre 
Malausbildung in der Alanus Hoch-
schule in Alfter bei Bonn begonnen. Be-
endet hat sie sie dann 1987 an der Goe-
theanistischen Studienstätte in Wien 
bei Christian Hitsch. Sie  wirkte beim 
Ausmalen der Decke im Grossen Saal 
des Goetheanum mit und das farbige 
Gestalten von Wänden bis hin zum inte-
grierten Lasurbild begleitet sie bis heu-
te. Ihre Werke beleben Schulen, Heime, 
Firmen und Privathäuser von Italien bis 
Norddeutschland, von Österreich bis 
Holland. 

Die Arbeit auf grossen Flächen er-
fordert ein klares Durchformen der 
Farbgestaltungen, das ihr dann auch 
auf gängigen Bildformaten zur Verfü-
gung steht. Gleichzeitig steigert sie die 
einzelnen Lasur-Schichten zu inten-
sivem Farb-Erleben, zu rhythmischen 

«Das Traumlied  
des Olaf Åsteson»

Die altnorwegische Jenseits-Vision wird 
an verschiedenen Orten in Johann Sonn-
leitners Fassung aufgeführt, mit Heinz 
Bähler, Bariton, Srdjan Vukasinovic, 
24-töniges Akkordeon, Johann Sonnleit-
ner, 24-töniges Cembalo, und Pit Gut-
mann, Schlagzeug-Improvisation.

Sa 3. Jan 2015, 19 Uhr, Kirche Frau-
münster, Zürich

So 4. Jan 2015 (16 h, Einleitung), 17  h, 
Rudolf Steiner Schule Usterstrasse 141, 
Wetzikon

Mo 5. Jan 2015, 19 h, Freie Vereinigung für 
Anthroposophie, Blumenweg 3, Dornach

Daniel Boillat und Angela Vogt-Burgendorfer
stellen in Meilen aus

Vom 25. Januar bis zum 15. Februar 
2015 sind im Ortsmuseum Meilen un-
ter dem Titel «Sterne – Sternenwelten –  
Sternstunden» u.a. Bilder von Daniel 
Boillat (siehe rechts) und Seidenappli-
kationen von Angela Vogt-Burgendorfer 
(siehe unten) zu sehen. An der Vernis-
sage am Samstag, 24. Januar 2015, wird 
Johannes Greiner um 16 h mit einfüh-
renden Worten die Ausstellung eröffnen 

und Oskar Peter auf seiner Traversflöte 
den musikalischen Rahmen gestalten.

Ortmuseum Meilen, Kirchgasse 14, 8706 Meilen, 
www.ortmuseum-meilen.ch
Öffnungszeiten: Mi 14–18 h, Fr 17–20 h, Sa/So14–18 h.

Übergängen und Zusammenklängen. 
Zwischen tragenden oder beengenden 
Dunkelheiten und vielerlei Lichtwir-
kungen bewegt sie sich souverän. Dem 
Betrachtenden teilt sich dann ein Reich-
tum von Beleben und Ordnen mit.

Die Ausstellung beginnt am 4. Jamuar 2015 um 15 h 
mit der Vernissage im Therapiehaus der Klinik Arles-
heim und endet am 8. März. Zur Vernissage spricht 
Thorwald Thiersch und im Scherrer spielt auf dem 
Flügel. 
Öffnungszeiten: Im Haus Wegman täglich 8–20 h, im 
Haus Lukas Mo bis Fr 8–13.15 h und 14.15–18.30 h.


