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Öffentliche Jahrestagung der
Anthroposophischen Gesellschaft in der 

Schweiz in Zusammenarbeit  
mit den Arbeitsfeldern

Samstag 14. bis Sonntag 15. Februar 2026  
Goetheanum, Dornach

Erkenne dich selbst

Mensch werden und Schicksal gestalten 
im Lichte der Anthroposophie

Diese Tagung richtet sich an alle Men-
schen, welche sich für die Anthroposo-
phie interessieren, oder die beruf lich 
in den anthroposophischen Arbeitsfel-
dern tätig sind.

So wie beim Tier eine Gruppe als Gat-
tung zusammengefasst werden kann, 
ist dies beim Menschen nicht möglich. 
Jeder Mensch ist ein Individuum, eine 
Gattung für sich und gestaltet seine 
eigene Biografie. Diese individuellen 
Unterschiede zwischen den Menschen 
treten schon in der allerfrühesten 
Kindheit zutage und können weder aus 
den leiblichen Anlagen noch aus den 
Einwirkungen der Umwelt vollumfäng-
lich, befriedigend erklärt werden. Auch 
später als Erwachsene können wir die-
sen unseren eigenen innersten «Kern», 
unser Ich, als etwas Unabhängiges, 
Geistig-Seelisches erleben.

Welche Perspektiven ergeben sich, 
wenn wir davon ausgehen, dass dieses 
Ich in uns nicht als «unbeschriebenes 
Blatt» in die Erdenwelt tritt, sondern 
schon mehrere Verkörperungen hinter 
sich und noch viele vor sich hat? Was 
heisst dies für unsere heutigen Lebens-

Congrès public de la Société  
anthroposophique suisse, en collaboration 

avec les porteurs des champs
d’activité anthroposophique en Suisse

Du samedi 14 au dimanche 15 février 2026
 au Goetheanum, Dornach

Connais-toi toi-même

Devenir Homme et façonner le destin
à la lumière de l’Anthroposophie

Ce congrès s’adresse à toutes les per-
sonnes qui s’intéressent à l’anthropo-
sophie ou qui sont professionnellement
actives dans les champs de travail an-
throposophique.

Chez les animaux, un groupe peut être 
défini en tant qu’espèce, mais chez les 
êtres humains, on ne peut pas procéder 
de la même façon. Chaque personne est 
un individu, une espèce à part et crée 
sa propre biographie. Ces différences 
individuelles entre les êtres humains se 
manifestent dès la plus tendre enfance 
et ne peuvent être expliquées de ma-
nière satisfaisante et exhaustive ni par 
les dispositions corporelles, ni par les 
effets de l’environnement. Même plus 
tard, en tant qu’adultes, nous pouvons 
faire l’expérience de ce «noyau» inté-
rieur, notre moi, comme de quelque 
chose d’indépendant, que nous vivons 
sur le plan spirituel-psychique.

Quelles perspectives se présentent si 
nous partons du principe que ce moi, 
en nous, n’entre pas dans le monde ter-
restre comme une «page vierge», mais 
qu’il a déjà plusieurs incarnations der-
rière lui et qu’il en a encore beaucoup 

Convegno pubblico annuale
della Società antroposofica in Svizzera
in collaborazione con le iniziative dai 

settori professionali

Sabato 14 e domenica 15 febbraio 2026 
Goetheanum, Dornach

Conosci te stesso

Diventare un essere umano e plasmare
il destino alla luce dell’antroposofia

Il convegno, rivolto a tutte le persone 
interessate all’antroposofia o che lavo-
rano professionalmente nei campi di 
attività antroposofiche, sarà tradotto in 
italiano se saranno pervenute almeno 
dieci iscrizioni che lo richiedano entro 
il 31 gennaio 2026. 

Quel che si può fare catalogando gli ani-
mali secondo il genere non può esser fat-
to nel caso dell’uomo. Ogni essere umano 
è un individuo, un genere a sé il quale 
plasma la propria biografia. Le specifici-
tà individuali vengono alla luce già a par-
tire dalla prima infanzia e non possono 
essere pienamente, soddisfacentemente 
spiegate né a partire dalla conformazione 
fisica, né dall’influenza ambientale. An-
che successivamente, da adulti, possiamo 
avere l’esperienza animico-spirituale di 
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verhältnisse, für die Gestaltung unse-
res gesellschaftlichen Lebens, für den 
Umgang mit der Technik und der Na-
tur? Was bedeutet es für unsere Arbeit 
in den Tätigkeitsfeldern und was für die 
Zukunft, der wir entgegengehen?

Ein zentrales Anliegen der Anthropo-
sophie besteht darin, unser Sein und 
Handeln in einen grösseren Kontext zu 
stellen und unser Bewusstsein von der 
einseitigen Ausrichtung auf die phy-
sisch-materiellen Erdenverhältnisse zu 
lösen, ihm den Horizont zu weiten. Dies 
mit dem Ziel, dass unsere Tätigkeiten 
im Alltag und in unserer Arbeit, sei es 
beim Unterrichten, bei medizinisch-
therapeutischen Hilfeleistungen oder 
bei der Arbeit in der Landwirtschaft, 
von einer immer umfassenderen Selbst- 
und Welterkenntnis angeregt werden.

Aus der Überzeugung, dass die an-
stehenden gesellschaftlichen Heraus-
forderungen nur mit solchen Hori-
zonterweiterungen zu meistern sind, 
beabsichtigen die Anthroposophische 
Gesellschaft in der Schweiz und die 
anthroposophischen Arbeitsfelder der 
Schweiz sich in den nächsten Jahren 
diesen Aufgaben verstärkt gemeinsam 
zu widmen.

devant lui? Quelle signification cela a-t-
il pour nos conditions de vie actuelles, 
pour l’organisation de notre vie sociale, 
pour notre rapport à la technique et à 
la nature? Et qu’est-ce que cela signifie 
pour notre travail dans les domaines 
d’activité et pour l’avenir vers lequel 
nous allons?

Une préoccupation centrale de l’an-
throposophie consiste à situer notre 
existence et notre action dans un 
contexte plus large, et à délivrer ainsi 
notre conscience de l’orientation tour-
née unilatéralement vers les conditions 
physiques-matérielles de la terre, pour 
lui élargir l’horizon. Ceci dans le but 
que nos activités quotidiennes et profes-
sionnelles, qu’il s’agisse de l’enseigne-
ment, de l’assistance médico-thérapeu-
tique ou du travail dans l’agriculture, 
soient impulsées par une connaissance 
toujours plus approfondie de soi et du 
monde. 

Convaincus que les défis sociétaux à ve-
nir ne peuvent être relevés qu’avec de 
tels élargissements d’horizon, la société 
anthroposophique suisse et les porteurs 
d’activités anthroposophiques suisses 
ont l’intention de renforcer davantage, 
au cours des prochaines années, leur 
collaboration par rapport à ces tâches.

questo nostro intimo «nocciolo», il nostro 
Io, come di qualcosa di indipendente.

Quali prospettive ci si aprono quando 
partiamo dal presupposto che questo 
nostro Io non venga al mondo come ta-
bula rasa, ma che abbia dietro di sé già 
diverse incarnazioni, e ancora molte al-
tre davanti a sé? Che cosa significa que-
sto per le nostre condizioni di vita odier-
ne, per l‘organizzazione della nostra vita 
sociale, per il rapporto con la tecnologia 
e la natura? Che cosa significa per il no-
stro lavoro nei settori professionali e per 
il futuro cui andiamo incontro?

Inserire il nostro essere e il nostro agi-
re in un contesto più grande, liberare 
la nostra coscienza dall’orientamento 
esclusivamente fisico-materiale e dar-
le un orizzonte più ampio è un intento 
centrale dell’antroposofia. Ciò al fine di 
stimolare la nostra attività quotidiana e 
il nostro lavoro, sia esso l’insegnamen-
to, l’accompagnamento clinico o l’agri-
coltura, attraverso una più completa 
conoscenza di sé e del mondo.

La Società antroposofica in Svizzera e i 
settori professionali desiderano affron-
tare insieme questi compiti nei pros-
simi anni, con la convinzione che sia 
possibile superare le attuali sfide sociali 
solo attraverso un tale ampliamento dei 
nostri orizzonti. 

Milena Kowarik und Jonathan Keller
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Sabato 14 febbraio 2026
09:00	 Pietra di Fondazione in euritmia
	 L’operare del destino nella vita degli  

uomini – Anand Mandaiker, sacerdote della 
comunità dei Cristiani, Berna

10:15	 Pausa

11:00	 Gruppi di lavoro
12:15	 Il comune destino dell’essere umano e 

della Terra – Jean-Michel Florin, codirigente 
Demeter International

13:00	 Pausa pranzo

15:00	 Per i non soci
	 Visite guidate, seguite da una conferenza 

sui compiti e il significato della Società 
antroposofica (DE) – Milena Kowarik, comi-
tato della Società antroposofica in Svizzera

Parallel:	Assemblea dei soci e 
	 commemorazione dei defunti 
	 (nella falegnameria, tessera rosa, ordine 

del giorno vedi pag. 5)
16:30	 Pausa

17:15	 Gruppi di lavoro
18:30	 Pausa per la cena

20:00	 I cicli del tempo e il tessuto del destino –  
Spettacolo di euritmia a cura dell‘Euryth-
meum CH

Domenica 15 febbraio 2026
08:00	 Libera Università di Scienza dello Spirito:  

1a lezione di Classe (tessera blu – la lezione 
è letta in tedesco)

09:00	 Formare il destino attraverso la salute e 
la malattia – Dr. med. Christina Messmer, 
medico di famiglia

10:00	 Pausa

10:45	 Gruppi di lavoro
12:00	 Conoscenza di sé, destino dell’epoca e  

insegnamento oggi – Prof. Dr. Tomáš 
Zdražil, pedagogo, Libera Università Stoc-
carda

13:00	 Conclusione del convegno

14:30	 Forum per i giovani sulla Libera Università 
DE / EN, per informazioni e per iscriversi: 
milenakowarik[ät]gmx.ch

Gruppi di lavoro
1.	 Il comune destino dell’essere umano e della 

Terra (DE/FR), Jean-Michel Florin, codirigente 
Demeter International

2.	 Genitori e nonni come compagni di destino 
(DE), Michèle Grandjean, comitato della Società 
antroposofica in Svizzera

3.	 Verso un sistema bancario organico (DE), Max 
Ruhri, CEO Freie Gemeinschaftsbank, Robert 
Mršić, direttore della consulenza creditizia Freie 
Gemeinschaftsbank

4.	 Processi economici e destino (DE/FR), Marc 
Desaules, cofondatore de L’Aubier, comitato 
della Società antroposofica in Svizzera

5.	 Incamminare – incontrare – lo spazio interme-
dio (corso di euritmia – DE), Aurica Arden, inse-
gnante presso l’Eurythmeum CH

6.	 Prospettive del lavoro sulla biografia: «scoprire 
le forze di trasformazione nella propria vita» 
(DE), Andrea Motte, coaching sulla biografia, 
lavoro individuale e corsi, Philip Jacobsen, lavo-
ro sulla biografia, lavoro individuale e corsi di 
formazione

7.	 Esercizio artistico sul «conosci te stesso» (arte 
della parola, retorica, spettacolo, – DE), Agnes 
Zehnter, arte della parola / retorica, corso di 
formazione in arte scenica amwort, Gosha Gor-
goshidze, spettacolo / regia, corso di formazio-
ne in arte scenica amwort

8.	 Risvegliarsi di fronte all’elemento animico-spi-
rituale dell’altro – il dialogo come arte. Esercizi 
per il dialogo nei gruppi (DE), Sven Baumann, 
membro della direzione del gruppo Dag Ham-
marskjöld Zweig, Dornach

Samedi, 14 février 2026
09:00	 La Pierre de Fondation en eurythmie
	 L’action du destin dans la vie humaine –   

Anand Mandaiker, prêtre de la Commu-
nauté des chrétiens à Berne

10:15	 Pause

11:00	 Groupes de travail
12:15	 L’homme et la terre, un destin en commun –  

Jean-Michel Florin, co-président Demeter 
International

13:00	 Pause, repas de midi

15:00	 Pour les non-membres 
Visites guidées suivie d’une conférence: 
«Tâches de la Société anthroposophique» 
(DE) – Milena Kowarik, membre du comité 
de la Société anthroposophique suisse

Parallèle:	Assemblée des membres et 
	 commémoration des défunts 
	 (dans la Menuiserie, sur présentation de la 

carte de membre rose, ordre du jour, voir p. 5) 
16:30	 Pause

17:15	 Groupes de travail
18:30	 Pause, repas du soir

20:00	 Au fil du temps, le destin se tisse – Spec-
tacle d’eurythmie, Eurythmeum CH

Dimanche, 15 février 2026
08:00	 École libre de science spirituelle:
	 Première leçon de classe (sur présentation 

de la carte de membre bleue) (DE)
09:00	 Façonner le destin à travers santé et maladie – 

Dr. med. Christina Messmer, médecin géné-
raliste

10:00	 Pause

10:45	 Groupes de travail
12:00	 Connaissance de soi, destin de notre époque 

et enseignement aujourd’hui – Prof. Dr. Tomáš 
Zdražil, pédagogue, Ecole supérieure libre 
de Stuttgart

13:00	 Clôture du congrès

14:30	 Forum de l’école libre de science de l’esprit 
pour les jeunes DE / EN, Information et ins-
criptions: milenakowarik[ät]gmx.ch

Groupes de travail
1.	 L’homme et la terre, un destin en commun (DE/

FR), Jean-Michel Florin, co-président de Deme-
ter International

2.	 Parents et grands-parents, accompagnants du 
destin (DE), Michèle Grandjean, membre du 
comité de la Société anthroposophique suisse

3.	 En chemin vers une institution bancaire orga-
nique (DE), Max Ruhri, directeur administratif 
de la Banque communautaire libre (Freie 
Gemeinschaftsbank), Robert Mršić, directeur du 
conseil en crédit de la Banque communautaire 
libre (Freie Gemeinschaftsbank)

4.	 «Usage de l’argent et formation du destin»  
(DE / FR), Marc Desaules, co-fondateur de 
L’Aubier et membre du comité de la Société 
anthroposophique suisse

5.	 Se mouvoir – Se rencontrer – dans l’intervalle 
(Cours d’eurythmie) (DE), Aurica Arden, forma-
trice à l’Eurythmeum CH

6.	 Perspectives du travail biographique: «Décou-
vrir les forces de transformation dans sa propre 
vie» (DE), Andrea Motte, coaching biogra-
phique, travail individuel et cours, Philip Jacob-
sen, travail biographique, travail individuel et 
formations

7.	 Exercices artistiques sur le thème «Connais-toi 
toi-même» (Art de la parole, réthorique, jeu 
théâtral) (DE), Agnes Zehnter, Art de la parole 
/ réthorique, compagnie d’art théâtral amwort, 
Gosha Gorgoshidze, Théâtre / régie, compagnie 
d’art théâtral amwort

8.	 S’éveiller grâce à la dimension psycho-spiri-
tuelle de l’autre – L’art du dialogue. Exercices 
pour le travail de conversation et d’échanges 
dialogués dans les groupes et dans les branches 
(DE), Sven Baumann, membre de la direction de 
la Branche Dag Hammarskjöld, Dornach

Samstag, 14. Februar 2026
09:00	 Grundsteinspruch in Eurythmie
	 Das Wirken des Schicksals im Menschen- 

leben – Anand Mandaiker, Priester Chris-
tengemeinschaft Bern

10:15	 Pause

11:00	 Arbeitsgruppen
12:15	 Das gemeinsame Schicksal von Mensch und 

Erde – Jean-Michel Florin, Co-Vorsitzender 
Demeter International

13:00	 Mittagspause

15:00	 Für Nichtmitglieder:
	 Führungen, gefolgt von einem Vortrag 

zu den Aufgaben und der Bedeutung der 
Anthroposophischen Gesellschaft – Milena 
Kowarik, Vorstand   Anthroposophische 
Gesellschaft in der Schweiz

Parallel:	Mitgliederversammlung und 
	 Totengedenken 
	 (in der Schreinerei, nur mit rosa Mitglieds-

karte, Traktanden siehe S. 5) 
16:30	 Pause

17:15	 Arbeitsgruppen
18:30	 Abendpause

20.00	 Zeitenläufe-Schicksalsweben – Eurythmie-
aufführung Eurythmeum CH

Sonntag, 15. Februar 2026
08:00	 Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:  

1. Klassenstunde (nur mit blauer Mitglieds-
karte)

09:00 	 Das Schicksal gestalten in Gesundheit und 
Krankheit – Dr. med. Christina Messmer, 
Hausärztin

10:00	 Pause

10:45	 Arbeitsgruppen
12:00	 Selbsterkenntnis, Zeitschicksal und  

Lehrersein heute – Prof. Dr. Tomáš Zdražil, 
Pädagoge, Freie Hochschule Stuttgart

13:00	 Ende der Tagung

14:30	 Hochschul-Forum für junge Menschen
		  DE / EN, Information und Anmeldung:  

milenakowarik[ät]gmx.ch

Arbeitsgruppen
1.	 Das gemeinsame Schicksal von Mensch und 

Erde (DE / FR), Jean-Michel Florin, Co-Vorsitzen-
der Demeter International

2.	 Eltern und Grosseltern als Schicksalsbegleiter 
(DE), Michèle Grandjean, Vorstand Anthroposo-
phische Gesellschaft in der Schweiz

3.	 Auf dem Weg zu einem organischen Bank-
wesen (DE), Max Ruhri, Geschäftsleiter Freie 
Gemeinschaftsbank, Robert Mršić, Leiter Kredit-
beratung Freie Gemeinschaftsbank

4.	 Geldprozesse und Schicksalsgestaltung (DE / FR), 
Marc Desaules, Mitgründer L’Aubier und Vor-
stand Anthroposophische Gesellschaft in der 
Schweiz

5. 	 Bewegen – Begegnen – im Zwischenraum 
(Eurythmie-Kurs, DE) Aurica Arden, Dozentin 
Eurythmeum CH

6. 	 Perspektiven der Biografiearbeit:  «Verwand-
lungskräfte im eigenen Leben entdecken» (DE), 
Andrea Motte, Biografisches Coaching, Einzel-
arbeit und Kurse, Philip Jacobsen, Biografiear-
beit, Einzelarbeit und Ausbildung

7. 	 Künstlerisches Üben zu «Erkenne Dich selbst» 
(DE) (Sprachgestaltung, Rhetorik, Schauspiel), 
Agnes Zehnter, Sprachgestaltung / Rhetorik, 
Bühnenkunst amwort, Gosha Gorgoshidze, 
Schauspiel / Regie, Bühnenkunst amwort

8.	 Erwachen am Geistig-Seelischen des anderen 
Menschen – Das Gespräch als Kunst. Übungen 
zur Gesprächsarbeit in Gruppen und Zweigen 
(DE), Sven Baumann, Mitglied der Zweigleitung 
Dag Hammarskjöld Zweig, Dornach
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Tagungsinformationen

Erkenne dich selbst
Jahrestagung und Mitgliederversammlung
der Anthroposophischen Gesellschaft in der Schweiz
Samstag, 14. Februar, bis Sonntag, 15. Februar 2026

Die Tagung ist öffentlich
Sie kann – mit Ausnahme der Mitgliederversamm-
lung, des Totengedenkens und der Klassenstunde – 
auch von Nichtmitgliedern besucht werden.

Tagungssprache ist Deutsch
Übersetzung ins Französische, Italienisch ab 10 
Anmeldungen bis spätestens 31. Januar 2026.
Für deutschsprachige Gäste: Bitte beachten Sie, dass 
wir an der Tagung keine automatische Tonverstär-
kung anbieten. Wir bitten Gäste, die nicht so gut 
hören, am Informationstisch im Parterre oder an den 
Saaleingängen eine Hörverstärkung zu verlangen. 
Und es ist hilfreich, sich in die vorderen Reihen zu 
setzen.

Anmeldung
goetheanum.ch/de/veranstaltungen/tagung-ags-2026
oder persönlich am Empfang am Goetheanum (Di – 
So 9 – 18 Uhr) oder per Telefon 061 706 44 44 (Di – Sa 
14–18 Uhr)

Tagungskosten
Tagungskarte – empfohlener Unterstützungsbeitrag: 
CHF 160.– (ohne Mahlzeiten und Parkkarte)
Mahlzeit: CHF 28.– | Parkkarte: CHF 18.–
Die Tagungskosten werden durch freie Beiträge 
gedeckt: durch Einzahlung eines frei wählbaren 
Unterstützungsbeitrages für Ihre eigene Teilnahme 
oder, wenn Sie nicht teilnehmen können, um ande-
ren die Teilnahme zu ermöglichen.

Tagungsverpflegung
Die vegetarische Tagungsverpflegung beinhaltet 1 Mit- 
tag- und 1 Abendessen für jeweils CHF 28.–. Die Mahl-
zeiten sind einzeln buchbar.

Tagungskarten
Bitte holen Sie Ihre gebuchten Karten bei Ankunft 
am Empfang im Goetheanum ab.

Arbeitsgruppen
Drei Einheiten Arbeitsgruppen am Samstag und 
Sonntag, inhaltlich aufeinander aufbauend. Zeiten 
gemäss Programmteil. Anmeldung erforderlich: 
online beim Anmelden zur Tagung mitbuchen. An 
der Tagung selbst kann man sich am Informations-
tisch (bei den Garderoben) zu den verbliebenen 
Arbeitsgruppen-Plätzen einschreiben.

Führungen am Samstagnachmittag
Bitte tragen Sie sich am Informationstisch in die Lis-
ten für die Führungen ein.

Parkkarte
Die Parkkarte gilt für die Dauer der Tagung. Bitte 
nicht unmittelbar um das Goetheanum parkieren. 
Bei Behinderung bitte Ausweis sichtbar im Auto hin-
terlegen.

Ihre Anmeldung ist verbindlich
Stornierungen sind bis 1 Tag vor Veranstaltungsbe-
ginn möglich. Bei Abmeldungen danach wird der 
Landesgesellschaft die Verpflegung in Rechnung 
gestellt.

Reisekostenunterstützung
Die Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz 
bietet Reisekostenunterstützung an für Teilnehmen-
de, die es benötigen. Für weitere Informationen wen-
den Sie sich bitte an das Sekretariat der Schweizer 
Landesgesellschaft: info[ät]anthroposophie.ch, Tele-
fon 061 706 84 40.

Programmänderungen vorbehalten.

Informazioni per il convegno

Conosci te stesso
Convegno annuale e assemblea dei soci
della Società antroposofica in Svizzera
Sabato 14 e domenica 15 febbraio 2026

Il convegno è pubblico
Con l’eccezione dell’assemblea dei soci e della com-
memorazione dei defunti, il convegno è aperto anche 
a chi non sia membro della Società antroposofica.

La lingua del convegno è il tedesco
La traduzione in francese e in italiano viene assicura-
ta a partire da 10 iscrizioni che lo richiedano entro il 
31 gennaio 2026.
Per i tedescofoni: durante il convegno non sarà utiliz-
zato alcun apparecchio di amplificazione. Preghiamo 
chi abbia un udito eventualmente carente di richie-
dere un apparecchio di amplificazione all’info-point 
al piano terra oppure all’entrata della sala. È comun-
que consigliabile sedersi nelle file anteriori.

Iscrizione
goetheanum.ch/fr/evenements/tagung-ags-2026
oppure di persona alla reception del Goetheanum 
(dal martedì alla domenica, dalle 9 alle 18) ovvero 
per telefono 061 706 44 44 (dal martedì al sabato, 
dalle 14 alle 18)

Costi del convegno
Un biglietto – importo consigliato: CHF 160.–
(esclusi i pasti e la tessera per il parcheggio)
Pasti: CHF 28.– | Tessera per il parcheggio: CHF 18.–
I costi del convegno vengono coperti attraverso liberi 
contributi: pagando una somma di sostegno libera-
mente scelta per la vostra partecipazione, oppure, 
qualora non poteste partecipare, al fine di permet-
tere la partecipazione di altri.

Refezione
Il convegno prevede due pasti vegetariani, un pranzo 
e una cena, rispettivamente al prezzo di CHF 28.–. I 
pasti sono prenotabili separatamente.

Biglietti del convegno
I biglietti prenotati vanno ritirati per tempo alla 
reception del Goetheanum (Empfang).

Gruppi di lavoro
I gruppi di lavoro si articolano in tre moduli fra saba-
to e domenica. Ogni modulo segue al precedente. 
Gli orari sono indicati nel programma qui allegato. 
L’iscrizione è obbligatoria, online insieme alla preno-
tazione del convegno oppure durante il convegno 
stesso, presso l’info-point (adiacente al guardaroba),
iscrivendosi per i posti rimasti disponibili nei vari 
gruppi di lavoro.

Visite guidate del sabato pomeriggio
Per le visite guidate è necessario iscrivere il proprio 
nome nelle liste all’info-point.

Parcheggio
La tessera per il parcheggio è valida per la durata del 
convegno. Si prega di non parcheggiare nelle imme-
diate vicinanze dell’edificio del Gotheanum. Nel caso 
di disabilità, esporre il certificato in maniera ben visi-
bile sul cruscotto.

Prenotazione vincolante
La prenotazione può essere annullata fino alle 24 ore 
precedenti l’inizio del convegno. Scaduto tale termi-
ne, la Società svizzera dovrà comunque pagare i costi 
dei pasti.

Sostegno per le spese di viaggio
La Società antroposofica in Svizzera offre un soste-
gno per le spese di viaggio ai partecipanti che ne 
dovessero aver bisogno. Per ulteriori informazioni, si 
prega di rivolgersi alla segreteria della Società sviz-
zera: info[ät]anthroposophie.ch, o per telefono +41 
61 706 84 40.

Il programma è eventualmente soggetto a modifiche.

Informations au sujet du congrès

Connais-toi toi-même
Congrès annuel et Assemblée des membres de la 
Société anthroposophique suisse
Du samedi, 14 février au dimanche, 15 février 2026

Le congrès est public
Il est ouvert aux personnes qui ne sont pas membres 
de la Société, à l’exception de l’assemblée des 
membres, de la commémoration des défunts et de 
la leçon de classe.

Le congrès sera tenu en allemand
Traduction en français, et en italien à partir de 10 
inscrits annoncés au plus tard pour le 31 janvier 2026.
Pour les participants de langue allemande: Nous 
attirons votre attention sur le fait qu’aucun renfor-
cement sonore automatique ne sera proposé pen-
dant le congrès. Nous prions les personnes qui ont 
des difficultés auditives, de demander un dispositif 
d’assistance sonore (boîtier et écouteurs) au stand 
d’information au rez-de-chaussée, ou aux entrées de 
la salle. Il peut aussi être utile de choisir les places 
dans les rangées à l’avant de la salle.

Inscriptions
goetheanum.ch/fr/evenements/tagung-ags-2026
Ou personnellement à l’accueil, au Goetheanum 
(Ma–Di 9–18h) ou par téléphone 061 706 44 44 (Ma–
Sa 14–18h)

Tarifs du congrès
Billet de participant au congrès – contribution de 
soutien recommandée: CHF 160.– (sans repas ni carte 
de parking). 
Repas: CHF 28.– | Carte de parking: CHF 18.–
Les frais de congrès sont couverts par des contribu-
tions libres: soit par le règlement d’une contribution 
de soutien dont le montant est librement choisi pour 
votre propre participation, ou bien, si vous ne pouvez 
pas participer, pour permettre à d’autres de le faire.

Restauration pendant le congrès
La restauration végétarienne comprend 1 repas de 
midi et 1 repas du soir, à CHF 28.– par repas. Les repas 
peuvent être réservés à l’unité.

Billets pour le congrès
Vous trouverez vos billets réservés à l’accueil du 
Goetheanum. Merci de les retirer dès votre arrivée.

Groupes de travail
Trois séquences de groupes de travail sont proposées 
sur le samedi et le dimanche, dont les contenus sont 
construits en progression. Les horaires sont indiqués
dans la partie «programme». Inscriptions: en ligne, 
dès l’inscription au congrès. Lors du congrès, il est 
encore possible de s’inscrire pour les groupes de tra-
vail, au stand d’information (à côté des vestiaires), 
dans la limite des places encore disponibles.

Visites guidées le samedi après-midi
Merci de vous inscrire au stand d’information dans les 
différentes listes pour les visites guidées.

Cartes de parking
La carte de parking est valable pour la durée du 
congrès. Prière de ne pas se garer sur les places 
situées directement autour du Goetheanum. Pour 
les personnes portant un handicap, merci de dépo-
ser votre attestation de façon bien visible dans votre 
voiture.

Les inscriptions sont définitives
Les annulations sont possibles jusqu’à 1 jour avant le 
début de l’événement. En cas de désistement au-delà 
de ce délai, les repas sont facturés à la société suisse.

Aide aux frais de déplacement
La Société anthroposophique suisse offre une aide 
aux frais de déplacement pour les participants qui en 
ont besoin. Pour de plus amples informations, veuil-
lez vous adresser au secrétariat de la société suisse: 
info[ät]anthroposophie.ch, téléphone 061 706 84 40.

Sous réserve de modifications du programme.



Anthroposophie · Schweizer Mitteilungen · I 2026 5

Mitgliederversammlung

Samstag, 14. Februar 2026, 15:00–16:30, Goetheanum, Dornach

Tagesordnung 
1.	 Totengedenken
2.	 Begrüssung
3.	 Jahresbericht 2025: Genehmigung
4.	 Jahresrechnung 2025 und Budget 2026: Bestätigung der Rech-

nung und des Budgets und zugleich Entlastung des Vorstands
5.	 Varia und Aussprache

Eine Anmeldung zur Mitgliederversammlung ist nicht erforderlich. Zutritt 
und Stimmrecht haben alle Mitglieder der Anthroposophischen Gesell-
schaft in der Schweiz, welche die rosa Mitgliedskarte vorweisen können.

Delegiertenversammlung

Freitag, 13. Februar 2026, 15:30–17:30, Goetheanum, Dornach.

Nur auf Einladung.

Assemblée des membres

Samedi 14 février 2025, 15:00–16:30, Goetheanum, Dornach

Ordre du jour 
1.	 Commémoration des défunts
2.	 Bienvenue
3	 Rapport annuel 2025: Approbation
4.	 Comptes annuels 2025 et budget 2026: Confirmation des comptes 

et du budget et décharge au Comité
5.	 Divers et échanges

Il n’est pas nécessaire de s’inscrire à l’assemblée. L’accès à l’assemblée 
et le droit de vote sont réservés aux membres de la Société anthroposo-
phique suisse en mesure de présenter leur carte de membre.

Assemblée des délégués

Vendredi 13 février 2026, 15:30–17:30, Goetheanum, Dornach

Sur invitation uniquement.

Jahresberichte 2025 des 
Vorstands der Anthroposophischen 
Gesellschaft in der Schweiz

Rapports annuels 2025 
du comité de la Société 
anthroposophique suisse

En 2025, nous avons marqué extérieurement le 
centenaire de la mort de Rudolf Steiner par une 
présence soutenue dans la vie publique (voir aussi 
les autres rapports).

Qu’avons-nous fait en interne pour l’avenir de la 
Société anthroposophique? Lors de la conférence 
de printemps des représentants des pays, 
la proposition du comité directeur de travailler à 

une image porteuse pour les relations fonctionnelles entre 
l’École libre de science de l’esprit, la Société anthroposo-
phique et le mouvement au niveau mondial n’a pas encore 
abouti. Considérée comme abstraite, le cercle des représen-
tants des pays a privilégié la réalité sociale et la diversité des 
contributions, ouverts à l’écoute des uns et des autres sur la 
situation de leur propre pays. Ensuite, l’élaboration d’une vi-
sion d’avenir à cinq ans s’est finalement résumée à quelques 
recommandations aux sociétés de pays sans arriver à esquis-
ser de véritables perspectives communes. Et lors de la confé-
rence d’automne, le temps prévu pour préciser les relations 
des sociétés de pays avec la société générale et le Goethea-
num était limité à une seule session d’une heure et demie. 
L’atmosphère de ces rencontres fût amicale et constructive, 
toutefois la question se pose: est-ce que nous nous donnons 
assez les moyens de réaliser ensemble – sociétés des pays et 
société générale – cette Société anthroposophique cohérente 
dont nous avons besoin dans le monde pour que l’anthropo-
sophie puisse rayonner?

Le cercle des trésoriers quant à lui s’est réuni au 
même rythme, avant l’assemblée générale à Dornach 
puis en novembre à Frankfurt, dans le lieu où Justus Wit-
tich a œuvré pendant de longues années avant de venir au 

Marc Desaules

2025 haben wir des hundertsten Todesjahrs von Ru-
dolf Steiner mit einer starken Präsenz im öffentlichen 
Leben gedacht (siehe auch die anderen Berichte). 

Was haben wir intern für die Zukunft der An-
throposophischen Gesellschaft gemacht? Bei der 
Frühjahrskonferenz der Landesrepräsentan-
ten führte der Vorschlag des Vorstands, ein trag-
fähiges Bild für die funktionalen Beziehungen zwi-
schen der Freien Hochschule für Geisteswissenschaft, der 
Anthroposophischen Gesellschaft und der weltweiten Bewe-
gung zu erarbeiten, noch zu keinem Ergebnis. Er wurde als 
abstrakt verstanden und der Kreis der Landesrepräsentan-
ten zog stattdessen die soziale Realität und die Vielfalt der 
Beiträge vor in der Bereitschaft, einander zuzuhören über 
die gemeinsame Situation ihres je eigenen Landes. Danach 
hat sich die Ausarbeitung einer Fünfjahresvision letztlich 
auf ein paar Empfehlungen an die Landesgesellschaften be-
schränkt, ohne eine gemeinsame Perspektive zu skizzieren. 
Und bei der Herbstkonferenz war leider die Zeit, um die Be-
ziehungen der Landesgesellschaften zur allgemeinen Gesell-
schaft und zum Goetheanum zu präzisieren, auf anderthalb 
Stunden begrenzt. Die Atmosphäre der Treffen war freund-
lich und konstruktiv, es stellt sich trotzdem die Frage: Geben 
wir uns genug Mittel, um gemeinsam – Landesgesellschaf-
ten und allgemeine Gesellschaft – diese kohärente Anthro-
posophische Gesellschaft zu realisieren, die wir in der Welt 
brauchen, damit Anthroposophie ausstrahlen kann?

Der Kreis der Schatzmeister hat sich in ähnlichen 
Abständen getroffen, vor der Generalversammlung in Dor-
nach und dann im November in Niederursel bei Frankfurt, 
wo Justus Wittich viele Jahre gearbeitet hat, bevor er als 
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Schatzmeister ans Goetheanum kam. Dort haben wir den 
vorgeschlagenen Nachfolger – Sebastian Bauer – getroffen, 
der uns das ganze Wochenende begleitet hat. Aus unseren 
Beratungen möchte ich vor allem drei Dinge hervorheben: 
erstens die Tatsache, dass es uns trotz des Willens aller 
noch nicht gelungen ist, so konsequent zusammenzuarbei-
ten, wie es erwünscht wäre, zweitens die Entscheidung, die 
Transparenz durch den Austausch der revidierten Bilanzen 
aller Landesgesellschaften untereinander zu erhöhen, und 
drittens den intensiven Austausch über die Qualität und 
die Verwendung der in unseren jeweiligen Gesellschaften 
erhaltenen Vermächtnisse. Wie können wir diesen grossen 
Schenkungen, die von unseren Verstorbenen gewollt waren 
und oft unerwartet zu uns kommen, den Wert verleihen, 
den sie für die Entwicklung der Anthroposophie verdienen?

Wenn ich auf meine kleine Landesecke zurückblicke, be-
trifft – neben den üblichen Tätigkeiten als Generalsekretär und 
Schatzmeister – ein weiterer Teil meines Engagements die Ro-
mandie. Da gibt es jedes Jahr zwei Treffen, verbunden mit der 
Landesgesellschaft: Das erste ist ein Treffen der Mitglieder der 
ersten Klasse – ein Tag voller Arbeit und Vertiefung rund um 
eine Klassenstunde – und das zweite ist ein Treffen der Anthro-
posophen, die auf die eine oder andere Weise aktiv sind. Von 2013 
bis 2024 hat sich letzteres an den Themen der Jahrestagungen 
der Anthroposophischen Gesellschaft in der Schweiz orientiert, 
um sich im Voraus auf die zu behandelnden Inhalte vorzube-
reiten. Jetzt, 2025, hat die Romandie auf ihre eigene Weise die 
veränderte Dynamik unsererseits aufgegriffen, indem sie sich 
mit einem Arbeitsfeld verband und die Rudolf-Steiner-Schulen 
der Westschweiz – Lausanne, Genf und Saxon – eingeladen hat, 
ihre Anliegen und Perspektiven als anthroposophisch orientier-
te Privatschulen mit den in der Region aktiven Anthroposophen 
zu teilen. Einen Nachmittag lang stellten Lehrer, Gremien und 
Eltern ihre Situation und Bedürfnisse dar. Daraus entwickelte 
sich ein offener Austausch, dessen Ergebnis eine Wandtafel vol-
ler konkreter Massnahmen war. Im Geiste der Zugehörigkeit 
konnte eine Brücke geschlagen werden.

Zudem wurden in diesem Jubiläumsjahr im März, April 
und Mai drei öffentliche Abende in Lausanne organisiert, die 
vom lokalen Zweig initiiert und koordiniert wurden. Mit fast 
200 Besuchern war jeder Abend einem aktuellen Thema ge-
widmet, das mal aus anthroposophischer Sicht und mal aus 
zeitgenössischer beleuchtet wurde, in einer wohlwollenden 
Atmosphäre, sehr zur Freude der Teilnehmer. Ein Erfolg, 
der wahrscheinlich eine Fortsetzung finden wird.

J’avais annoncé l’an dernier qu’une édition spéciale 
de notre «FondsGoetheanum» était prévue 
pour 2025. Le livret «Rudolf Steiner, Scienti-
fique, philosophe, pionnier et visionnaire» 
est désormais disponible en grand nombre en 
Suisse alémanique et en Suisse romande.

Il a été à l’origine de nombreuses initiatives et 
suggestions, souvent motivées par une question ou 

une préoccupation soulevée par ses proches collaborateurs 
qui, inspirés par ses conférences et ses cours, souhaitaient 
pendre une tâche particulière en mains, voyaient une ur-
gence spéciale dans une situation donnée et voulaient chan-
ger les choses.

Clara Steinemann

Letztes Jahr habe ich berichtet, dass wir eine Son-
derausgabe unseres «FondsGoetheanum»-
Heftes für das Jahr 2025 planen. Nun ist das Heft 
«Rudolf Steiner, Wissenschaftler, Philo-
soph, Vorreiter und Visionär» publiziert und 
in einer grossen Auf lage sowohl in der deutsch-
sprachigen wie auch in der französischsprachigen 
Schweiz erschienen. 

Sehr vieles hat Rudolf Steiner impulsiert und angeregt, 
meistens veranlasst durch eine Frage oder durch ein An-
liegen von nahestehenden MitarbeiterInnen, welche, ins-
piriert von seinen Vorträgen und Kursen, eine bestimmte 
Aufgabe in Angriff nehmen oder eine bestimmte Not in den 

Goetheanum comme trésorier. Nous y avons rencontré celui 
qui est proposé pour le remplacer – Sebastian Bauer – qui 
nous a accompagné tout le weekend. De nos délibérations, je 
retiendrais principalement trois choses: d’abord, le fait que 
malgré la volonté de chacun, nous n’avons pas encore réussi 
à collaborer autant que cela serait souhaitable, ensuite, la 
décision d’augmenter la transparence par un partage entre 
nous des bilans audités de chacune des sociétés de pays, et 
enfin, l’échange approfondi au sujet de la qualité et de l’usage 
des héritages reçus dans nos sociétés respectives. Comment 
donner à ces grands dons, voulus par nos défunts et qui nous 
arrivent souvent de manière inattendue, toute la valeur qui 
leur revient pour le développement de l’anthroposophie? 

Par ailleurs, revenant à mon petit coin de pays, un autre 
pan de mon engagement – à côté des tâches courantes de 
secrétaire général et de trésorier – concerne la Roman-
die. Deux rendez-vous y ont lieu chaque année, liés à la So-
ciété anthroposophique suisse: le premier est une rencontre 
des membres de la première classe – une journée entière 
de travail et d’approfondissement autour d’une leçon – et le 
second, une réunion des anthroposophes actifs d’une ma-
nière ou d’une autre. Depuis 2013 à 2024, cette dernière 
s’est orientée aux thèmes des congrès annuels de la Société 
anthroposophique suisse, avec pour but de se préparer à 
l’avance aux contenus qui allaient être abordés. En 2025, la 
région romande a saisi à sa manière le changement de dyna-
mique au niveau suisse en se liant aux champs d’activités et 
en invitant les écoles Rudolf Steiner romandes – Lausanne, 
Genève et Saxon – pour partager leurs soucis et leurs pers-
pectives d’écoles privées d’orientation anthroposophique 
avec les anthroposophes actifs dans la région. Le temps d’un 
après-midi, enseignants, comités et parents sont venus ex-
poser leurs situations et leurs besoins. Un échange ouvert et 
bienveillant a pu en découler, avec à la clé un tableau noir 
rempli d’actions concrètes. Un pont a pu être construit dans 
un esprit d’appartenance. 

De plus en cette année du centenaire, trois soirées pu-
bliques ont été organisées en ville de Lausanne en mars, 
avril et mai, initiées et coordonnées par le groupe local. 
Profitant d’une aff luence de près de 200 personnes, chaque 
soirée abordait un thème d’actualité, traité d’une part avec 
un regard issu de l’anthroposophie et d’autre part avec un 
regard issu de la culture contemporaine dans une ambiance 
bienveillante pour le bonheur des participants. Un succès 
qui aura probablement une suite.
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De nombreux domaines de la vie ont 
été décrits à titre d’exemples pour mon-
trer comment les idées et les suggestions 
de Rudolf Steiner se sont concrétisées et 
développées dans la pratique depuis plus 
de 100 ans: l’agriculture, l’eurythmie, l’api-
culture, la pédagogie, la thérapie par le 
gui et l’accompagnement des personnes 
en début et en fin de vie. Il était important 
pour nous de montrer que Rudolf Stei-
ner avait une vision réaliste, pratique et 
en même temps avant-gardiste, comme 
par exemple dans ses propos sur l’apicul-
ture. «Vu d’aujourd’hui, ce fut un coup 
de chance qu’un apiculteur ait demandé 
à Rudolf Steiner, en 1923, ce qu’il pensait 
de l’élevage artificiel de reines, qui venait 
d’être inventé. Cette question l’a incité à 

développer au travers de huit conférences pour les ouvriers 
du Goetheanum un tableau coloré et différencié sur la vie 
et la nature des abeilles.» Johannes Wirz introduit ainsi son 
article «Les forces cosmiques dans la colonie d’abeilles».  
Les pédagogues et les enfants, les médecins et les patients, 
les agriculteurs et les consommateurs, ainsi que de nom-
breuses autres personnes peuvent également ressentir cette 
chance lorsqu’ils découvrent aujourd’hui les fruits et le déve-
loppement des idées de Rudolf Steiner. 

J’espère qu’avec cette publication pour le centenaire de 
la mort de Rudolf Steiner, nous  toucherons un large public 
et laisserons une impression forte et positive de son œuvre.  

Dans mon dernier rapport annuel, j’ai aussi mentionné  
l’organisation du congrès Alma Humana. Le congrès 
a eu lieu fin juillet de cette année. Environ 200 personnes 
venues de différents pays de langues romanes y ont partici-
pé. Dans l’ensemble, les contributions étaient d’une grande 
qualité. Mais la traduction a parfois rendu difficile la com-
préhension des nuances subtiles du raisonnement. Néan-
moins, on a perçu  partout les efforts des intervenants ainsi 
que leur attitude sérieuse et respectueuse envers Rudolf 
Steiner. Il était émouvant de voir ces personnes venues de 
loin jusqu’au Goetheanum et de découvrir comment elles 
travaillent et vivent dans des endroits reculés du monde, 
dans des conditions difficiles, avec fidélité et amour pour 
l’anthroposophie et Rudolf Steiner.

Les prestations artistiques ont beaucoup contribué à 
faire de ce congrès une expérience commune profonde: 
l’accueil musical à l’ouverture du congrès avec des œuvres 
de Ravel et Debussy interprétées par Gracia Steinemann, 
le programme «La Vida» de l’ensemble du Goetheanum, le 
conte de Rudolf Steiner sur le miracle de la source en espa-
gnol, une représentation eurythmique par un groupe dirigé 
par Barbara Bäumler, le film «Oroboro» réalisé par une 
école Waldorf du Brésil et les nombreuses contributions lors 
de la dernière soirée, pendant la fête de clôture.

Notre société suisse a largement contribué à la réalisa-
tion de ce congrès, notamment par son soutien financier, en 
particulier pour les frais de déplacement. L’impulsion ini-
tiale pour ces conférences est venue des différentes sociétés 
des pays de langue romane, qui se sont réunies pour la pre-
mière fois à Barcelone à l’été 2016. Il serait souhaitable que 
cette initiative continue à progresser.

Les 17 et 31 octobre, respectivement à Berne dans l’an-
cien hôtel de ville et à Zurich à la Lavaterhaus dans la vieille 

bestehenden Verhältnissen sahen und die-
se ändern wollten.

Exemplarisch für die zahlreichen Le-
bensgebiete wurden die Landwirtschaft, 
die Eurythmie, die Bienenhaltung, die Pä-
dagogik, die Misteltherapie und die Beglei-
tung des Menschen am Lebensanfang und 
am Lebensende darin so beschrieben, dass 
man einen Eindruck gewinnen kann, wie 
Ideen und Anregungen von Rudolf Steiner 
sich in der Praxis über die mehr als 100 
Jahre verwirklicht und entwickelt haben. 
Es war uns wichtig, zeigen zu können, 
dass Rudolf Steiner lebensnah, realistisch, 
praktisch und gleichermassen seiner Zeit 
weit vorausgeblickt hat, wie z.B. in seinen 
Aussagen über die Bienenhaltung. «Aus 
heutiger Perspektive war es ein Glücks-
fall, dass ein Imker 1923 Rudolf Steiner fragte, wie er über 
die damals gerade erfundene künstliche Königinnenzucht 
denke. Diese Frage veranlasste ihn, den Arbeitern am Goe-
theanum in acht Vorträgen ein buntes und differenziertes 
Bild über das Leben und Wesen der Bienen zu entfalten.» 
So leitet Johannes Wirz seinen Artikel «Kosmische Kräfte im 
Bienenvolk» ein. Solche Glückfälle können Pädagogen und 
Kinder, Ärzte und Patienten, Landwirte und Konsumenten 
und viele Menschen heute an den Früchten und der weite-
ren Entfaltung der Anregungen Rudolf Steiners erleben. 

Ich hoffe, dass wir mit dieser Publikation einen Beitrag 
zum 100. Todesjahr Rudolf Steiners geben konnten, der viele 
Menschen erreicht und bei ihnen einen starken, positiven 
Eindruck seines Wirkens hinterlässt.  

Auch die Planung der Tagung Alma Humana wurde 
in meinem letzten Jahresbericht erwähnt – sie hat Ende Juli 
dieses Jahres stattgefunden. Es reisten etwa 200 Menschen 
aus verschiedenen romanisch-sprechenden Ländern an. 
Insgesamt waren die Beiträge von grosser Qualität. Es war 
dem Umstand geschuldet, dass sie übersetzt werden muss-
ten, wenn die feinen Nuancen in der Gedankenführung nicht 
immer gut verfolgbar waren. Es war durchweg die grossen 
Bemühungen der Beitragenden und der Ernst und eine res-
pektvolle Haltung Rudolf Steiner gegenüber wahrnehmbar. Es 
war herzberührend zu erleben, wie die Menschen von weit 
her ans Goetheanum kamen, und wie sie in entfernten Orten 
der Welt, unter schwierigen Verhältnissen, in Treue und Liebe 
zur Anthroposophie und zu Rudolf Steiner arbeiten und leben.

Die künstlerischen Darbietungen, eine musikalische Be-
grüssung zur Eröffnung der Tagung mit Musik von Ravel und 
Debussy, gespielt von Gracia Steinemann; das Programm 
«La Vida» vom Goetheanum Eurythmie Ensemble; das Mär-
chen vom Quellenwunder Rudolf Steiners in Spanisch, eine 
eurythmische Aufführung von einer Gruppe unter der Lei-
tung von Barbara Bäumler; der Film «Oroboro», ein Porträt 
einer Waldorfschule in Brasilien; und die vielen Beiträge am 
letzten Abend während des Abschlussfests, haben viel dazu 
beigetragen, die Tagung zu einem tiefen gemeinsamen Er-
lebnis werden zu lassen.

Unsere Landesgesellschaft hat, neben anderen, wesent-
lich dazu beigetragen, dass diese Tagung stattfinden konnte, 
auch mit der finanziellen Unterstützung, vor allem bei den 
Reisekosten. Der ursprüngliche Impuls für diese Tagungen 
kam aus den verschiedenen Landesgesellschaften der roma-
nisch-sprechenden Länder, die sich zum ersten Mal im Som-
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mer 2016 in Barcelona getroffen hatten. Es wäre schön, wenn 
sich aus diesem Samen weitere Früchte entwickeln könnte.

Am 17. Oktober in Bern im alten Rathaus und am 31. Okto-
ber in Zürich im Lavaterhaus in der Altstadt konnten wir zwei 
feierliche Präsentationen des Buches Peter Selgs, «Rudolf 
Steiner und die Anthroposophie. Studien zu Leben 
und Werk» veranstalten. Für uns als Vorstand der Anthropo-
sophischen Gesellschaft in der Schweiz waren es zwei wichti-
ge Momente in diesem 100. Jahr nach Rudolf Steiners Tod und 
wir waren sehr dankbar, mit Peter Selg diese Momente gestal-
ten zu können. Beide Veranstaltungsorte waren nicht gemacht 
für ein grosses Publikum, und es kamen denn auch mehrheit-
lich Menschen aus anthroposophischen Kreisen, trotzdem 
wiesen die Veranstaltungen einen sehr offenen Charakter auf. 

Im Gegensatz zu unserer Publikation FondsGoetheanum 
mit der Betonung auf die praktischen Wirkungen seines Le-
bens wurden wir hier mehr in die Leidenswege Rudolf Stei-
ners geführt, unter anderem, in das Ringen um eine positive 
Wendung des Untergangs der Zivilisation, zum anderen in 
ein Eintauchen in die öffentliche Resonanz seines Wirkens, 
vor allem anhand der Nachrufe in der Presse, in den Tagen 
nach seinem Tod. Beide Motive, so wurde mir klar, sind von 
einer grossen Aktualität auch heute noch.

Milena Kowarik

Das Jahr 2025 stand für uns Mitglieder der Anthro- 
posophischen Gesellschaft ganz im Zeichen des 
100. Todestages Rudolf Steiners. Wie begeht man so 
ein Gedenkjahr und was bedeutet es für die ganze 
anthroposophische Bewegung?

Wir haben neue Impulse gefasst, z.B. mit den 
Jahrestagungen, um enger mit der Lebensrealität 
der Arbeitsfelder verbunden zu sein. Im Februar 
2026 findet ein erster Versuch einer gemeinsamen Tagung 
statt. Jonathan Keller war mit meiner Unterstützung haupt-
verantwortlich für die Organisation – dazu mehr in seinem 
Bericht.

Besonders freuten mich die Gründungen zweier 
neuer Gruppen (ich nenne die sogenannten Zweige hier bewusst Grup-

pen, wie Rudolf Steiner es in der Weihnachtstagung veranlagt hat), bei denen 
ich dabei sein durfte.

Anfang Januar fand die Gründungsfeier der spanisch-
sprechende Gruppe Alma Humana im Haus Schurman in 
Dornach statt; sie war getragen von einer tiefen, warmen 
und andächtigen Stimmung. Jede/r legte etwas in die Mitte, 
was mit der neuen Gruppe zu tun hatte. Ich durfte den musi-
kalischen Rahmen geben, wir begegneten uns in der EVOE-
Übung eurythmisch und am Schluss erklang die Grund-
steinlegung vom 25. Dezember 1923 auf Spanisch, aufgeteilt 
in sieben Teile.

Die zweite Gründung fand im Februar statt, die der Gruppe 
Adriano Olivetti in Origlio (Tessin), wo ich mit Adriano Olivet-
tis Tochter gemeinsam Lieder mit Cello-Begleitung spielte. Es 
war eine lebendig-ernsthafte Stimmung, die mit dem Grund-
steinspruch auf italienisch, gelesen von den Gründungsmit-
gliedern, und anschliessend einem grossen kulinarischen Ab-
schluss endete. Es ist nun die dritte Gruppe in der Schweiz in 
italienischer Sprache, was uns veranlasste, die Jahrestagung 
wieder mit italienischer Übersetzung anzubieten – wir hoffen, 
dass auch Freunde aus Italien dazu kommen werden.

Pour tous les membres de la Société anthroposo-
phique, l’année 2025 fut placée sous le signe du 
centenaire de la mort de Rudolf Steiner. Comment 
peut-on célébrer un tel événement et quelle est sa 
signification pour tout le mouvement anthroposo-
phique? 

Nous avons donné de nouvelles impulsions, par 
exemple avec les congrès annuels, afin de les relier 

plus étroitement avec les différents domaines d’activités et 
ainsi dans la réalité de la vie. En février 2026 aura lieu une 
première tentative pour un  congrès commun. Jonathan Kel-
ler, avec mon soutien a été le principal responsable  pour son 
organisation. Il en dit plus dans son rapport.

J’ai été particulièrement contente de participer à la fon-
dation de deux nouveaux groupes (je nomme ici consciem-

ment les branches comme des groupes, ainsi que Rudolf Steiner l’a fait lors du 

congrès de Noël). 
Début janvier a eu lieu la cérémonie constitutive du 

groupe hispanophone Alma Humana à la maison Schur-
man à Dornach. L’ambiance était profonde, chaleureuse et 
recueillie. Chacun a pu déposer au centre quelque chose en 
rapport avec le nouveau groupe et j’ai pu assurer un accom-
pagnement musical. Nous avons exercé  l’EVOE en euryth-
mie. Et à la fin ont retenti en espagnol et en sept parties les 
paroles de la Pierre de fondation  du 25 décembre 1923.

La deuxième fondation a eu lieu en février,  il s’agissait 
du groupe Adriano Olivetti à Origlio (Tessin), où j’ai joué au 
violoncelle des chants avec sa fille. L’ambiance était animée 
et solennelle, avec la lecture en italien de la Pierre de fonda-
tion par les membres fondateurs. La journée s’est terminée 
par un grand repas. Il s’agit maintenant du troisième groupe 
en Suisse à utiliser la langue italienne, ce qui nous a incités à 
proposer à nouveau une traduction en italien lors du congrès 
annuel, dans l’espoir que des amis parlant cette langue se 
joindront à nous.

ville, nous avons pu organiser deux présentations officielles 
du livre de Peter Selg, «Rudolf Steiner und die Anthropo-
sophie. Studien zu Leben und Werk» (Rudolf Steiner et 
l’Anthroposophie. Études sur sa vie et son œuvre). 
Pour nous, membres du comité  de la Société anthroposo-
phique suisse, ces deux événements ont été des moments 
importants en cette année du centenaire de sa mort, et nous 
avons été très reconnaissants de pouvoir les organiser avec 
Peter Selg. Les lieux où se sont déroulés ces événements 
n’étaient pas adaptés à un large public. La plupart des par-
ticipants provenaient des milieux anthroposophes, mais les 
interventions ont été très ouvertes. 

Au contraire de la publication du FondsGoetheanum qui 
met l’accent sur les effets pratiques de la vie de Rudolf Stei-
ner, nous avons été davantage guidés là vers les souffrances 
de celui-ci, d’une part dans sa lutte pour un retournement 
du déclin de la civilisation dans un meilleur sens et d’autre 
part en étant plongés dans les échos de son œuvre dans le 
public, notamment à travers les nécrologies parues dans la 
presse dans les jours qui ont suivi sa mort. Il m’est apparu 
clairement que ces deux thèmes sont encore d’une grande 
actualité aujourd’hui.



Anthroposophie · Schweizer Mitteilungen · I 2026 9

Solche neuen Gründungen freuen mich besonders. Es 
kommt so neues Leben in die Gesellschaft. Menschen, die 
sich regelmässig treffen und Anthroposophie pf legen und 
ihr im anderen Menschen begegnen wollen.

Zu dieser Pf lege gehören auch die Delegierten-Treffen. 
Besonders das Treffen im Oktober braucht mehr Organisati-
on und Ideen. Wir versuchen uns immer wieder an anderen 
Orten der Schweiz zu treffen, wo eine Gruppe ihre Arbeit tut. 

Die Gruppe in Rüttihubelbad hat nach der letzten Dele-
giertenversammlung die Initiative ergriffen und uns einge-
laden. Nun war die Frage, was lebt an dem Ort und was wol-
len wir an diesem Treffen gemeinsam tun? Wir entschieden 
uns, nicht nur die Arbeit am Ort kennenzulernen, sondern 
tiefer in die Geistesgeschichte der Region einzutauchen. 
Den Beitrag dazu gestaltete Niklaus Schär, der uns alle tief 
berührt und begeistert hat.

Nach dem Mittagessen erhielten wir Einblicke in den 
Garten und die Arbeit, die dort verrichtet wird. Den Ab-
schluss machte Sven Baumanns Referat zur Metamorphose 
der Pf lanze, das dann überging zur Frage nach dem Leben 
in der Gesellschaft.

Nach diesem Treffen fühlte ich mich bereichert und 
merkte wieder einmal, wie wichtig dieser Austausch zwi-
schen Delegierten und Vorstand ist, das gegenseitiges Wahr-
nehmen und sich gemeinsam etwas widmen.

Am 27. September durfte ich an der Feier zu Rudolf 
Steiners Todestag im Tessin teilnehmen. Sergio Gaiti, 
damals noch im Vorstand der italienischen Landesgesell-
schaft, organisierte sie mit viel Hingabe und Einsatz. Sie fand 
in der Fondazione Monte Verita mit Musik, kulinarischem 
Angebot aus der nahegelegenen Steinerschule, Referaten 
und einer Podiumsdiskussion statt. Viele Veranstaltungen 
für Kinder und Stände mit Produkten aus der Region und 
von italienischen Firmen gaben dem Ganzen eine Stimmung 
eines Schulbazars – lebendig, freudig und herzlich. Die Fon-
dazione zeigte sich sehr grosszügig und gastfreundlich – es 
war ein wirklich schönes Erlebnis.

Zu den jährlichen Treffen mit jüngeren Mitgliedern 
der 1. Klasse wird in einer folgenden Ausgabe ein ausführ-
licher Bericht erscheinen.

Meine Aufgaben im Verein Architekturpfad, in der 
Stiftung Pro Eurythmia, wie auch die Arbeit mit dem 
Initiativforum für Geflüchtete habe ich auch im Jahr 
2025 weiterverfolgt. Das Theaterprojekt «Frage! Begeg-
ne! Spiele!» machte in diesem Jahr eine Pause, da zwei der 
OrganisatorInnen in dieser Zeit ihr erstes Kind bekommen 
haben. Wir organisierten aber einen gemeinsamen Tag im 
Dezember für alle Alumni der vergangenen vier Jahre und 
planen, das Projekt in 2026 mit einer neuen Theaterwoche 
fortzusetzen.

Was ich zum Abschluss noch erwähnen kann, ist ein Vor-
trag im Paracelsus Zweig über die Arbeit im Vorstand der 
Schweizer Landesgesellschaft, den ich im August halten 
durfte. In der Vorbereitung merkte ich erst, wie vielseitig 
und facettenreich unsere Arbeit ist. 

Die Treffen mit den Delegierten, mit den Vertretern der 
Arbeitsfelder, mit Vertretern der Christengemeinschaft und 
dem Vorstand am Goetheanum dienen dazu, Brücken in der 
Gesellschaft zu schlagen, während wir mit unserer Home-
page und dem FondsGoetheanum in die Öffentlichkeit ge-
hen. Die Vorbereitung der Februartagung und nicht zuletzt 
unsere regelmässigen Treffen als Vorstand sind das zentrale 
Element unserer Arbeit. Neben diesen Hauptaufgaben be-

Je suis particulièrement contente de ces nouvelles fon-
dations. Elles donnent une vie nouvelle à la société. Les per-
sonnes qui se réunissent ainsi de façon régulière cultivent 
l’anthroposophie et la rencontrent chez les autres. 

Les rencontres des délégués appartiennent aussi à 
ces tâches. La réunion d’octobre, en particulier, requiert 
davantage d’organisation et d’idées. Nous essayons toujours 
de nous réunir dans des endroits différents de Suisse où un 
groupe est actif.

Après la dernière assemblée des délégués, le groupe de 
Rüttihubelbad a pris l’initiative de nous inviter. La question 
était alors de connaître ce qui vit à cet endroit et ce que nous 
voulions faire ensemble lors de la rencontre. Nous avons dé-
cidé de découvrir le travail sur place et aussi de nous intéres-
ser plus profondément à l’histoire spirituelle de la région. 
Niklaus Schär est intervenu à ce sujet et  nous a tous profon-
dément touchés et enthousiasmés.

Après le déjeuner, nous avons participé à une visite gui-
dée du jardin et avons découvert le travail qui y est accom-
pli. Sven Baumann a conclu la journée par un exposé sur la 
métamorphose des plantes, qui a finalement débouché sur 
la question de la vie dans la  société.

Cette rencontre m’a beaucoup enrichie et m’a fait réali-
ser une fois de plus l’importance des échanges entre les délé-
gués et le comité.

Le 27 septembre, j’ai eu la chance de participer au célé-
bration organisées au Tessin pour l’anniversaire 
de la mort de Rudolf Steiner. Sergio Gaiti, qui était 
alors membre du comité de la société  italienne, a tout orga-
nisé avec beaucoup de dévouement et d’engagement. Nous 
avons passé toute la journée à la Fondazione Monte Verita 
et bénéficié de musique, de repas préparés par l’école Stei-
ner voisine, de conférences et d’une table ronde. De nom-
breuses animations pour les enfants et des stands proposant 
des produits régionaux et  italiens ont donné à l’ensemble 
une atmosphère de kermesse scolaire, vivante, joyeuse et 
chaleureuse. La Fondazione s’est montrée très généreuse et 
hospitalière, et ce fut une expérience vraiment agréable.

Un rapport détaillé sur les réunions annuelles avec les 
jeunes membres de la première classe paraîtra sépa-
rément.

En 2025 j’ai continué  mes activités pour l’association 
Architekturpfad (Le chemin d’architecture), la fonda-
tion Pro Eurythmia, ainsi que mon travail avec le forum 
d’initiative pour les réfugiés. Le projet théâtral «Frage! 
Begegne! Spiele!» (Demande! Rencontre! Joue!) a mar-
qué une pause cette année, car deux des organisateurs ont 
eu leur premier enfant. Nous avons toutefois organisé une 
journée commune en décembre pour tous les anciens élèves 
des quatre dernières années et prévoyons de poursuivre le 
projet en 2026 avec une nouvelle semaine de théâtre.

Pour conclure, je voudrais mentionner une conférence que 
j’ai eu l’occasion de donner en août à la branche Paracelsus sur 
le travail au sein du comité directeur de la société suisse. Ce 
n’est qu’au cours de la préparation que j’ai réalisé à quel point 
notre travail était varié et présentait de multiples facettes.

Les réunions avec les délégués, les représentants des 
domaines d’activités, les représentants de la Communauté 
des Chrétiens et le comité  au Goetheanum aident à jeter 
des ponts dans la société, tandis que nous nous adressons 
au grand public par le biais de notre site Internet et du 
Fonds Goetheanum. La préparation du congrès de février 
et, surtout, nos réunions régulières au comité  constituent 
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Michèle Grandjean Cordes

Das Jahr begann mit mehreren Treffen rund um 
die Feierlichkeiten zum hundertsten Todestag 
von Steiner. Zusätzlich zu den verschiedenen 
Aktionen, mit deren Koordination wir eine ex-
terne Person beauftragt hatten, wollten wir eine 
Wanderausstellung über das Leben von Rudolf 
Steiner organisieren und wählten dafür eine kur-
ze Biografie, die von Christoph Cordes geschrieben 
und illustriert wurde und die wir auf transportable Rollbil-
der drucken liessen. Ich habe mich darum gekümmert, die 
Wanderausstellung zu organisieren und bekannt zu machen. 

Die Treffen mit den Vertretern der verschiede-
nen Arbeitsfelder waren für mich sehr bereichernd. Es 
ist interessant (und manchmal auch beängstigend), die Her-
ausforderungen der einzelnen Tätigkeitsbereiche zu entde-
cken. Welchen «Normen» unterliegen diese verschiedenen 
Aktivitäten? Sind wir uns der Verpf lichtungen, Herausfor-
derungen und des Alltags von Unternehmern oder Mitar-
beitern bewusst? Diese Diskussionen haben uns bestärkt, 
uns dafür einzusetzen, die Anthroposophie sichtbar und 
zugänglich zu machen, ist sie doch nicht nur die Quelle, aus 
der wir unsere Kraft schöpfen, sondern auch ein Reichtum 
an Kenntnissen, der nicht aus den Schulen, Institutionen, 
Bauernhöfen und allen Initiativen, denen sie zugrunde liegt, 
verschwinden darf. 

Dieses Anliegen hat mich bei der Durchführung der 
Einführungskurse in die Anthroposophie begleitet.

Ab dem Frühjahr leitete ich also den Startprozess für 
diese Kurse, die sich an Personen richten, die privat oder 
beruflich im anthroposophischen Umfeld tätig sind und tie-
fer daran interessiert sind. Zunächst galt es, Referenten zu 
finden und deren Verfügbarkeiten unter 
einen Hut zu bringen, einen Zeitplan zu 
erstellen, der hoffentlich für Berufstätige 
geeignet ist, und schliesslich einen Pros-
pekt zu erstellen, um diese Initiative be-
kannt zu machen. Dann gab es Anfragen 
zu beantworten und Anmeldungen entge-
genzunehmen, eine Aufgabe, die ich nicht 
an unser Sekretariat abgeben wollte, um 
persönlich mit den Interessierten in Kon-
takt zu bleiben. 

Die Kurse finden in deutscher Sprache 
in L’Aubier (NE) statt. Da ich dort ansässig 
bin, kann ich die Räume vorbereiten und 
den Ablauf begleiten. Für die Teilnehmenden ist es wie ein 
kleiner Rückzugsort im Grünen, weit weg von den üblichen 
Beschäftigungen.

Die Kurse beginnen jeweils am späten Freitagnachmittag 
mit einem kulturellen und künstlerischen Beitrag. Von ver-
schiedenen Fachpersonen werden z.B. Besichtigungen, Mo-
dellieren oder Eurythmie angeboten. Dann beginnt der Kurs 
mit dem Hauptreferenten, der von Freitagabend bis Sams-

L’année a commencé avec plusieurs réunions 
concernant les festivités pour le centenaire de 
la mort de Steiner. En plus des différentes 
actions que nous avons demandé à une personne 
externe de coordonner, nous avons souhaité avoir 
une exposition itinérante sur la vie de Rudolf Stei-
ner et avons choisi une courte biographie écrite 
et mise en images par Christoph Cordes que nous 

avons fait imprimer sur des rouleaux transportables. Je me 
suis chargée d’organiser son itinérance si l’on peut dire ainsi, 
et de la faire connaître. 

Les rencontres avec les représentants des champs 
d’activité ont été pour moi d’une grande richesse. Il est in-
téressant (parfois effrayant!) de découvrir les défis de chaque 
champ de travail. Quelles sont les «normes» auxquelles ces 
différentes activités sont soumises? Avons-nous conscience 
des obligations, des défis et du quotidien des entrepreneurs 
ou collaborateurs? Ces discussions nous ont fortifiés dans 
l’idée de tout mettre en œuvre pour rendre l’anthroposo-
phie visible et accessible. Elle n’est en effet non seulement la 
source à laquelle nous puisons nos forces, mais une réalité 
de connaissances qui n’ose pas disparaître des écoles, des 
institutions, des fermes et de toutes les initiatives dont elle 
est à la base. 

Ce souci m’a accompagnée pour la réalisation des cours 
d’introduction à l’anthroposophie, dont j’avais parlé 
en 2024 déjà.

 À partir du printemps, j’ai donc dirigé le processus de 
lancement pour ces cours destinés aux personnes proches 
ou professionnellement actives dans un milieu anthropo-
sophique et désireuses d’en connaître les profondeurs. Il a 

fallu tout d’abord trouver les intervenants 
et jongler avec leurs disponibilités, faire 
un planning en espérant qu’il convienne 
à des personnes ayant une activité profes-
sionnelle et finalement créer un prospec-
tus afin de faire connaître cette initiative. 
Puis répondre aux demandes et prendre 
les inscriptions, une tâche que je n’ai pas 
souhaité transmettre à notre secrétariat 
afin de rester personnellement en contact 
avec les personnes intéressées. 

Les cours ont lieu en allemand à L’Au-
bier (NE). Y étant basée, cela me permet 
de préparer les salles et d’encadrer le dé-

roulement. Pour les participants, cela représente une petite 
retraite au vert, loin des occupations habituelles. 

Les cours débutent chaque fois le vendredi en fin de jour-
née avec un apport culturel et artistique. Visites, modelage, 
eurythmie par exemple, sont amenés par différentes per-
sonnes du métier.

Puis commence le cours avec l’intervenant.e principal.e, 
qui se déroule du vendredi soir au samedi après-midi. La 

gleitet oder leitet jeder von uns noch eine Anzahl an Initi-
ativen. 

Ich freue mich auf ein neues Jahr in dieser Arbeit, mit 
allen Facetten und Farben.

l’élément central de notre travail. En plus de ces tâches prin-
cipales, chacun d’entre nous accompagne ou dirige encore 
un certain nombre d’initiatives. 
Je suis heureuse d’aborder une nouvelle année dans ce tra-
vail, avec toutes ses facettes et  couleurs.



Anthroposophie · Schweizer Mitteilungen · I 2026 11

Jonathan Keller

Im vergangenen Jahr gab es im Rahmen meiner 
Vorstandstätigkeit hauptsächlich drei Projekte, 
welche mich beschäftigt haben.  

Seit nun drei Jahren findet zweimal im Jahr das 
Treffen mit den VertreterInnen der anthropo-
sophischen Arbeitsfelder in der Schweiz statt. 
Dazu gehören die Rudolf Steiner-Schulen, Heilpä-
dagogische Einrichtungen, die Biologisch-dynami-
sche Landwirtschaft, Anthroposophische Ärzte, Pf lege und 
Heilmittelherstellung, Eurythmie- und Sprachgestaltungs-
Ausbildungsstätten, u.a.m. Den meisten TeilnehmerInnen 
ist es erfreulicherweise ein Anliegen, dass die Verbindung 
zwischen den Arbeitsfeldern und der Gesellschaft besteht 
und ausgebaut wird. Deshalb haben wir die-
ses Jahr neben dem gegenseitigen Austausch 
damit begonnen in die Planung unserer Jah-
restagung 2026 auch die Arbeitsfelder ein-
zubeziehen. Damit ist ein Anfang gemacht, 
welcher in den kommenden Jahren, so mein 
Wunsch, weiterentwickelt werden kann.

Die Organisation dieser Jahres-
tagung 2026 lag dieses Jahr in Milena Ko-
wariks und meinen Händen und erforderte 
– da alles neu zu ergreifen war – einiges an 
Aufwand. Dabei stellte die Tatsache, dass die 
Tagung sowohl als Jahrestagung für die Mit-
glieder wie auch für Menschen aus den Ar-
beitsfeldern, welche die Anthroposophie viel-
leicht noch nicht so gut kennen, gedacht ist, 
bei der Zusammenstellung des Programms 
eine gewisse Schwierigkeit dar. Eine zusätz-
liche Anforderung entstand durch den An-
spruch, die Einladungen und die Tagung in 
den drei grossen Landessprachen anzubie-
ten.

Am 20. September 2025 waren alle freistehenden 
Mitglieder zu einem gemeinsamen Treffen mit dem Vor-
stand eingeladen, über welches in der November-Ausgabe 
von «Anthroposophie – Schweiz» bereits berichtet wurde. 
Im Vorstand besprechen wir zurzeit, ob und in welcher 
Form dieser Impuls fortgeführt werden soll.

Au cours de l’année passée, trois projets m’ont 
principalement occupé dans le cadre de mes acti-
vités au comité. 

Depuis maintenant trois ans, une rencontre 
bisannuelle a lieu avec les représentants des 
domaines d’activités anthroposophiques 
en Suisse. Il s’agit notamment des écoles Rudolf 
Steiner, des institutions de pédagogie curative, de 

l’agriculture biodynamique, des médecins d’orientation 
anthroposophique, des soins infirmiers et de la fabrication 
de médicaments, des centres de formation en eurythmie et 
en art de la parole, etc. Heureusement, la plupart des par-
ticipants  se préoccupent de maintenir et de développer les 

liens entre les domaines d’activités et la so-
ciété. C’est pourquoi cette année, en plus  des 
échanges, nous avons commencé à inclure 
les domaines d’activités dans le programme 
de notre congrès annuel 2026. C’est un dé-
but qui, espérons-le, pourra être développé 
davantage dans les années à venir.

Cette année, l’organisation de ce 
congrès annuel 2026 était entre nos 
mains à M. Kowarik et à moi-même. Cela a 
demandé beaucoup d’efforts, car tout était à 
faire. Le fait que le congrès soit à la fois un 
congrès annuel pour les membres et pour 
les personnes issues des domaines profes-
sionnels, lesquelles ne connaissent peut-être 
pas encore très bien l’anthroposophie, a posé 
une certaine difficulté lors de l’élaboration 
du programme. Une exigence supplémen-
taire est venue s’ajouter avec la nécessité 
d’être en mesure de proposer les invitations 
et le congrès dans les trois grandes langues 
nationales.

Comme il en a déjà été question dans les communications 
de novembre, le 20 septembre 2025, tous les membres in-
dépendants ont été invités à une réunion avec le comité. 
Au sein de celui-ci,  nous discutons actuellement si cette ini-
tiative sera poursuivie et de  quelle façon. 

tagnachmittag stattfindet. Die erste Stunde am Samstag-
morgen ist einer gemeinsamen Arbeit an der «Philosophie 
der Freiheit» gewidmet, die es mit den Beiträgen und dem 
Austausch dazu jedem ermöglicht, diese besser zu verstehen 
oder neu zu entdecken.

Die ersten beiden Wochenenden fanden mit Marc Desaules 
(Die Notwendigkeit der Dreigliederung) und Ueli Hurter (Die 
Erde als Lebewesen) statt und brachten Menschen mit unter-
schiedlichen Hintergründen zusammen. Hervorheben möchte 
ich die gute Atmosphäre und den aufrichtigen Austausch! Die 
ersten Rückmeldungen der Teilnehmer sind sehr positiv und 
bestätigen uns, dass die gewünschte Nähe und die klare und 
einfache Sprache den Kurs zugänglich und spannend machen. 
Die Pausen und Mahlzeiten bieten ebenfalls eine gute Gelegen-
heit, sich kennenzulernen und Fragen zu stellen. 

Es ist erfreulich zu sehen, dass sich weitere Teilnehmer 
für die kommenden Wochenenden noch anmelden!

première heure du samedi matin est dédiée à un travail 
commun autour de «Philosophie de la liberté» qui permet 
à chacun de bénéficier des apports et des échanges pour 
mieux comprendre ou redécouvrir.

Les deux premiers week-ends ont eu lieu avec Marc 
Desaules (Die Notwendigkeit der Dreigliederung) et Ueli 
Hurter (Die Erde als Lebewesen) et ont réuni des personnes 
de différents horizons. Je soulève avec plaisir la bonne am-
biance et la sincérité des échanges ! Les premiers retours 
des participants sont très positifs et nous confirment que 
la proximité souhaitée et le langage clair et simple rend le 
cours accessible et enthousiasmant. Les pauses et les repas 
sont aussi une bonne possibilité de faire connaissance et de 
poser des questions. 

C’est réjouissant de voir que de nouvelles personnes s’an-
noncent pour les prochains week-ends !

Erkenne dich selbst
Mensch werden und Schicksal gestalten  
im Lichte der Anthroposophie

Samstag, 14. bis Sonntag, 15. Februar 2026
Goetheanum, Dornach

Öf fentliche Jahrestagung
der Anthroposophischen Gesellschaft  
in der Schweiz in Zusammenarbeit  
mit den Arbeitsfeldern

Mitwirkende : Jean-Michel Florin, Co-Vorsitzender  
Demeter International | Milena Kowarik, Vorstand  
Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz |  
Anand Mandaiker, Priester Christengemeinschaft Bern | 
Dr. med. Christina Messmer, Hausärztin | Prof. Dr. Tomáš 
Zdražil, Pädagoge an der Freien Hochschule Stuttgart



Veranstaltungen und Nachrichten  Anthroposophie · Schweizer Mitteilungen · I 202612

Aus der anthroposophischen Arbeit in der Schweiz, Januar 2026
Du travail anthroposophique en Suisse, janvier 2026
Del lavoro antroposofico in Svizzera, gennaio 2026

Baden, 
Johann Gottlieb Fichte-Zweig AGS

	 Zweiglokal: Tanneggschulhaus, Singsaal, Baden. Auskunft: 
Sylvia Bänziger, Buckmatte 5, 5400 Baden, 056 222 26 64

Zweigabend: Wir sind ein kleiner Zweig, der sich die Schriften 
von Rudolf Steiner im gegenseitigen Austausch erarbeitet.

–	 Fr (Datum erfragen), 20 h, Inneres Wesen des Menschen 
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt GA 153

Eurythmie, Heileurythmie: Sylvia Bänziger, 056 222 26 64

Basel, Friedrich Nietzsche-Zweig AGS
	 Ort: Scala Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel
	 Treppe rechts hoch, 1. Stock (Postadresse: Friedrich Nietzsche-

Zweig, Rütimeyerstrasse 68, 4054 Basel). Auskunft: Rolf Hofer, 
rolfhofer[ät]magnet.ch

Zweigabend: 19.30–21 h
–	 Di 6. 13. 20. 27. Jan, Grundlinien einer Erkenntnistheorie 

der Goetheschen Weltanschauung GA 2
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Blaue Karte!). Je-

weils montags 19.30–21 h:
–	 Mo 19. Jan, Arbeit mit den Mantren der 10. Stunde

Jakob Böhme-Zweig AGS
	 Ort: Murbacherstrasse 24, 4056 Basel, 077 534 20 08,
	 sekretariat[ät]jakob-boehme-zweig.ch, 
	 www.jakob-boehme-zweig.ch
Zweigabende: Mi 20 h, Textarbeit:
–	 Briefe an die Mitglieder 1924
–	 Karma-Vorträge Band 2, GA 236
Kindereurythmie: Do 9.30 h (V. Ghrairi) und 15.30 h (K. Pfähler)

Paracelsus-Zweig AGS
	 Zweigraum: SCALA Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel, 

Sekretariat Fon 061 270 90 46, Fax 061 270 90 59, E-Mail 
paracelsus[ät]scalabasel.ch

Zweigabende: 20 h (sofern nicht anders angegeben)
–	 Mi 7. Jan, öffentlich: Hommage an Albrecht Haushofer 

(1903–1945). Jahresauftakt mit Vortrag, Eurythmie, Musik. 
Einführung: Marcus Schneider

–	 Mi 14. Jan, Rückblick 2025: Leben mit Umwendungen, 
sozial – politisch – geistig. Marcus Schneider

–	 Mi 21. Jan, Immunität und Individualität. Wie unsere Psyche 
das Immunsystem beeinflusst. Dr. med. Thomas Hardtmuth

–	 Mi 28. Jan, öffentlich: Alterskultur und Altersmedizin. Ge-
sundheit und Teilhabe am Leben im Alter. Dr. med. Christian 
Schikarski

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 11. Jan, 19 h, 17. Stunde gelesen
–	 Mo 12. Jan, 19 h, Gesprächsarbeit
–	 So 25. Jan, 10.30 h, 17. Stunde frei gehalten
Kurse, Arbeitsgruppen im SCALA Basel:
–	 Mo 19.30–20.45 h, Einführung in die Anthroposophie. 

Jahreskurs, eine Teilnahme jederzeit möglich. Leitung: Marcus 
Schneider, 079 255 44 75

–	 Mo 12. Jan–22. Juni (ausser Schulferien), Sprachgestaltung: 
17–18 h. «Das Wort lebt – und wir leben gemeinsam mit, 
in, und aus ihm». Dichtung als Geste der Seele und Spur des 
menschlichen Geistes. Kursleitung: Silke Kollewijn, 079 813 
33 19, silke[ät]kollewijn.ch.

–	 Di 18–19.15 h (ausser Schulferien), Malerei – Imagination 
der Wirklichkeit. Kunstgeschichtliche und ästhetische Be-
trachtungen mit Lichtbildern. Kursleitung: Jasminka Bogdano-
vic. Anmeldung: 076 211 92 02, jasminka[ät]bogdanovic.ch

–	 Mi 18.45–19.30 h, Eurythmie. Eintritt jederzeit möglich. 
Kursleitung: Sandra Schneider, 079 721 78 63

–	 Do 8. 22. Jan, 19.30–20.45 h, Meditation und Anthropo-
sophie mit den Themen: Wie gestaltet man ein meditatives 
Leben? Meditation und das praktische Leben. 1. OG. Leitung: 
Maurice Le Guerrannic. Anmeldung erbeten: mail[ät]triskel-
verlag.com, 079 417 99 92.

–	 Fr 15. Aug 2025–26. Juni 2026, 19.30–20.45 h, Jahreskurs 
Esoterische Betrachtungen karmischer Zusammenhänge 
(GA 235–GA 240). Leitung: Otfried Doerfler, 061 701 47 16, 
odoerfler[ät]bluewin.ch

Philosophicum
	 Ort: St. Johanns-Vorstadt 19–21, 4056 Basel, 061 500 09 30, 

info[ät]philosophicum.ch, www.philosophicum.ch
Veranstaltungen: 
–	 Mi 7. Jan, 19.30–21.30 h, Denkpause: Wozu Kunst? Philosophi-

sche Abendgespräche mit Christian Graf und den Anwesenden
–	 Sa 10. Jan, 10– 11 h, Verwandlungsphilosophie – Gedan-

kenstreiche vor Mittag. Online-Format mit Stefan Brotbeck
–	 Fr 16. Jan, 12.15–13.45 h, Philosophisch-anthroposophi-

scher Mittagstisch. Denkimpuls, Gespräch und Imbiss mit 
Judith Handschin

–	 Mi 21. Jan, 19.30–21.30h, Denkpause: Hören und Sehen. 
Philosophische Abendgespräche mit Christian Graf und den 
Anwesenden

Ausstellung
–	 Bis 13. Jan, «Genesis – Genese». Bilder: Jasminka Bogdano-

vic. Foyer Haus Wegman, Mo–Sa 8–20 h, So 9–20 h. 
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, 20 h, Klassenstun-

den im Saal Therapiehaus (Zutritt mit blauer Karte): 
–	 So 25. Jan, 5. Wiederholungsstunde
Anthroposophische Studiengruppe: Do 20–21 h im Therapie-

haus. Für Mitarbeitende und Interessierte sowie für Patienten/-
innen nach Rücksprache mit dem Arzt/der Ärztin. Auskunft: 
Veronika Ryser, 061 701 91 77

Der Klinikchor arbeitet nach der Schule der Stimmenthüllung 
und singt wöchentlich jeweils Mo 20.15 h, 12. 26. Jan (Haus 
Wegman), 19. Jan (Haus Lukas). Chor: Maria Rechsteiner, Aus-
kunft: 061 411 91 11

Kurse: Anmeldung: www.kurse.klinik-arlesheim.ch, Therapiese-
kretariat: therapiesekretariat[ät]klinik-arlesheim, 061 705 72 70

–	 Individuelles bildnerisches Gestalten. Do 16–17.30 h, 
Kursleitung Andrea Ritter, Atelier der Bildenden Kusttherapie 
im Pfeffingerhof EG, im Durchgang nach der Apotheke. 8 Ter-
mine 

–	 Eurythmiekurs 60+ Bewegen mit Freude. Kursleitung Ni-
cole Ljubic. Im Therapiehaus. Mo 10.30–11.20 h, Kurs D (8 
Termine) 19. Jan–16. März (kein Kurs: 23. Feb)

–	 Eurythmiekurs Gesundheitskräfte stärken. Kursleitung 
Nicole Ljubic. Im Therapiehaus: Fr 10.30–11.20 h, Kurs D (8 
Termine) 23. Jan–20. März (kein Kurs am 27. Feb)

Odilien-Zweig AGS
	 Haus Jenni (Herbert Witzemann Zentrum, Rüttiweg 8, 4143 

Dornach. Auskunft: Sibylla Breitenstein, 061/ 333 05 75 oder 
sibylla.breitenstein[ät]bluewin.ch

Zweigthema: Mi 20–21.15 h, Inneres Wesen des Menschen 
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt (GA 153)

Sprachgestaltungskurs: Mo 9–10 h, Suzanne Breme-Richard. 
Auskunft: 061 701 94 26

Arbeitsgruppe Philosophie der Freiheit (Rudolf Steiner), Kon-
takt: Fritz Frey, fritzfrey[ät]vtxmail.ch

Ascona, Casa Andrea Cristoforo
	 Strada Collinetta 25, 6612 Ascona. Fon 091 786 96 00, Fax 

091 786 96 61, mail[ät]casa-ac.ch, casa-andrea-cristoforo.ch
Kulturangebot: 
s. auch: casa-andrea-cristoforo.ch/kulturelles-angebot/
–	 Bis Mo 5. Jan, «Wiederverkörperung und Schicksal», Weih-

nachtsprogr. Details s. casa-andrea-cristoforo.ch
Anthroposophische Initiative Sopraceneri (Auskunft: Erich 

Jakob, Via alla Basilica 2, 6605 Locarno, 076 381 00 04)

Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur AGS
	 Sekretariat/Informationen: Brigitte Hofer, info[ät]sterbekultur.ch
	 Fréderique List (französisch), frederique.list[ät]bluewin.ch
	 Sekretariatsadresse: Ursa Neuhaus, Steigerweg 8, 3006 Bern, 

Tel. 031 311 28 36
	 Veranstaltungsprogramm/Infos: www.sterbekultur.ch
Veranstaltungen:
–	 Weiterbildung Begleitung von Menschen am Lebensen-

de. Durch die Weiterbildung sollen das Sterben und der Tod 
als Erfahrung aus dem gesellschaftlichen Schweigen herausge-
holt werden. Bewusstwerden von Selbsterlebtem in Bezug auf 
Sterbebegleitung, Schilderung eigener Erfahrungen, Austausch 
über Fragen und Unsicherheiten, Verarbeitung von konkreten 
Sterbebegleitungen oder Todeserfahrungen mit nahestehen-
den Menschen führen zu gegenseitigem Lernen. Weitere Infor-
mationen: www.sterbekultur.ch, unter Weiterbildung 

Regionalgruppe Basel: Die Gruppe «Rubin Begleiten» trifft sich 
monatlich. Weitere Informationen auf www.sterbekultur.ch

Regionalgruppe Zürich: Informationen: www.sterbekultur.ch
Suisse romande: «Autour du mourir», activités régulieres sur 

Lausanne et Gland. Contact: Frédérique List, frederique.list[ät]
bluewin.ch

Aarau, Troxler-Zweig AGS
	 Rudolf Steiner Schule Schafisheim, Eurythmiesaal, Alte Bern-

strasse 14, 5503 Schafisheim. 
	 Auskunft: Elisabeth Häusermann, Bodenmattstrasse 3, 4654 

Lostorf, 062 298 10 14, www.anthroposophie.ch
Zweigabende für Mitglieder und Freunde, 20 h
–	 Mi 7. Jan, Denken der Gegenwart – Gegenwart des Den-

kens. Daniel Baumgartner
Hochschule für Geisteswissenschaft (blaue Mitgliedskarte): 

Die Klassenstunden werden gelesen. 20 h:
–	 Mo 19. Jan, 11. Stunde
Kurse:
–	 Mi 18.30–19.30 h, Eurythmie mit Angeli Schmitz. Auskunft: 

Elisabeth Häusermann, 062 298 10 14

Aesch, Eurythmeum CH
	 Postadresse: Apfelseestr. 9a, 4202 Duggingen, 061 701 84 

66, www.eurythmeum.ch. Künstlerische Veranstaltungen, 
Ausbildungsgänge sowie Laien- und Fortbildungskurse

Eurythmie Verband Schweiz EVS
	 Postadresse: Apfelseestrasse 9a, 4202 Duggingen, Sekretariat: 

evs[ät]eurythmie-verband.ch. Fortbildungen, Veranstaltungen, 
Kurs- und Stellenangebote siehe www.eurythmie-verband.ch

Arlesheim, Bauern-Zweig AGS
	 Auskunft: Matthias Hünerfauth, 056 667 14 68, und Susanne 

Küffer Heer, 061 701 19 46 / 079 647 72 10
«Dornacher Sonntage»: Vorträge und Ausflüge für Bauern, 

Gärtner und Freunde der biodynamischen Landbaumethode 
im Winterhalbjahr. Die Vormittagsreferate orientieren sich am 
Jahresthema des Goetheanums, die Nachmittagsreferate am 
Jahresthema der Sektion für Landwirtschaft, «Lebendige Ge-
meinschaft für die Zukunft»

–	 So 18. Jan, 11–12.30 h, Glashaus, Marcus Schneider: Trans-
zendenz – Der Impuls des Schauens / 14–16 h, Sabine 
Hagg, Qualität der Lebensmittel und ihre liebevolle Zu-
bereitung. Zwei wichtige Faktoren, umm uns so zu ernähren, 
dass wir den heutigen Herausforderungen gewachsen sind

Die kleine Malschule
	 Infos/Unterlagen; Andrea Raiser, Pfeffingerhof, Stollenrain 11, 

4144 Arlesheim, 061 701 39 28
Künstlerische Ausbildung und Kurse nach dem Malimpuls 

Licht, Finsternis und Farbe von Liane Collot d’Herbois, entwi-
ckelt auf Grundlage der Geisteswissenschaft Rudolf Steiners. 
Einstieg ist jederzeit möglich

Klinik Arlesheim
	 Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim. Zentrale: 061 705 71 11
	 Online-Veranstaltungskalender: www.klinik-arlesheim.ch
Kultur: im Therapiehaus, 19.30 Uhr, freier Eintritt (Kollekte), 

ohne Anmeldung und Platzreservation
Gesundheitsforum – Öffentliche Fachvorträge der Klinik Arles-

heim. Ohne Anmeldung, freier Eintritt. Ort: Kulturhaus Setz-
werk, Stollenrain 17, Arlesheim. Zeit: 18.30–19.30 h

–	 Mi 7. Jan, Was ist Anthroposophische Medizin? Ansatz, 
Konzept und Praxis. Referenten/-innen: u.a. Philipp Busche 

Öffentliche Führungen Onkologie
–	 Mi 7. Jan, 17.30–18.30 h, Integratives Behandlungskonzept 

der anthroposophischen Onkologie (Misteltherapie, Hyper-
thermie, Chemotherapie, Biographiearbeit, künstlerische 
Therapien und mehr). Ohne Anmeldung, Treffpunkt: Klinik 
Arlesheim, Foyer Haus Wegman

Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz /
Société anthroposophique suisse

Termine / Dates 
6./7.2.26	 L’Aubier, Montezillon
	 Drittes Wochenende des sechsteiligen Ein-

führungskurses in die Anthroposophie. 
Info / Anm.: mgrandjean[ät]anthroposophie.ch

13.2.26	 Goetheanum
	 Delegiertenversammlung /Assemblée des 

délégués

14.–15.2.26	 Goetheanum
	 Öffentliche Jahrestagung der Schweizer 

Landesgesellschaft mit Mitgliederver-
sammlung / Congrès annuel public de la 
Société anthroposophique suisse avec 
assemblée générale

6./7.3.26	 L’Aubier, Montezillon
	 Viertes Wochenende des sechsteiligen Ein-

führungskurses in die Anthroposophie. 
Info / Anm.: mgrandjean[ät]anthroposophie.ch

24./25.4.26	 L’Aubier, Montezillon
	 Fünftes Wochenende des sechsteiligen 

Einführungskurses in die Anthroposophie. 
Info / Anm.: mgrandjean[ät]anthroposophie.ch

2./3.5.26	 Rüttihubelbad
	 Schweizer Hochschultagung

8./ 9.5.26	 L’Aubier, Montezillon
	 Sechstes Wochenende des sechsteiligen 

Einführungskurses in die Anthroposophie. 
Info / Anm.: mgrandjean[ät]anthroposophie.ch

Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, Tel. 061 706 84 40, 
info[ät]anthroposophie.ch
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Philosophisch-Anthroposophische  
Arbeitsgemeinschaft AGS

	 Ort: Leonhardskirche, Basel, Marienkapelle. Auskunft und An-
meldung: Anita Maria Kreisl, Birsweg 16, 4143 Dornach, 061 
702 17 87

Zweigabende: Mi 20 h
–	 Denken: Gespräch mit freien Beiträgen der Teilnehmenden
–	 Seminararbeit: Anthroposophische Leitsätze von Rudolf 

Steiner (GA 26). Fachliche Leitung: Stefan Brotbeck. Interes-
sierte sind herzlich willkommen

Unternehmen Mitte
	 Gastro/Kultur. Gerbergasse 30, Postfach, 4001 Basel, 

events[ät]mitte.ch
Informationen/Programm: www.mitte.ch

Beitenwil, Humanus-Haus
	 Sozialtherapeutische Werk- und Lebensgemeinschaft, Beiten-

wil, 3113 Rubigen, 031 838 11 11, info[ät]humanus-haus.ch
Informationen/Kultur: s. auch www.humanushaus.ch
Öffentliche Führung: Mi 13.30–16 h. Info: 031 838 11 24 oder 

sozialdienst[ät]humanushaus.ch

Bern, Johannes-Zweig AGS
	 Zweigraum: Chutzenstrasse 59, 3007 Bern, Tram-Endstation 

Weissenbühl, Linie 3. 031 371 04 49, willkommen[ät]johan-
nes-zweig-bern.ch, www.johannes-zweig-bern.ch

Zweigabend: Mi 19.30–20.45 h
Zweignachmittag: Do 14.45–16.15 h
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Auskunft/An-

sprechperson: Marlise Maurer, 031 351 25 22
–	 So 11. Jan, 17 h, 16. Stunde
Vortrag:
–	 Fr 9. Jan, 18 h, Erbe und Auftrag der Schweizerischen 

Bundesverfassung. Angelehnt an die amerikanische Verfas-
sung sind ihre Wurzeln vielfältig. Im laufe der letzten Jahrzehn-
te rückte dabei das «Great Law of Peace» der irokesischen 
Konföderation ins Blickfeld der historischen Forschung. Vor-
trag von Max Feurer-Cohen Adad, Basel

Seminar:
–	 Sa 24 Jan, 16/18 h, Ernährung und Infektion. Dr. phil. And-

reas Matner, Heilpraktiker für Homöopathie und anthroposo-
phische Medizin, Frankfurt a.d.O.

Arbeitsgruppen:
–	 Mo 16 h, Eurythmiegruppe im Zweigraum. Das Geheimnis 

des «Ich bin». Anmeldung: Heidi Beer, 031 301 84 47
–	 Mo 17.30 h, Arbeitsgruppe im Zweigraum. Das Karma des 

Berufes des Menschen (GA 172). Auskunft: M. M. Bucher-
Siegrist, 031 767 79 96

–	 Mo 20 h, Arbeitsgruppe Burgdorf, monatliche Begleitung 
M.C. Jansa. Auskunft: H. Müri, 034 445 39 76

–	 Mi 9.30 h 1 x monatlich, Leitsatzseminar im Zweigraum. 
Lieven Moerman. Auskunft: Silvia Brouttier 031 961 28 21

–	 Do 10 h, Die Philosophie der Freiheit im Zweigraum, 1. + 3. Do 
im Monat, Auskunft Reinhold Junele, 033 438 37 26

–	 Jeden 3. Do im Monat, 20 h, Welt der Seele, im Zweigraum, 
Rudolf Steiner Verlag 2021. Lesekreis mit Harald Haas, Aus-
kunft: 031 312 55 22

–	 Fr 9.30 h, Arbeitsgruppe Büren zum Hof. Karmavorträge II, 
GA 236; dazu Leitsätze GA 26. Auskunft: M.M. Bucher, 031 
767 79 96

–	 Lesegruppe Schwarzenburg. Auskunft: Willie von Gunten, 
031 731 14 27

Künstlerische Kurse und Kunsttherapie: Ort und Zeit auf 
Anfrage

–	 Eurythmie, Heileurythmie: Heidi Beer, 031 301 84 47; Su-
sanne Ellenberger, 031 305 73 00; Theodor Hundhammer, 
076 450 94 12; Barbara Jaggi, 031 922 31 30; Gabriela Kur-
mann, 076 323 09 09; Rachel Maeder, 031 921 31 55; Irène 
Schumacher, 031 352 35 55

–	 Eurythmie für Kinder: Gabriele Kurmann, 076 323 09 09
–	 Sprachgestaltung: Dietrich von Bonin, 031 370 20 70; Wal-

ter Gremlich, 031 702 02 27; Dagobert Kanzler, 033 681 06 
03; Michael Sölch, 079 595 75 47

Pflegestätte für musische Künste
	 Nydeggstalden 34, Marianus-Raum, 3011 Bern, Auskunft: 

031 312 02 61 und 031 331 52 92
Veranstaltungen (siehe www.pfmk.ch)
–	 So 4. Jan, 16.30 h, «Das Traumlied des Olaf Åsteson». Aus 

dem Norwegischen übertragen von Rudolf Steiner, Musik: Jan 
Stuten, mit dem Eurythmie-Ensemble Zürich

–	 Di 20. Jan, 19.30 h, Schritte der Menschwerdung. Zum 
dreigliedrigen Wesen der Sonate. Musikvortrag von Stef-
fen Hartmann, mit Beispielen von Haydn, Mozart und van 
Beethoven

–	 Fr 30. Jan, 19.30 h, Rudolf Steiner – geistiger Wegbeglei-
ter durch das Wort. Mit dem Sophien-Ensemble

Künstlerische Kurse:
–	 Toneurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; H. Schalit 031 352 

46 01
–	 Lauteurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; G. Roth 031 331 

52 92; H. Schalit 031 352 46 01
–	 Eurythmie für Kinder, S. Weber 031 311 07 50
–	 Sprachgestaltung, D. Kanzler 033 681 16 11
–	 Sprechchor, D. Kanzler 033 681 16 11

Biel, Johannes Kepler-Zweig AGS
	 Zweigraum: Gerbergasse 19, 032 322 01 26. Briefadresse: Un-

tergasse 38, 2502 Biel, www.johanneskeplerzweig.ch, Ausk.: 
Erika Winkler, 032 397 15 74

Öffentliche Vorträge: «Mit Anthroposophie Polaritäten 
verstehen» mit Marcus Schneider, Basel. Farelsaal, Oberer 
Quai 12, beim Zentralplatz, 2502 Biel-Bienne

–	 Do 15. Jan, 20 h, Mann und Frau (Karma)
–	 Do 22. Jan, 20 h, Europa und der Westen (Geschichte)
–	 Do 29. Jan, 20 h, Kreativität und KI (Pädagogik)
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, jeweils um 17.15 h
–	 Sa 10. Jan, Hochschulgespräch
Kursangebote im Zweiglokal:
–	 Eurythmie: Mi 9–10 h, Do 10.30–11.30 h, Sibylle Burg, 032 

323 12 44, s.burg[ät]bluewin.ch
–	 Heileurythmie: Theodor Hundhammer, 076 450 94 12, 

www.bewegteworte.ch, www.eurythmy4you.com
–	 Eltern-Kind-Musikgruppe: Do 9.20–10.10 h, Sibylle Burg, 

032 323 12 44, s.burg[ät]bluewin.ch

Brugg, Novalis-Zweig AGS
	 Auskunft Allgemeines: Herbert Griesser, Veilchenweg 17, 

5223 Riniken, 056 441 63 88; Auskunft Programm und Kas-
se: Eva Haller, Vorderweymatt 5, 5630 Muri, 056 525 54 92, 
Mobile 076 489 77 25, evi.haller[ät]bluewin.ch

Zweigabend:
–	 Di 6. 20. Jan, 19.30 h, Die Geheimwissenschaft im Umriss 

GA 13/Tb 601. Die Lesestunden stehen nach Absprache auch 
offen für Mitteilungen

Chur, Giovanni Segantini-Zweig AGS
	 www.segantini-zweig.ch
	 Auskunft: Thea Urech Mattenberger, Cresta Lunga 15, 7425 

Masein, 081 651 33 23, thea.urech[ät]gmail.com
Zweigabende:
–	 Do 8. 22. Jan, 17–18.45 h, Der Tod als Lebenswandlung, 

GA 182, Tb 720. Gemeinschaftsarbeit. Ort: Fam. Urech, He-
roldstr. 25, Chur. Auskunft: Alexander Zinsli, 081 377 21 13, 
aluzi[ät]sunrise.ch

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Bei Fam. Urech, 
Heroldstrasse 25, Chur. Alexander Zinsli, 081 377 21 13, 
aluzi[ät]sunrise.ch, oder Franziska Gassmann, 081 651 46 63, 
fr.gassmann[ät]bluewin.ch

–	 So 11. Jan, 16.55 h, Gespräch, 18 h, 18. Stunde
Lese- und Gesprächsgruppe Thusis:
–	 Jeden 2. und 4. Mo des Monats, 19.40–21.20 h. Individuelle 

Geistwesen und ihr Wirken in der Seele des Menschen 
GA 178. Ort: Ref. Kirchgemeindehaus, Feldstr. 6, 7430 Thusis. 
Ausk.: Editha Trepp, 081 651 37 54, edita.trepp[ät]bluewin.ch

Künstlerischer Kurs: Plastizieren ab Fr 17. Jan. 14–17 h Aus-
kunft: Scarlet Uster, 079 663 02 72, scarlet.uster[ät]bluewin.ch

Dornach,  
Anthroposophische Akademie für Kunst 
und Therapie – a t k a

	 Ruchti-Weg 5, 4143 Dornach, 061 701 52 12, info[ät]atka.ch, 
www.atka.ch

	 Studiengänge amwort, Malkunst Dornach, Orpheus Musik-
therapie, Plastikschule, Rhythmische Massage Therapie

	 Unsere aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophischer Arbeitskreis 
zum Werk Sergej O. Prokofieff

	 Ort: Nordsaal des Goetheanum
	 Auskunft: Andrea Meyer, andrea.meyer[ät]posteo.ch oder 061 

703 0543
–	 Mo, 20 Uhr, 14-täglich, «Menschen mögen es hören». Das 

Mysterium der Weihnachtstagung

Anthroposophie im Gespräch AGS
	 Ort: Am Wort, Ruchtiweg 5, 4143 Dornach. Auskunft: Andrea 

Gutzwiller-Dietler, Bättwilerstrasse 14, 4054 Basel, 061 281 64 
40 oder andrea.gutzwiller[ät]bluewin.ch

Zweigthema: Mi 19 h, Arbeit an der Apokalypse des Johan-
nes GA 104. Menschen, die an der Arbeit interessiert sind, 
sind jederzeit willkommen.

Anthroposophischer Studiengang  
Kunsttherapie

	 Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie:
	 Künstlerische Weiterbildungskurse in Malen in unter-

schiedlichen Techniken, Formenzeichnen, Kohle- und Pastell- 
arbeit, Plastizieren und Zeichnen - offen für alle Interessierte;

	 Weiterbildungsangebote für Kunsttherapeuten/-innen
	 (EMR-, ASCA-, BVAKT-anerkannt). Vorbereitungskurse auf 

die HFP für Berufstätige mit Branchenzertifikat, kunstbasierte 
Supervision für Teams und Einzelpersonen

	 www.studiengang-kunsttherapie.ch

Bühnenkunst amwort
	 Ausbildung, Aufführungen, Weiterbildung, Sommerkurse
	 Bühnenkunst amwort, www.buehnenkunst-amwort.ch, 
	 kontakt[ät]buehnenkunst-amwort.ch, Ruchtiweg 5, 
	 4143 Dornach, 061 701 63 07

Christian Morgenstern-Zweig AGS
	 Ort: Goetheanum, Nordsaal, 4143 Dornach. Auskunft: Elsbeth 

Lindenmaier, 061 701 64 45
Zweigthema: Mi 20–21.30 h, «Michael-Briefe» GA 26

Christoph Peter-Zweig AGS
	 Auskunft: Gotthard Killian, 078 960 20 54, gjk[ät]posteo.de
	 Weitere Veranstaltungen und Fortbildungsangebote:
	 musikseminarchristophpeter.org sowie 
	 srmk.goetheanum.org/veranstaltungen/fortbildungen
Treffen: Di 14-tgl., 19.30 h, Kunst im Lichte der Mysterien-

weisheit GA 275/Tb 747
Musikseminar Menschenkunde – Musik, Modul I, 7 Wochen-

enden

Dag Hammarskjöld-Zweig AGS
	 Ort: Goetheanum, Südatelier, 4143 Dornach. Auskunft: Doro-

thee Prange, G 061 706 43 15, P 061 701 30 71, Postadresse: 
Bahnhofstr. 34, 4143 Dornach

Zweigthema: Mi 20–21.30 h, Anthroposophische Leitsätze 
GA 26

Heileurythmie-Ausbildung
	 Ort: Hügelweg 83, 4143 Dornach. Kaspar und Annette Zett.
	 E-Mail: info[ät]heileurythmie-ausbildung.ch
Ausbildung mit drei Lehrgängen: Berufsbegleitender Kurs, 

Grundständige Heileurythmieausbildung und Lehrgang für 
Ärzte, Medizinstudierende, Therapeuten und Gäste

Herbert Witzenmann Zentrum
	 Rüttiweg 8, 4143 Dornach, www.witzenmannzentrum.ch
	 Anfragen unter: 079 649 57 51
Kurs mit Nikolaus Weber, 9.30 h – 12 h (Interessierte sind immer 

willkommen)
–	 Sa 17. Jan, Philosophie der Freiheit GA 4/Tb 627

Jahreslaufkreis
	 Gruppe auf sachlichem Feld. Treffpunkt: jeweils Mo, Goethe-

anum Südeingang, 14.30 h. Auskunft: Esther Gerster, esther.
gerster[ät]bluewin.ch, 061 702 05 71

Rama Alma Humana AGS
	 Ort: Haus Schurmann, Dornach
	 Auskunft: Marcia Torres Marggraf, 076 440 10 46, marcia.

torres[ät]goetheanum.ch
Aktuelle Zweigarbeit
–	 Mi 20 h, Die Mission einzelner Volksseelen GA 121. Der 

spanischsprachige Zweig freut sich über Gäste

Ramo Sergej O. Prokofieff AGS
	 Ort: Halde II, Englisch Studies room, beim Goetheanum
	 Auskunft: Christine Untersulzner, 076 226 49 12
Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit
–	 Mi 20 h, Die Apokalypse des Johannes GA 104/Apocalisse 

di Giovanni o.o. 104

Rudolf Steiner Malschule
	 Malen/Maltherapie nach der Methode Gerard Wagner
	 Atelierhaus, Brosiweg 41, 4143 Dornach. Auskunft: Caroline 

Chanter, c.chanter[ät]iriscolor.ch, 061-702 14 23/701 10 23. 
rudolf-steiner-malschule.ch

Widar Kultur Café
	 Widar Altersinitiative, Haus Martin, Dorneckstrasse 31, 4143 

Dornach, 061 706 84 42, widar[ät]anthrosuisse.ch
–	 Mittwochnachmittags, 15 –16.45 h: 14. Jan

Zweig am Goetheanum AGS
	 Sekretariat: Dorothea Templeton, Postfach 68, 4143 Dornach, 

076 580 81 15, zweig[ät]goetheanum.ch. Zweigleitung: Ro-
nald Templeton, 076 331 81 15

Zweigabende: 20 h
–	 Mo, Zoom-Gemeinschaftsarbeit: Anthroposophische Leit-

sätze GA 26. Informationen: Andreas Heertsch, heertsch[ät]
mens.ch

–	 Mi, 20 h, Halde I, Gesprächsarbeit an «Das Initiatenbe-
wusstsein» GA 243

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
–	 So 4. Jan, 20 h, 6. Wiederholungsstunde, im Wortlaut
–	 Dom 11 gen, 9.30 h, IV. Lezione
–	 So 18. Jan, 20 h, 7. Wiederholungsstunde, frei
Arbeitsgruppen/Kurse am Goetheanum:
–	 Do 17.30 h, Arbeitsgruppe für Mitarbeitende am Goethe

anum. Auskunft: Felicitas Graf, 078 793 00 66
Künstlerische Kurse:
–	 Eurythmie: Olivia Charlton 061 702 03 78; Elke Erik 061 702 

03 46; Silvia Escher 061 701 54 55; Sara Kazakov 061 701 49 
14; Christian Merz 061 701 97 17; Monica Nelson 061 701 59 
92; Beate v. Plato 061 263 19 37; Brigitte v. Roeder 061 701 
22 18; Danielle Volkart d.volkart[ät]gmx.net; Eduard Willareth 
061 702 17 16; Ursula Zimmermann 061 701 65 40
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Lugano,  
Gruppo Leonardo da Vinci AGS

	 Ritrovo del gruppo: Scuola Rudolf Steiner, 6945 Origlio. 
Informazioni: Erika Grasdorf, 079 675 94 39	

Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit: Si prega di chiamare, 
Bitte informieren Sie sich

–	 Lun ore 18.30, Christian Rosenkreutz e il Rosacrocianesi-
mo (Lavoro tematico). Info: Erika Grasdorf, 079 675 94 39

–	 Mer ore 9.00 alle 11.30, Teosofia O.O.9. Info: Maria e Mau-
rizio Piacenza, 091 945 31 28

–	 Di 14-tgl., 14 h, Die Sendung Michaels GA 194 und Anthro-
posophische Leitsätze GA 26. Auskunt: Stefania Bergamini 
Reisert, 079 780 16 56

Libera Università di Scienza dello Spirito: Informazioni: Stefa-
nia Bergamini Reisert 079 780 16 56 und Renzo Grasdorf 079 
835 12 74. Scuola Rudolf Steiner, Origlio, dom, ore 17.30, 
date da richiedere

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: La Motta, Bris-
sago. Jeweils So 11 h, Daten bitte erfragen

Luzern, Atelier Werner Kleiber
	 Künstlerische Kurse in Plastizieren und Steinbildhauen
	 Kunst und Kunsttherapie, Schachenstrasse 15, 6030 Ebikon, 

078 789 00 61, www.atelier-wernerkleiber.ch
Kunst-Kurs Inspiration: Aktuelle Themen und Jahreskreislauf, Fr 

23. Jan 9–17 h (Beginn Jahreskurs)
Figürliches Modellieren, Proportion und freier Ausdruck, Sa 24. 

Jan, 9–17 h und auf Anfrage
Kopfmodellieren, Proportion und freier Ausdruck/Charakter-

kopf und Persönlichkeit, Fr 30./Sa 31. Jan, und auf Anfrage

Anthroposophische Akademie für Kunst 
und Therapie – a t k a

	 Studiengang Orpheus Musiktherapie, Kunstkeramik, Luzer-
nerstr. 71, 6030 Ebikon, Anna-Barbara Hess, 062 891 36 81, 
orpheus-musiktherapie[ät]atka.ch, www.atka.ch

	 Die aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophische Arbeitsgemeinschaft
	 Auskunft: Elisabeth Soldan, 041 240 11 59, Hanstoni Kauf-

mann, 079 416 34 54, 041 410 96 68. Ort: nach Absprache
Arbeitsthema: Do 20.15 h, Die Brücke zwischen der Welt-

geistigkeit und dem Physischen des Menschen GA 20. 
Gemeinschaftsarbeit

Atelier MuT
	 Laura Piffaretti, Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Musikthe-

rapie. Musiktherapie, Klangspiel, Leierunterricht. In der Kunst-
keramik, Luzernerstr. 71, 6030 Ebikon. I.piffaretti[ät]gmx.ch,  
www.musiktherapie-mut.ch, 041 377 52 72, 079 791 33 70, 
Infos zu individuellen Therapieangeboten: 

	 www.musiktherapie-mut.ch

Niklaus von Flüe-Zweig AGS
	 Ort: Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon
	 www.kunstkeramik.ch
	 Auskunft zu Zweigveranstaltungen, Bibliothek und Zweig:
	 www.anthrolu.ch oder 041 420 76 51
Lesegruppen zu folgenden Themen:
	 Pädagogik, Landwirtschaft, Allgemeine Anthroposophie.
	 Die Lesegruppen haben eigene Terminpläne. Neue Interessen-

ten sind herzlich willkommen: Laura Piffaretti, 079 791 33 70
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Klassenstunden. 

Informationen bei Dr. med. Paul Krauer, 041 240 35 85
Eurythmie in Ebikon: Magdalena Gnädinger, Mo 17.30 h, 041 

610 17 24

Montezillon,  
Groupe de L’Aubier AGS

	 Lieu: L’Aubier bibliothèque, Les Murailles 2, 2037 Montezillon. 
Renseignements: Anita Grandjean, 032 732 22 13

Rencontre: Tous les jeudis, 20h15-22h00
–	 Du 8 jan au 5 fév, études des conférences du livre de la Théo-

sophie du Rose-Croix GA 99.
Cours:
–	 Economie: Marc Desaules, 032 732 22 12

Neuchâtel-Yverdon,  
Ecole de Science de l’esprit AGS

	 Lieu: L’Aubier, Les Murailles 2, 2037 Montezillon
	 Renseignements: Marc Desaules 032 732 22 12
–	 Dim 18 jan, 19.30–21 h, 1ère leçon libre

Origlio, Gruppo Antroposofico  
Adriano Olivetti AGS

	 Sede: Ai Funtann 1, 6945 Origlio. Informazioni: Maria Enrica 
Torcianti, 077 450 38 32, antroposofia.gaao[ät]gmail.com

Studio in comune
–	 Ven, ore 17.45, San Francesco e il futuro della terra di 

Peter Selg

Kreuzlingen/Konstanz, 
Johannes Hus-Zweig AGS

	 Zweigraum: Eurythmiesaal, Rudolf Steiner Schule, Bahnhof-
strasse 15, 8280 Kreuzlingen. Auskunft: Birgit Strube, Weiert 
5, 8595 Altnau, 071 695 31 84, b.strube[ät]bluewin.ch

	 Info: www.johannes-hus-zweig.ch, gerdabel[ät]gmx.de
Zweigabende: 19.30–21 h
–	 Mi, Der innere Aspekt des sozialen Rätsels. Luziferische 

Vergangenheit und ahrimanische Zukunft GA 193
–	 Fr, 2. Jan, 17 h, Aufführung des Traumlieds des Ofaf Ås-

teson, aus dem Norwegischen in der Übertragung Rudolf 
Steiners und weitere Beiträge aus Eurythmie, Musik und Rezi-
tation des Eurythmie-Ensembles Zürich. Richtpreis CHF 30.–

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Steiner 
Schule Kreuzlingen, Zweigraum, 19.30– ca. 21 h:

–	 So 11. Jan, 13. Stunde, im Wortlaut

Langenthal, Beatus-Zweig AGS
	 Auskunft: Gian Grob, Rumiweg 12, 4900 Langenthal,
	 062 922 08 83
Zweigabende: 
–	 Mi, 20–21.30 h, Die Philosophie, Kosmologie und Reli- 

gion in der Anthroposophie (GA 215). Gemeinschaftsarbeit
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
–	 Mi 18.30–19.30 h. Klassenstunden gelesen, Gespräche 

dazu in wöchentlichem Wechsel. Auskunft: Gian Grob, 062 
922 08 83

Langnau i. E., 
Friedrich Eymann-Zweig AGS

	 Ort: Rudolf Steiner Schule Langnau, Schlossstr. 6, Langnau. 
Auskunft: Ginette Brunner, Dorfberg 551, 3550 Langnau i. E., 
034 402 18 54

Zweigabend:
–	 Mo 19.30–21 h, Lektüre: Aus der Akashaforschung. Das 

Fünfte Evangelium GA 148
Eurythmie: Mo 10.15–11.15 h, Auskunft: Marta Schramm, 034 

402 58 36
Biografiearbeit: Seminare und Einzelberatung. Auskunft: Chris-

toph Hirsbrunner, 034 402 39 29
Dreigliederung des sozialen Organismus:
–	 Jeden 1. Mi des Monats Werkstattgespräch. Auskunft: Chris-

toph Hirsbrunner, 034 402 39 29

Sprachgestaltung Wortkraft
	 Andrietta Wolf, künstlerische und therapeutische Sprachge-

staltung, mit Krankenkassen-Anerkennung. Einzel- und Grup-
penlektionen. Dorfstrasse 25 A, 3550 Langnau i. E. Auskunft 
und Anmeldung: 041 486 01 20, wortkraft[ät]bluewin.ch

Lausanne,  
Branche Christian Rose-Croix AGS

	 A l’attention de M. Michel Dind, chemin de Grand-Record 10, 
1030 Bussigny, 079 261 00 60, michel.dind[ät]gmail.com

Cercle d’initiative: Lun 5 jan, 18h, bâtiment B1 de l’Ecole Rudolf 
Steiner à Bois-Genoud, Crissier

Lecture de Branche: Lun 5 jan, 20h, bâtiment B1 de l’Ecole 
Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Crissier, «les préfigurations 
du Mystère du Golgotha», paru aux EAR

Ecole de Science de l’esprit. Leçons tenues librement, 20h. Le 
lun 19 jan, 10e leçon. Salle de musique, bâtiment B1 de l’Ecole 
Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Rens.: Jean-Claude Hucher, 079 
752 14 18

Groupes de travail:
–	 Yverdon-les-Bains: Un mercredi sur deux, 18h30–20h: Mé-

tamorphoses de la vie de l’âme (GA 59, EAR). Lieu: Rue de 
Neuchâtel 16, Yverdon-les-Bains. Renseignements: Jean-Marie 
Jenni, 079 849 49 36, ear1[ät]bluewin.ch

–	 Orbe: Groupe de dialogue et d’art social d’Orbe. Le sam 3 
jan, Les Nuits Saintes. Le samedi 17 jan, thème: Renonce-
ment et nostalgie, sujet travaillé en relation avec «L’évolution 
cosmique du point de vue de la réalité intérieure. De 10 h à 
17 h chez Serge et Françoise Authier, Chemin des Ecoliers, 
Orbe. Avec de la poésie ou de l’eurythmie en introduction 
à l’étude. Renseignements: Serge Authier, 079 208 58 06, 
sergeauthier2611[ät]gmail.com

–	 Echanges Sur le Seuil et cercle de biographie.
	 Sam 17 jan et 18 avr. Echanges Sur le Seuil de 14h30 à 16 

h. Pause conviviale. Cercle de biographie de 16h20 à 17h30. 
Lieu: Communauté des chrétiens, rue de l’industrie 6, Lau-
sanne. Étude actuelle: La mort et au-delà, recueil de confé-
rences de Rudolf Steiner. En biographie: planètes et septaines, 
résonnances biographiques. Renseignements: frederique.
list[ät]bluewin.ch, 079 589 60 68. Lieu: Communauté des 
chrétiens, rue de l’Industrie 6, Lausanne.(Branche thématique 
de la société anthroposophique «autour du mourir»)

Liestal, Carl Spitteler-Zweig AGS
	 Kasernenstrasse 23, 4410 Liestal
	 Auskunft: Gabriela Ott Poehls, Oristalstrasse 52, 4410 Liestal, 

041 79 745 69 00, gabriela.ottpoehls[ät]gmail.com
Zweigabende:
–	 Mi 19 h, Drei Schritte der Anthroposophie: Philosophie, 

Kosmologie, Religion GA 25
Eurythmie: Freitags 11–12 h in den Räumlichkeiten der Metho-

distenkapelle, Kasernenstr. 37, Liestal. Auskunft: Elisabeth 
Mundwiler, 061 951 15 81

–	 Chorsingen: Astrid Prokofieff 061 701 13 44; Danielle Volkart 
d.volkart[ät]gmx.net

–	 Malen: Christina Gröhbiel 061 701 90 46; Sieglinde Hauer 
061 701 14 37; Walter Humbert 061 701 38 95; Karin Joos 
077 410 68 16; Christoph Koller 061 701 48 77; Bettina Mül-
ler, 079 794 69 36; Gudrun Rotthoff 061 701 43 50

–	 Plastizieren: Walter Humbert 061 701 38 95
–	 Singarbeit: Danielle Volkart d.volkart[ät]gmx.net
–	 Sprachgestaltung: Peter Engels 061 701 21 27

Genève, Branche Henry Dunant AGS
	 Local de la branche: Ecole Rudolf Steiner, 2, chemin de Narly, 

1232 Confignon. 
	 Secrétariat: C. Peters, 330 La Veillaz Devant, 74420 Villard, 

+33 699 76 91 42, ctpeters[ät]wanadoo.fr. Renseignements: 
François Gautier, 022 757 27 38, francois-gautier[ät]bluewin.ch

Étude: Ecole Rudolf Steiner, salle 13: 
–	 Lun 5 12 19 26 jan, 19 h, La Philosophie de la Liberté GA 4
–	 Mi 15 h, Renseignements auprès de Leni Wüst, 022 754 11 87
Conférence sur les 12 sens de Jean Yves Coutaud, salle 12. De 

l’éventail des cinq sens bien connus, Rudolf Steiner propose 
d’élargir notre gamme à douze.Ces petites fenêtres nous per-
mettent de vivre dans un monde d’évidences, et d’orienter 
librement notre existence.

–	 Lun 26 jan de 19 h à 21 h, mer 28 jan de 19 h à 21 h
Ecole de Science de l’esprit: Ecole Rudolf Steiner (sur présen-

tation de la carte bleue). 18 h, salle d’eurythmie. Renseigne-
ments: François Gautier, 022 757 27 38

–	 Dim 11 jan, 19e leçon
–	 Dim 1e fév, Rencontre à thème pour les personnes intéres-

sées, sans présentation de la carte bleue

Hombrechtikon, 
Jakob Gujer-Zweig AGS

	 APH «Sonnengarten», Etzelstrasse 6, 8634 Hombrechtikon. 
Auskunft: Esther Biermann, 055 264 12 31

Zweigabend: 19 h, im Musikzimmer
–	 Mi 7. 14. 21. 28. Jan, Aus der Akasha-Chronik GA 11. Lese-

gruppe
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: jeweils 16.15 h im 

Kultraum. Auskunft: Franz Ackermann 044 252 18 07, Berna-
dette Gollmer 055 240 68 75 (Gespräch im Musikraum jeweils 
19 h, Auskunft: Verena Zacher, 044 383 73 77):

–	 Sa 17. Jan, 9. Klassenstunde
–	 Di 20. Jan, Gespräch

Sonnengarten
	 Alters- und Pflegeheim Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634 

Hombrechtikon, 055 254 40 70, info[ät]sonnengarten.ch, 
www.sonnengarten.ch

Veranstaltungen:
–	 Do 1. Jan, 14.30 h, Neujahrkonzert
–	 So 4. Jan, 14.30 h, Kleines gesungenes Dreikönigsspiel
	 mit dem Spielerkreis der RSS Münchenstein
–	 Sa 10. Jan, 14.30 h, Musik & Poesie. Traumlied und Heilige 

Nacht. Olaf Åsteson und Selma Lagerlöf. Rezitation und Le-
sung: Björge Hehner

–	 Do 22. 29. Jan, 14.30 h, Kosmische und künstliche Intelli-
genz I/II. Betrachtung in 2 Teilen von David Schiffer

–	 Sa 24. Jan, 14.30 h, Konzert. Musik – zwischen Raum und 
Zeit. Werke von Beethoven, Medtner und Schubert. Am Flü-
gel: Leonardo Fuhrmann

Künstlerische Kurse:
–	 Eurythmie, Sprachgestaltung, Malen, Plastizieren, For-

menzeichnen: 055 254 45 00
Rundgang durch den Sonnengarten Führung jeden ersten 

Freitag im Monat, 14 h. Anmeldung erforderlich

Ins, Anthroposophische Arbeitsgruppe 
Schlössli Ins

	 Kirchrain 15, 3232 Ins. Weitere Infos: schloessli-ins.ch
	 Auskunft: Dorothee Odermatt, 079 463 36 25
Arbeitsthema: Mi, 18.30–19.30 h, Lektüre: Anthroposophi-

sche Leitsätze (GA 26)

Ittigen, Parzival-Zweig AGS
	 Raum: FPV-Raum in der Rudolf Steiner Schule Ittigen, Ittigen-

str. 31, 3063 Ittigen. Ausk.: Mireille Monnier, 3065 Bolligen, 
031 701 24 20 (Telefonbeantworter)

Zweigabende: 
–	 Ab Mi 7. Jan, 19 h, Lektüre: Das Ereignis der Christus-Er-

scheinung in der ätherischen Welt in: GA 118
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
–	 Sa 24. Jan, 17 h, 14. Stunde, im Therapeutikum, Holligenstr. 

87, Bern. Auskunft: Mireille Monnier
Heileurythmie für Erwachsene und Kinder: Gabriela Kurmann, 

076 323 09 00, Therapeutikum, Bern

Preis der Einträge
Freie Gruppen, Veranstalter und Institutionen bezahlen ab 
3-maligem Erscheinen jährlich CHF 100.– (rund 3 cm hoch), 
CHF 300.– (bis 8 cm), CHF 500.– (ab 8 cm). – Für Zweige und 
Gruppen der Landesgesellschaft ist der Eintrag kostenlos.
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Pratteln, Goethe-Zweig AGS
	 Ort: Rudolf Steiner Schule Mayenfels, Hof Mayenfels 15, 4133 

Pratteln. Auskunft: Elisabeth Mundwiler, Buechring 25, 4434 
Hölstein, 061 951 15 81

Zweigabend:
–	 Di 14-tgl., 20h, Das Geheimnis des Todes GA 159. Gemein-

schaftsarbeit (ausser Schulferien)

Malschule und Kunst
	 Barbara Ramp, St. Jakobstr. 66, 4133 Pratteln, 079 504 00 64, 

info[ät]rampart.ch, www.rampart.ch
–	 Malen für Kinder und Erwachsene. Kunstbetrachtung, Far-

benlehre nach J. W. Goethe und Rudolf Steiner
–	 Kunsttherapeutisches Malen
–	 Eurythmie-Massage
–	 Gespräch

Renan, Alanus-Zweig AGS
	 Ort: Haus Christofferus, Env. des Convers 56, 2616 Renan. 

Auskunft: Ursina Hagmann, 032 962 69 35
Gemeinschaftsarbeit: Do 18.25 h, Das esoterische Christen-

tum und die geistige Führung der Menschheit GA 130

St-Prex
	 1162 St-Prex, 021 806 30 15, 079 217 64 53 

Andres Pappé, andrespappe[ät]bluewin.ch
Ecole de Science de l’esprit: Salle d’eurythmie curative, 10h30
–	 Sa 31 jan, 15ème leçon, suivie d’une activité artistique

St. Gallen, Ekkehard-Zweig AGS
	 Zweigraum: Museumsstrasse 8, 9000 St. Gallen. 
	 Patrizia Brea, patrizia.brea[ät]ekkehardzweig.ch, 071 288 60 

67; Sekretariat: Marcelle Heer, info[ät]ekkehardzweig.ch, 078 
617 42 57. ekkehardzweig.ch, ekkrund.ch

Zweigabende: 19.30 h
–	 5. Jan, Bodenseeraum und St. Gallen. Rudolf Hafner. Gäste 

willkommen
–	 Mo 12. 19. 26. Jan, St.-Galler Vorträge (aus Peter Selg: Ru-

dolf Steiner in St. Gallen, 1905–1923)
Vorträge: Katharinensaal, 19.30 h
–	 Fr 16. Jan, Ja zu sich selbst sagen – in sieben Stufen. Wolf-

gang Held
–	 Fr 23. Jan, Gesunde Lebensmittel stärken Leib, Seele und 

Geist. Annegret Bohmert
–	 Fr 30. Jan, Europas Zukunft in einer Multipolaren Welt. 

Markus Osterrieder
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, jeweils 17.15 h:
–	 So 18. Jan, Die Gegenwart des Jüters für eine Menschen-

kunde an der Schwelle. Constanza Kaliks
Kurse und Arbeitsgruppen:
–	 Di 13. 27. Jan, 18.30 h, Das «Vater unser» aus verschiede-

nen Perspektiven betrachtet. Arbeitsgruppe mit Heiner 
Frei, 076 818 29 34, heiner.frei[ät]sunrise.ch

–	 Mi 7. 21. Jan, 15 h, Menschliche und menschheitliche Ent-
wicklungswahrheiten GA 17). Gemeinschaftsarbeit, Zweig-
bibliothek. Auskunft: Heinz Hunziker, 071 245 29 21

Künstlerische Kurse: 
–	 Eurythmie zu den Wochensprüchen: 12. 19. 26. Jan, 

Zweigsaal, 18.30–19 h, Auskunft/Anmeldung Angelika Stie-
ber, 079 473 31 12, angelikastieber[ät]gmx.ch

–	 Heileurythmie: Lucia Weber, 071 220 41 33
–	 Heileurythmie/Laut- und Toneurythmie: Do 19 h, Judith 

Buchter, 071 222 21 08, j.buchter[ät]gmx.ch
–	 Sprachgestaltung: Barbara Becher, 071 280 11 20, Heinz 

Lindenmann, 071 688 72 92
–	 Malen/Kunsttherapie: Maja Schleuniger, 078 203 94 32
–	 Biografiearbeit: Beate Schollenberg, 071 366, 00 82
–	 Sing-Zweig St. Gallen / Singen und Stimm-Enthüllung, 

einzeln und in Gruppen (Do, 17.30 h). Annette Grieder-Keller, 
078 634 83 28, annette.berg776[ät]gmail.com

Savigny, Ita Wegman-Zweig AGS
	 Zweigraum: In der Bibliothek des Saalgebäudes der Associa-

tion La Branche, 1073 Mollie-Margot. Auskunft: Katrin Ficht-
müller, 021612 40 23

Studienkreis Deutsch: Do 20 h, Geisteswissenschaft und Me-
dizin Band 3, GA 312

Groupe de lecture français: Mer 17h30, Karma de la Profes-
sion GA 172

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 11. Jan, 5. Stunde gelesen 18.30–19.30 h, frei gestaltet 

20–21.15 h

Schaffhausen,  
Johannes von Müller-Zweig AGS

	 Zweigraum: Vordersteig 24, Schaffhausen. Auskunft unter: 
078 657 98 10, anthroposophie.zweig.sh[ät]bluewin.ch

Zweigabende: 
–	 Mi 7. Jan, 19 h, «Das Traumlied des Olaf Asteson». Euryth-

mie-Ensemble Zürich mit Gästen
–	 Mi 21. Jan, 19 h, «Grenzland». Die Sage von Chrysis und 

Akestis. Bühnenstück von Rose Aggeler 
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 18.30 h (Auskunft: 

Regina Bösch, 052 625 64 20) 
–	 Sa 3./So 4. Jan, Hochschultagung in Winterthur
–	 Fr 16. Jan, 15. Klassenstunde
Eurythmie mit Musik: Mo 18.15–19.15 h. Auskunft und An-

meldung: Heidi Pesenti, 079 815 78 22

Solothurn,  
Anthroposophischer Arbeitskreis AGS

	 Auskunft: Rolf Thommen, Schulhausstr. 13, 4524 Günsberg, 
032 637 19 10, thommen-rolf[ät]bluewin.ch

Zusammenkünfte:
–	 Mo, Anthroposophie – Eine Zusammenfassung nach ein-

undzwanzig Jahren (GA 234)

Conrad Ferdinand Meyer-Zweig AGS
	 Zweigraum: Haus Hirschen, Hauptgasse 5, 4500 Solothurn. 

Ausk.: Gertrud Eberhard, 032 672 34 29, geberhar[ät]solnet.ch
Zweigabende: Die Studienarbeiten beginnen um 18.45 Uhr, die 

Vorträge um 20 Uhr
–	 Di 6. Jan, Matthäus der Nabathäer und die drei Heiligen 

Könige. Marcus Schneider
–	 Di 13. Jan, Die Stärkung des Herzens durch die Neben-

übungen. Johannes Greiner
–	 Di 20. 27. Jan, Das esoterische Christentum und die geis-

tige Führung der Menschheit GA 130/Tb 750. Gemein-
schaftsarbeit

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, 19.30 h
–	 Fr 9. Jan

Spiez, Anthroposophische Arbeitsgruppe
	 Ort: Asylstrasse 12, 3700 Spiez. Martin Streit, 033 654 97 84 

oder 079 630 34 51
Lesekreis:
Mo, 14-täglich, 19.40 h, Die Apokalypse des Johannes GA 

104)

Thusis, Gesprächsgruppe AGS
	 Siehe Programm des Giovanni Segantini-Zweiges, Chur

Uster, Heinrich Zschokke-Zweig AGS
	 Zweigraum: Schulhaus, Freiestrasse 20, Aula (3. St.) , 8610 Us-

ter. Auskunft: Judith Wagner, 044 935 41 28, judithwagner[ät]
gmx.ch, Heusbergstr. 15, 8614 Bertschikon

Zweigabende: 19.30 h
–	 Mo, Die neue Geistigkeit und das Christuserlebnis des 

zwanzigsten Jahrhunderts GA 200. Gemeinschaftsarbeit
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Einmal im Monat 

jeweils So 16–18 h im kleinen Saal der Rudolf Steiner Schu-
le Zürcher Oberland, Wetzikon, Usterstrasse 141. Auskunft: 
Franziska Zuppiger, 076 490 83 90, zuppiger.franziska[ät]
gmail.com

Walkringen, Rüttihubelbad
	 Kultur- und Bildungszentrum, Rüttihubel 29, 3512 Walkrin-

gen, 031 700 81 81, www.ruettihubelbad.ch
	 Infos zum Veranstaltungsprogramm: erato-kultur.ch, Erato 

Kulturbüro, Bart Léon van Doorn, Spycherweg 2B, 3532 Zäzi-
wil, 078 661 55 02, kulturbuero[ät]zapp.ch

Veranstaltungen, Kurse: erato-kultur.ch
–	 Fr 2. Jan, 19.30 h, Konzert: Das Traumlied des Olaf Ås-

teson, mit Gotthard Killian, Gesang und Violoncello. Gallerie 
Rüttihubelbad

–	 So 4. Jan, Die politischen und kulturellen Ereignisse des 
Jahres 2025 mit Wolfgang Held und Thomas Didden

Zweig Rüttihubel AGS
	 Ort: Rüttihubelbad. Sekretariat: Ruth König, Hüsigässli 589, 

3077 Enggistein, 031 971 79 96, ruthking[ät]bluewin.ch
Zweigabend: 18.45 h im Dachraum
–	 Di, Menschenschicksale und Völkerschicksale GA 157, Ka-

pitel IX
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 10.15 h im Dach-

raum. Bitte Daten erfragen

Wil, Zweig in Wil SG AGS
	 Ort: Marktgasse 46, 9500 Wil
	 Termine sind unter info[ät]zweig-wil.ch nachzufragen, siehe 

auch www.zweig-wil.ch
Zweigarbeit: Michaelbriefe
Michaelschule: Plastische Arbeit zu den Mantren
Anthroposophische Meditation: Schulungsweg

Winterthur,  
Hans Christian Andersen-Zweig AGS

	 Zweigraum: Rudolf Steiner Schule Winterthur, Maienstrasse 
15, 8400 Winterthur. Auskunft: Felix Schwarzenbacher, felix.
schwarzenbacher[ät]andersen-zweig.ch; Sekretariat: Michel 
Cuendet, Hertenstrasse 21, 8353 Elgg, 052 364 15 68, 078 
867 65 50, sekretariat[ät]andersen-zweig.ch, info[ät]ander-
sen-zweig.ch, www.andersen-zweig.ch

Zweigprogramm November:
–	 Mi 7. Jan 2026, «Rudolf Steiner – geistiger Wegbeglei-

ter durch das Wort», mit dem Sophien-Ensemble: Andrea 
Klapproth und Sibylle Burg

–	 Di 13. Jan, Moderne Geistesforschung. Vortrag von Mar-
kus Buchmann

–	 Di 20. Jan, Drei gewaltige Irrtümer im Menschenbild der 
heutigen Zeit und deren Korrektur durch die Anthropo-
sophie. Vortrag von Carlos Bauer

–	 Di 27. Jan, Rudolf Steiner als Prophet. Vortrag von Johan-
nes Greiner

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Im Saal der Rudolf 
Steiner Schule, Maienstr. 15, jeweils 9–9.45 h Vorgespräch, 
Klassenstunde ab 10 h. Ausk.: Werner Beutler, 052 233 23 84

–	 Sa 3./So 4. Jan, Neujahrstagung mit Marcus Schneider,  
3. Klassenstunde

Kurse:
–	 Heileurythmie (auf Anfrage): Elisabeth Ovenstone, 052 202 

36 47
–	 Eurythmie (auf Anfrage): Werner Beutler, 052 233 23 84, 

Katinka Penert, 052 202 82 32 

Zürich, APH Birkenrain
	 Alters- und Pflegeheim Birkenrain, Bellariastrasse 21, 8002 

Zürich, sekretariat[ät]birkenrain.ch, www.birkenrain.ch

Ernst Uehli-Arbeitsgruppe AGS
	 Zweiglokal: Eggweg 2, 8496 Steg im Tösstal. Benjamin Hem-

berger, Fon/Fax 055 245 21 94
Zusammenkünfte:
–	 Jeweils Mo 18 h, Das Johannes-Evangelium GA 112. Ge-

meinschaftsarbeit, Leitung: Benjamin Hemberger

Hybernia-Zweig AGS
	 Auskunft: Urs Brütsch, info[ät]hybernia.ch, 079 739 31 51, 

Zweigdaten auf www.hybernia.ch
Zweig-Inhalte: Studium, Klasse, Feier

Interdisziplinärer Therapeutenkreis Zürich
	 Auskunft und Anmeldung: andrea.klapproth[ät]gmx.ch, 044 

363 08 72. Praxisgemeinschaft Untere Zäune 19, 8001 Zürich

Michael-Zweig AGS
	 Zweigraum: Lavaterstrasse 97, 8002 Zürich. Sekretariat (Mo 

14–19.30 h): Daniela Wyser, 044 202 35 53, info[ät]michael-
zweig.ch, www.michaelzweig.ch

Zweigabend: 19.30 h (falls nicht anders angegeben)
–	 Mo 5. Jan, «Ich bin der Stein». Aus dem Leben des Mi-

chelangelo Buonarroti in Briefen, Berichten und Gedichten. 
Rezitation: Urs Georg Allemann, Laute: Tiago Leal

–	 Mo 12. 26. Jan, Der Goetheanismus… GA 188. Gemein-
schaftsarbeit: Lesen und Gespräch

–	 Mo 19. Jan, Auf der Suche nach dem Ich. Musikvortrag von 
Steffen Hartmann, Hamburg

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, Planeten- und 
Tierkreisraum

–	 Fr 9. Jan, 20 h, 1. Septemberstunde, gelesen
–	 So 11. Jan, 10.45 h, 1. Septemberstunde, gelesen
–	 So 25. Jan, 10.45 h, 1. Stunde (Teil I), frei gehalten
Bibliothek: geöffnet Mo 19–19.30 h vor den Veranstaltungen 

und auf Anfrage (044 251 36 95)
Seminare:
–	 Sa 3. 31. Jan, 9.30–12.30 h, Der anthroposophische See-

lenkalender. Lieven Moerman, Adliswil
–	 Sa 10. Jan, 9.30–11 h, Der Grundsteinspruch. Lieven Moer-

man, Adliswil
Selbständige Arbeitsgruppe 
	 Für eine Teilnahme ist die Kontaktnahme mit dem Verantwort-

lichen erforderlich
–	 Am letzten Mi des Monats,10.45–12.15 h, Rudolf Steiner 

lesen. Kontakt/ Anmeldung: Barbara Egli, Überlingen, 0049 
7551 949 99 78

Zug, Johannes Tauler-Zweig AGS
	 Zweigraum: Bundesstrasse 1, 6300 Zug. Postadresse: Halden-

strasse 16, 6300 Zug. Auskunft: Rita Stoltz, 079 422 19 60, 
rita[ät]stoltz.ch

Im Zweigraum: Di 10–11.30 h
–	 Di 6. 13. 20. 27. Jan, Buchstudium und Gespräch: Die Sen-

dung Michaels GA 194
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (im Zweigraum):
	 Klassenstunden nach Ansage

Redaktionsschluss:
Ausgabe	 Red.-Schluss 	 Erscheinen
Februar 2026	 Mi	 16.	 Jan 2026	 Fr	30.	 Jan 2026
März 2026	 Mi	 13.	 Feb 2026	 Fr	27.	 Feb 2026
April 2026	 Mi	 20.	 März 2026	 Fr	 3.	 April 2026
Mai 2026	 Mi	 17.	 April 2026	 Fr	 1.	 Mai 2026
Juni 2026	 Mi	 15.	 Mai 2026	 Fr	29.	 Mai 2026
Juli/August 2026	 Mi	 19.	 Juni 2026	 Fr	 3.	 Juli 2026
September 2026	 Mi	 14.	 Aug 2026	 Fr	28.	 Aug 2026

Délais de rédaction:
février 2026	 mercredi	 16 jan 2026
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Klinik Arlesheim

Farben als Weg zum Licht
Ausstellung von Daniel Charles Eydt (1947–2015), Künstler, Waldorfpädagoge, Theater-
gestalter

Daniel Eydt, ein vielseitig begabter Auto-
didakt, dessen Weg nach einer Ausbildung 
als Oberkellner auf dem Passagierschiff 

«France» über Paris führte, wo er der 
Antroposophie begegnete. Nach seinem 
Studium in Deutschland wirkte er unter 
anderem an Waldorfschulen in Strassburg, 
Biel und Zürich. Nach seiner Begegnung 
1977 mit Liane Collot d’Herbois widmete er 
sich intensiv der Aquarellmalerei und dem
schöpferischen Umgang mit Licht, Finster-
nis und Farbe. Daniel Eydt gestaltete auch 
Bühnenbilder, Kostüme und Masken für 
rund 25 Theaterproduktionen, darunter 
Werke von Brecht und Shakespeare. Sei-
ne künstlerische Handschrift prägte viele 
Schulgemeinschaften. In den 1990er-Jah-
ren entdeckte er die Computergrafik und 
unterrichtete Erwachsenenbildung mit 
spirituellem Schwerpunkt.

Er starb 2015 im Aubrac (F). Seine Wer-
ke und sein Wirken leben in den Herzen 
vieler Menschen weiter – als Spuren eines 
Lebens im Dienst von Kunst, Pädagogik 
und innerer Entwicklung.	 Red.
Klinik Arlesheim, Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim.
Ausstellung: 15. Januar bis 10. März 2026, Foyer Haus 
Wegman, Mo–Sa 8–20 h, So 9–20 h.

Un nouveau média
indépendant
Martin Bernard, journaliste indépendant, 
bien connu dans nos milieux, ancien élève 
de l’école Steiner de Lausanne nous com-
munique les dernières évolutions de sa 
chaine. La chaîne «Antithèse» et l’hebdo-
madaire «Bon pour la tête» unissent leurs 
forces: naissance d’un nouveau média indé-
pendant en Suisse romande!

Fondé en 2017 à l’initiative de Jacques 
Pilet sur les ruines de l’Hebdo, «Bon pour 
la tête» s’est imposé comme un espace de 
réf lexion et de contre-pied journalistique, 
attaché à la nuance et au pluralisme des 
points de vue. Le média a publié 5’480 ar-
ticles depuis sa création. Créée en 2021, la 
chaîne «Antithèse» s’est rapidement distin-
guée par ses grands entretiens (au nombre 
de 63), explorant les grands enjeux contem-
porains – géopolitiques, économiques, 
scientifiques ou spirituels. La chaîne tota-
lise 197'000 abonnés sur YouTube. En fu-
sionnant, les deux entités souhaitent unir 
leurs forces éditoriales et techniques pour 
offrir un média à la fois écrit et audiovisuel, 
ancré dans la tradition journalistique tout 
en parlant la langue du XXIe siècle.

«Dans un paysage médiatique en crise, 
où l’information tend à se réduire à des 
récits binaires et des slogans partisans, 
notre ambition est de proposer une lecture 
du monde proche du réel. Nous refusons 
les étiquettes, les réf lexes de chapelle et le 
faux équilibre entre ‹camps›.

Notre seule fidélité est celle des faits, de 
la pensée critique et du questionnement 
sincère.

Notre média est entièrement indépen-
dant: d’aucun parti, d’aucune entreprise, 
d’aucun groupe de pression. Cette indé-
pendance est d’abord intellectuelle. Elle 
garantit la liberté de nos analyses, de nos 
angles et de nos choix éditoriaux.

Nous donnons la parole à celles et ceux 
qui pensent autrement: penseurs icono-
clastes, scientifiques ouverts, artistes, 
philosophes, témoins du réel. Des voix 
singulières, souvent marginalisées, mais 
essentielles à la vitalité du débat démocra-
tique.»

Contacts presse: Martin Bernard, Directeur de la 
publication, tél. 079 726 91 83, contact[ät]antithese.info, 
www.antithese.info

Trois 
historiettes 
géométriques 
en puzzles
Dom Amat

Trois petites histoires à raconter, illustrées 
par la métamorphose d’assemblages de 
formes géométriques. 

Editions La Lyre d’Alyzé. www.lalyredalize.org

Kunstkeramik, Ebikon LU

Alchemie der Farben
Bilderausstellung von Bernadette Gollmer

Bernadette Gollmer, die dipl. Kunstthera-
peutin in anthroposophischer Gestaltungs- 
und Maltherapie arbeitet in Rüti ZH, stellt 
in der Kunstkeramik in Ebikon einige Bilder 
aus. «Alchemie der Farben» weist auf eine 
künstlerische Arbeitsweise, die das Geistig-
Seelische im Menschen mit dem Körperlich-
Physischen des Menschen verbindet. Basie-
rend auf der Malweise «Licht, Finsternis 
und Farbe» von Liane Collot d’Herbois spürt 
sie auf den Spuren der Farbentstehung und  
Farbentwicklung dem Thema nach «Aus 
dem unsichtbaren Infrarot der Wärme dem 
Licht entgegen und aus dem Licht dem 
unsichtbaren Ultraviolett entgegen in die 
Wärme».	 Red.
Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, Ebikon (ab Bhf. Luzern mit Bus 1, ab Ebikon Bus 30) 
Ausstellung bis 29. März. Werktags offen von 8 bis 18 h. Sonst auf Anfrage: 079 755 89 36, bgollmer[ät]active.ch

L’équipe AnthroRomandie a le plaisir de vous accueillir sur AnthroRomandie, la plateforme 
dédiée à l’anthroposophie en Suisse Romande: www.anthroromandie.ch. Dans un esprit de 
rencontre et d’échange en reliant celles et ceux qui œuvrent à partir de l’anthroposophie, 
notre site s’articule autour de trois missions essentielles: 
1. Fournir un répertoire non exhaustif des pratiques, des initiatives et des domaines profes-
sionnels de l’anthroposophie en Suisse Romande, afin de faciliter la mise en relation et l’accès 
à leurs services.  
2. Communiquer sur l’ensemble des événements liés à ces domaines dans la région, pour per-
mettre de rester informé des conférences, ateliers et rencontres à venir. 
3. Offrir un espace privilégié de partage d’expériences de vie et de publications, favorisant 
l’échange et l’enrichissement mutuel. 


